
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome AIELLO VITO 

Data di nascita 28/08/1958 

Qualifica Medico 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale Dirigente medico  presso UOC Medicina Centro Regionale di Riferimento 
Diabetologia e Impianto Microinfusori   Osp. Civ. di Partinico 
 

Numero telefonico Ufficio 0918911513 

Fax Ufficio 0918911224 

E-mail istituzionale diabetologiapartinico@asppalermo.org 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

Laurea in Medicina e chirurgia 
Specializzazione in Scienza dell’alimentazione a indirizzo dietetico 

Titolo di Studio laurea in medicina e chirurgia 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

specializzazione in Scienza dell’alimentazione Indirizzo dietetico 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

dal 16/08/90 al 05/05/97 Assistente medico di Patologia clinica presso il 
laboratorio analisi Osp. Civico di Carini 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

INGLESE SCOLASTICO SCOLASTICO 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8  

Linux  

Mac  

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office BUONA 

Data base BUONA 

Navigazione Internet SCARSA 

Posta Elettronica SCARSA 

Altro (specificare)  

 

Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 
 
- Attualità in oncologia.  Dal 28/12/87  al 29/04/88  Aula M. Ascoli di Palermo 
- Aggiornamento per medici di base e operatori sanitari dal 13/1/88 al 
27/4/88.  Vittoria 
- Aggiornamento interdisciplinare dal 16/12/87  al 26/4/88   USL 4   Mazara 
del Vallo 
- Il primo intervento medico nella emergenza.  Dal 11/11/86 al 12/03/87   Pa.  
USL 59 
- Aggiornamento per medici di medicina generale e specialisti Palermo Dipart 
discipl chirurgiche: Pr Florena 
- Aggiornamento area medicina generale, prevenzione e sanità pubblica (USL 
27) Augusta  23/4/88 



- Primo corso di aggiornamento medico gelese. Gela: dal 17/12/87  al 
05/05/88 
- Aggiornamento medico interdisciplinare AUSL 4 Marara del Vallo   Feb  Mag  
1988 
- La formazione e l’inserimento nel SSN .   USL 5 Castelvetrano   Feb-Apr  
1988 
- Medicina Generale   USL 3 Marsala    Ott 1987 – Gen 1988 
- Medicina e basket:  II convegno di medicina dello sport . Palermo 27-28 
dicembre 1989. 
- Gli inibitori naturali della coagulazione. 2/3/90  Cattedra di ematologia Prof. 
Citarella 
- Uso clinico della elettroforesi delle proteine. Marsala 18-19-20 aprile 1990 
- Il controllo di laboratorio del colesterolo.  Palermo 12/7/90 
- I markers tumorali . Termini Imprese  24-26 Feb 1993 
- Medicina di laboratorio delle anemie.  Palermo. Dal 31-03  al 12/05/95  
(A.I.Pa.c) 
- Clinica e diagnostica delle patologie autoimmuni 
- Nuovi orientamenti di terapia dell’ipertensione  Sciaccamare  31/10/96 
- L’assistenza al paziente diabetico – Applicazione della legge  115/87     
04/10797 
- I° convegno nazionale Federazione Italiana Diabete – Montecatini Terme  
Nov 97 
- Day hospital e organizzazione delle strutture di diabetologia.  Acireale   
1998 
- L’Humalog nella terapia del diabet   Cefalù  27/11/99 
- Vantaggi della terapia con Humalog mix 25 rispetto a Humulin 30/70 in 
diabetici di tipo 2 in terpia insulinica 
  Secondo lo schema a due somministrazioni     FIRENZE   22  E 24 Febbraio 
2002 
- L’emergenza gastroenterologica in medicina generale  -  Ospedale di 
Partinico (PA) 23/11/02 
- Biotecnologie: applicazioni alla pratica clinica.   Palermo   07/12/02 
- Corso di aggiornamento permanente in endocrinologia e m. metaboliche. 
Modulo Tiroide e cuore 
  Università degli studi di Palermo.  20/01/03. 
- Corso di aggiornamento permanente in endocrinologia e m. metaboliche – 
Modulo M. di Cushing. 
  Università degli studi di Palermo. Palazzo Steri  17/02/03 
- Aggiornamenti sulle complicanze neurologiche e vascolari periferiche:  
Nuove modalità di trattamento 
  Riabilitativo mediante neurostimolazione con  LORENZ TERAPY  Aula 
magna Osp L. Sacco  MILANO. 
  31/03/03 
- Attualità in tema di tromboembolismo venoso e arteriopatie periferiche  
Palermo   13 e 14 novembre 03 
- La gestione del paziente nella prevenzione degli eventi cardio-
cerebrovascolari: Le evidenze degli studi 
  ALLHAT e ASCOT     03/12/03 
- Trombosi venose e arteriose. Nuove ipotesi patogenetiche e aspetti 
terapeutici.  Terrasini    06/03/04 
- Fattori di rischio cardiovascolare e obesità. Lo studio SCOOP.  Palermo   
03/04/04 
- Patologia arteriosa e venosa di interesse internistico   PALERMO   22/05/04 
- Qualità della vita e salute: obiettivo possibile?    Carini (PA)  15  e 16/10/04 
- Il danno cardio-renale nel diabetico iperteso: ruolo della microalbuminuria   
Terrasini  13/11/04 
- Nuove frontiere della terapia insulinica  - Partitico    20/11/04  
- Dislipidemie familiari, sindrome metabolica, diabete: diagnosi, terapia, 
prevenzione  - Cefalù  02/04/05 
- IX congresso regionale degli internisti ospedalieri – Dalla evidenza 
scientifica all’applicazione clinica in  
  Medicina interna  Palermo 23/04/05 



- Cuore e diabete: prevenzione delle patologie cardiovascolari nella sindrome 
metabolica. Palermo 11/05/05 
- Cuore e diabete: prevenzione delle patologie cardiovascolari nella sindrome 
metabolica. Firenze 23/06/05 
- IX congresso regionale internisti ospedalieri. Dalla evidenza scientif. alla 
pratica clinica   Palermo 21/07/05 
- L’approccio globale al paziente a rischio cardiovascolare: casi clinici 
paradigmatici. Monreale 15/10/05 
- Investigator Meeting on DEMAND study   AMD    Roma 19/10/05 
- La gestione del paziente iperteso. Carini 25/06/05 
- Il rischio cardiovascolare globale: come ridurlo.  SISA  sez Lombarda    
Palermo 07/04/06 
- International Workshop on lipids liver and intestine   Palermo  25/05/06 
- Evoluzione naturale del diabete tipo 2.    Teseo - Palermo  07/07/07 
- Meeting su nutrizione obesità diabete e patologia cardiovascolare  Palermo  
16/12/06 
- Corso di interventistica vascolare (Gruppo Villa Maria)  12-13 ottobre 2007  
Mondello PA  (4 crediti) 
- XI conferenza nazionale rete HPH    4-5-6- /10/07  Città del Mare   Terrasini 
- Infez. ospedaliere: misure di controllo e strumenti per la prevenzione  
CEFPAS   Palermo 19 e 20 Nov 07 
- Diabete e gravidanza per team diabetologico e ostetrico  - Vietri Sul Mare 
10-11 Dic 2007 
- ONTARGET: nuove evidenze verso una protezione cardiovascolare globale. 
Mondello (PA) 05/04/08 
- Gestire l’ipertensione : un continuum in evoluzione  Palermo 20-21/06/08 S. 
Paolo Palacce Hotel (5 crediti) 
- La neuropatia diabetica. Palermo 25/10/08    (3 crediti) 
- Migliorare l’assistenza migliora la qualità di vita del paziente.  Mondello (PA)   
19-20/06/09   (7 crediti) 
- Nuovi attori nella fisioopatologia del diabete mellito tipo 2 e nuove opzioni 
terapeutiche Trapani Hotel  
  Crystal     19/12/2009 
- Terzo Congresso “Percorso integrato territoriale in Diabetologia”–La qualità 
dell’assistenza PA 13-14/05/11 
   num  12 crediti formativi ECM 
 
-L’integrazione socio-scolastica del bambino diabetico ai sensi della legge 
115/87 e della dichiarazione di S. Vincent.  USL  6  Partinico 10/03/1998 
 
- Primo corso di aggiornamento degli infermieri professionali in Diabetologia: 
l’assistenza infermieristica al paziente diabetico.  USL  6    Cinisi   18/04/1998 
 
- L’operatore sanitario del 2000 nella regione Sicilia. La diabetologia alle 
soglie del terzo millennio.  USL 6  Isola delle Femmine    5 e 6 Feb  1999 
 
- I Corso di formazione in diabetologia per operatori sanitari – volontari delle 
associazioni diabetici 
  E insegnanti    Partitico  8-15-22 Febbraio    1-15  marzo 2001 
 
CORSI DI AGGIORNAMENTO IN QUALITA’ DI RELATORE 
 
- I corso teorico pratico per infermieri professionali: Diabete : classificazione, 
educazione, terapia. 
  Mondello Palermo   3  e  4 maggio 2002  
 
- Insegnanti a scuola di diabete.  Osp. di Partinico   1997-98 
 
- III corso teorico pratico di aggiornamento in diabetologia. Le nuove frontiere 
della terapia insulinica nel 
  Diabete mellito    Terrasini (PA)    05 e 06 /11/04 
 



- Evidenze e strategie nel paziente con sindrome metabolica.  Castello di 
Carini (PA)  16/04/05 
 
- Le nuove frontiere della terapia insulinica nel diabete mellito tipo 1.   presso 
il  CERISDI 29 e 30/11/05 
 
- Corso di formazione per diabetici di sesso maschile: diabete e disfunzione 
erettile   Partinico 06/04/06 
 
- I tiazolinedioni nella terapia del diabete mellito tipo 2: luci ed ombre. 
Partinico (PA) 19/01/08 
 
- Il Pioglitazone nella terapia del diabete mellito tipo 2  Partinico  10/05/08 
 
-  Giornate Diabetologiche Mediterranee SIMDO   Città Del Mare Terrasini  
09/10/2010 
 
-  Terapia insulinica mediante uso di sistyemi integrati   Mondello (PA)  
26/11/10 
 
- Sistemi integrati, come ottimizzarne l’uso e massimizzare il beneficio per i 
pazienti in terapia insulinica con  
   con microinfusore   Mondello  (PA)  15/05/11 

 

 -L’integrazione socio-scolastica del bambino diabetico ai sensi della legge 
115/87 e della dichiarazione di S. Vincent.  USL  6  Partinico 10/03/1998 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
 

- Prevalenza della retinopatia diabetica e sua associazione con altre 
complicanze micro-macrovascolari in una popolazionedi ricoverati 
diabetici della provincia di Palermo – Atti del XII congresso nazionale 
AMD 

- Insegnanti a scuola di diabete.  Atti del XII congresso nazionale AMD 
 

- Studio DITECI  Rivista della SIMG n 9/10  2001 Pag 6-9: i Casi 
NIRAD e il controllo metabolico nel  
Diabete tipo 2 

      
       -     Vantaggi   delle terpia insulinica con Humalog mix 25  secondo lo 
schema a 2 somministrazioni  
              V. Provenzano   V. Aiello     M Fleres   A. Scorsone   II diabete Vol 
14  Suppl 1 pag 94 
 
 

- Frequenza di  sindrome metabolica e delle relative componenti tra gli 
utenti del Day Hospital di  

             diabetologia nell’anno 2004  -  (G. D’Agostino – V. Aiello – M. Fleres  
-  V. Provenzano) 
 
      -      Diminuzione della TBW ed ICW e della FFM con aumento del FAT in 
diabetici scompensati 
             V. Provenzano   I Madonia  -  S. Cascio   -  V. Aiello 
  

- Diminuzione dell’acqua totale intracellulare e della massa magra con 
aumento dell’obesità viscerale,  
all’analisi BIA , in diabetici tipo 2 scompensati.   V . Provenzano  -   I. 
Madonia  -   S. Cascio  -  V. Aiello. 
 
 
Obesità and changes in urine albumin/creatinine ratio in patient with 
type 2 diabetes: the DEMAND Study. (Nutrition,metabolism and 
cardiovascular Disease 2009 XX,1-7) 

 
 

 

 
 



 
 

RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE 

Amministrazione: ASP DI PALERMO 

Dirigente:   Dr. VITO AIELLO 

Incarico ricoperto:  DIRIGENTE MEDICO I LIV.  UOC MEDICINA OSP CIV PARTINICO 

 

stipendio tabellare posizione parte fissa posizione parte 
variabile 

Retribuzione di 
risultato 

Altro* Totale annuo lordo** 

3331 € € 270 € € € € 

 
 
 
*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 
 
**Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione “Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum coincide con i contenuti della corrispondente 
copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data ______30/09/2014_______________                                                           F.to _Dr. Vito Aiello  PA: 9691_______________________________ 


