LA SICILIA

SERVIZIO GRATUITO A LERCARA FRIDDI

Screening mammografico
per le donne da 50 a 69 anni

Le attivita di screening mammoagrafico dell’ Asp di
Palermo fanno tappa a Lercara Friddi. Tutte le donne
del comprensorio di eta compresa tra 50 e 69 anni
avranno l'opportunita da domani (e fino al 12
maggio) di sottoporsi gratuitamente all’esame per
la prevenzione del tumore al seno. L'iniziativa & stata
realizzata dall' Unita Operativa Educazione alla
Salute dell’ Asp in collaborazione con la Lega Tumori
sezione di Palermo (LILT), che ha messo a
disposizione un mezzo mobile dotato di tutte le
attrezzature necessarie per lo screening. «L'iniziativa
rientra nell’ambito delle attivit3 intraprese per
venire incontro agli utenti delle aree
geograficamente "disagiate’s— ha sottolineato il
Direttore generale dell’Azienda sanitaria, Salvatore
Cirignotta. [l camper della LILT stazionerd in via Cali
davanti il Poliambulatorio.

Dell’1 maggio 2011
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LERCARA FRIDDL. Le attivita di screening mammografico dell’ Asp di Palermo fanno tappa a Lercara Friddi. Tutte le donne del comprensorio di etd
compresa tra 50 e 69 anni avranno "opportunita da lunedi prossimo (e fino al 12 maggio) di sottoporsi gratuitamente all’esame per la prevenzione del tumore
al seno. L’iniziativa & stata realizzata dal’Unita Operativa Educazione alla Salute dell*Asp in collaborazione con la Lega Tumori sezione di Palermo (LILT),
che ha messo a disposizione un mezzo mobile dotato di tutte le attrezzature necessarie per lo screening,

“ *iniziativa rientra nel’ambito delle attivita intraprese per venire incontro agli utenti delle aree geograficamente 'disagiate’ — ha sottolineato il Direttore
generale dell’Azienda sanitaria, Salvatore Cirignotta — un analogo intervento & stato effettuato nei mesi scorsi anche a Lampedusa con una larga
partecipazione delle donne dell’isola™
A partire da lunedi prossimo 2 maggio, il camper della LILT stazionera in via Cali davanti il Poliambulatorio di Lercara Friddi. Per prenotarsi bastera
comporre il numero di telefono 091.825.62.42.

“La prevenzione del tumore della mammella ¢ uno dei pit: importanti ed efficaci interventi di sanita pubblica che I’Asp di Palermo sostiene con convinzione —
ha spiegato Cirignotta— stiamo riscontrando sempre pil1 consensi da parte degli utenti di citta e provincia come dimostra il fatto che, a fronte di circa 13.000
donne invitate nel primo trimestre 2011, sono state effettuate circa 6.000 mammografie”. :
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SANITA": LERCARA FRIDDI, DAL 2 MAGGIO SCREENING
MAMMOGRAFICO

LERCARA FRIDDI (PALERMO) (ITALPRESS) - Le attivita' di
screening mammografico dell'Asp di Palermo fanno tappa a

L ercara Friddi. Tutte le donne del comprensorio di eta' compresa
tra 50 e 69 anni avranno l'opportunita’ da lunedi' prossimo (e fino
al 12 maggio) di sottoporsi gratuitamente all'esame per la
prevenzione del tumore al seno. L'iniziativa e' stata realizzata
dall'Unita' Operativa Educazione alla Salute dell'Asp in
collaborazione con la Lega Tumori sezione di Palermo (LILT), che
ha messo a disposizione un mezzo mobile dotato di tutte le
attrezzature necessarie per o screening.

"L'iniziativa rientra nell'ambito delle attivita' intraprese per

venire incontro agli utenti delle aree geograficamente 'disagiate'

- ha sottolineato il Direttore generale dell'Azienda sanitaria,
Salvatore Cirignotta - un analogo intervento e' stato effettuato

nei mesi scorsi anche a Lampedusa con una larga partecipazione
delle donne dell'isola". A partire da lunedi' prossimo 2 maggio, il
camper della Lilt

stazionera' in via Cali' davanti il Poliambulatorio di Lercara

Friddi. Per prenotarsi bastera' comporre il numero di telefono
091.825.62.42. "La prevenzione del tumore della mammella €' uno
dei piu' importanti ed efficaci interventi di sanita' pubblica che I'Asp
di Palermo sostiene con convinzione - ha spiegato Cirignotta —
stiamo riscontrando sempre piu' consensi da parte degli utenti di
citta' e provincia come dimostra il fatto che, a fronte di circa
13.000 donne invitate nel primo trimestre 2011, sono state
effettuate circa 6.000 mammografie".
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SANITA. Def nita la rete dei premdu per prevenzione, cura e dlagn05|

Malattie rare, inSicilia
la Regione istituisce
il registro per lo studio

I1 Registro & uno strumento
per un'analisi epidemiologi-
ca. L’assessore Russo:

cosi I'Istituzione siavvicina
al cittadino affetto da patolo-
giarara.

Carmelo Nicolosi

PALERMO

see Finalmente, anche in Sici-
lia si parla concretamente di
malattie rare, quelle patologie
che colpiscono non piu di 5 per-
sone ogni 10.000 abitanti. La
Regione Siciliana ha definito la
rete dei centri di riferimento
(27) e i presidi di prevenzione,
diagnosi e cura per queste ma-
lattie, alla luce del nuovo asset-
todelle Asp, ed ha anche istitui-
to il Registro regionale delle ma-
lattie rare, in raccordo con quel-
lo nazionale gestito dall'Istitu-
to Superiore di Sanita, conte-
nente un elenco di 284 malattie
rare e 47 gruppi per i quali éri-
conosciutoil diritto all'esenzio-
ne alla partecipazione al costo
delle prestazioni di assistenza.
Il Registro & un ottimo strumen-
to per un'analisi epidemiologi-
cae, quindi, di governo di que-
ste malattie.

«Sitratta - dice l'assessore al-
la Salute della Regione Sicilia-
na, Massimo Russo - di un altro
reale passo nell'attuazione del
Piano sanitarioregionale appe-
naapprovato, passo che avvici-
na l'lstituzione al cittadino af-

fetto da patologia rara».

Per il professore Bruno della
Piccola, rappresentante del mi-
nistero della Salute per le malat-
tie rare e direttore di Orpha-
net-Italia, l'autorevole banca
dati nazionale in questo cam-
po, quelladella Regione Sicilia-
naéunadecisione di grande in-
teresse, considerato che, spes-
so, mancano parametri di riferi-
mento e di dimensioni del pro-
blema delle malattie rare. 1l
provvedimento regionale é sta-
to condiviso con le associazio-
ni dei pazienti. E l'importanza
della partecipazione dei malati
altavolo decisionale é stata sot-
tolineata dalla presidente di

«Uniamo-Fimr onlus», Renza
Barbon Galluppi.

Si stima, che le malattie rare
siano trale 5.000 e le 8000 e che
in Europa colpiscano il 6-8 per
cento della popolazione. Alcu-
ne di queste patologie interes-
sano poche centinaia di pazien-
ti, cosa che innesca dei proble-
mi, soprattutto etico-sociali: i
pochi investimenti per la ricer-
ca dedicata e un'organizzazio-
ne sanitaria che soffre di caren-
ze, si scontrano con il diritto di
tutti i cittadini ad essere curati.
In questocontesto, il passo sici-
liano nei confronti delle malat-
tie rare & di grande rilevanza.
"N

.'assessore alla Salute della Regione Siciliana, Massimo Russo




LASICILIA

Malattie rare, rete di assistenza in Sicilia

L'assessore Russo: un passo avanti nell'attuazione del Piano sanitario regionale che ci allinea agli standard nazionali

ANTONIO FIASCONARO

er la prima volta la Regione Si-

Pciliana si allinea al contesto

normativo nazionale in tema di

malattie rare. Tanto che é stata ridefi-

nita la rete dei centri di riferimento

regionali - sono circa 25 in tutta I'lso-

la - con una rete di presidi di preven-

zione, diagnosi e cura delle malattie

rare alla luce, come ¢ stato sottolinea-

to ieri a Palermo nel corso della confe-

renza stampa che si & tenuta al Policli-

nico universita-

rio, dell'innovato

assetto delle 9

Asp territoriali e

delle 8 azienda

ospedaliere che

operano nell'lsola

e istituisce il pri-

mo registro re-

gionale delle ma-

lattie rare che, co-

me giustamente

dev'essere, s'in-

terfaccia  con

quello nazionale

siaai fini dell'ana-

lisi epidemiologi-

ca che di governo

della domanda.

All'incontro di ie-

ri che ha celebra-

to 1l «battesimo»

del registro regionale, presenti 'asses-

sore per la Salute, Massimo Russo (nel-

la foto), il prof. Bruno Dallapiccela, rap-

presentante del ministero della Salute

per le Malattie Rare e il direttore di

«Orphanet-Italia», la piQ autorevole

banca dati di riferimento internaziona-

le iInquesto campo. Presente anche Lu-

cia Borsellino, direttore generale del

Dipartimento attivita sanitarie dell'as-

sessorato della Salute, Doveva parteci-

pare pure Renza Bardon Galluppi, pre-

sidente di «Uniamo Fimr Onlusy, la fe-

derazione che conta 95 associazioni di

pazienti in rappresentanza di oltre 600

diverse patologie rare e che all'ultimo

momento ha dovuto rmunciare alla

per unlutto che ha colpito I'associazio-
ne.

«F un altro passo concreto nell'attua-

zione del Piano sanitario regionale ap-

pena approvato che avvicina l'istituzio-

ne al cittadino - ha detto I'assessore

perla Salute, Massimo Russo - in coe-

renza con gli obiettivi del Piano Sanita-

rio Nazionale, l'assessorato ha gia atti-

vato il coordinamento delle compe-

tenze, istituendo un tavolo tecnico di

supporto, una prima identificazione

dei centr di riferimento che pud modi-

ficarsi man mano che la conoscenza
del sistema aumenta, sviluppandosi
verso un sistema hub e spoke, con di-
versi livelli di competenza e assisten-
zan.

Successivamente saranno redatte le li-
nee guida per il «percorsi terapeutico
diagnostico assistenzialen.

«Non posso che apprezzare e sostene-
re - ha sottolineato Bruno Dallapicco-
la, rappresentante del ministero della
Salute per le Malattie rare e direttore di
"Orphanet-Italia” I'importante passo
che sta affrontando la Regione Siciliana
in tema di malattie rare. Spesso per le
persone affette da patologie difficili da
diagnosticare mancano parametri di
riferimento: le dimensioni del proble-
ma delle malattie rare e la loro tra-
sversalita all'interno delle specializza-
zioni mediche richiedono una gestione
e unapresa in carico multidisciplinare,
Trovo significativo che I'assessore Mas-
simo Russo, nel disegno delle reti assi-
stenziali, tenga conto della voce dei
pazienti e delle associazioni che sono
gli interlocutori naturali delle struttu-
re diagnostiche e assistenziali», Grande
soddisfazione é stata espressa anche da
Renza Barbon Galluppi, presidente di
«Uniamo Fimr Onlusy,

«Ritengo fondamentale - ha fatto sape-
re Barbon Galluppi - la partecipazione
del paziente, attraverso le associazioni
che lo rappresentano, ai tavoli deci-
sionali in tutti i prossimi passaggi del
Piano sanitario regionale che riguarda-
no le malattie rare perché il pazientee
chi lo assiste possono integrare le com-
petenze dei professionisti con la pro-
pria esperienza quotidiana, contri-
buendo a creare percorsi e strumenti

validi per affrontare efficacemente le
diverse problematiche che vive il ma-
lato raro. 1l confronto servira a co-
struire un sistema che pone il pazien-
te al centro della programmazione
socio-sanitaria e le associazioni devo-
no arrivare ad avere un ruolo impor-
tante anche in una fase di monitorag-
gio e valutazione dei centri di riferi-
mento e del sistema che si sta svilup-
pandos. E' stato pure sottolineato, per
chi non lo sapesse che una malattia é
considerata «rara» quando colpisce
non piti di 5 persone ogni 10.000 abi-
tanti; le malattie rare colpiscono milio-
ni di persone in Italia e decine di milio-
ni in tutta Europa. L'Organizzazione
Mondiale della Sanita considera alme-
no 5 mila le malattie e le sindromi che
51 possono considerare rare e pertanto
esse costituiscono complessivamente
il 10% del numero totale delle malattie.
Generalmente le malattie rare ricono-
scono cause genetiche (incluse le me-
taboliche) e cause ambientali. Alcune
di esse pussono risultare rare in alcune
aree geografiche e frequenti in altre.
Su questo traguardo compiuto dall'lso-
la é intervenuto il prof. Rosario Foti, di-
rettore dell'unita operativa di Reuma-
tologia dell’azienda ospedaliera «Vitto-
rio Emanuele» di Catania, unico centro
di riferimento regionale a far parte
dell'*Orphanet-Italia»,

«Un passaggio fondamentale - spiega -
che adegua la nostra regione alle altre
italiane che da tempo hanno un regi-
stro ed una rete specifica sulle malattie
rare. Adesso tutti i centri dovranno
mettersi in moto in maniera da appli-
care 1 protocolli terapeutici».
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Prevenzione
psicologica,
visite gratuite
perun mese

ROMA

esee Vincere il disagio psicologi-
co, anche grazie all'aiuto degli
esperti. Con questo obiettivo € ai
nastri di partenza il «<MIP 4», ovve-
ro il «Maggio dell'Informazione ¢
della Prevenzione Psicologica»
promosso dalla rete degli psicolo-
gi di Psicommunity e giunto alla
sua quarta edizione. Novecento
psicologi e psicoterapeuti, in va-
rie cittd, garantiranno colloqui
gratuiti per la diagnosi e I'ascolto
perl'intero mese di maggio, ed ol-
tre 500 eventi e conferenze su te-
mi legati alla psicologia sono in
programma dal nord al sud della
penisola. Il MIP, come nelle pas-
sate edizioni, gode del patrocinio
dei principali Comuni, Province
e Regioniitaliani e degli Ordini re-
gionali degli Psicologi.




