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SOFIA TOMASELLO

sofia.tomasello@hotmail.it; sofia.tomasello@pec.it
Italiana
19/04/1996, PALERMO (PA)

= 31 Gennaio 2025
= Universita degli Studi di Verona
= MED/34 Medicina Fisica e Riabilitativa

= Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa
= 70/70 e lode

= Da 29 Ottobre — al 1 Novembre 2023

= XVIII Corso Summer School — EMRSS 2023, Siracusa
Cervical Spine Disorders

= Medicina Fisica e Riabilitativa

= Da3 -al7 Luglio 2023
=  European School of Marseille 2023
= Medicina Fisica e Riabilitativa

= Da Dicembre 2022- ad oggi (oggi iscritta al 3° anno)

= Universita degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” Napoli

= Dottorato di Interesse Nazionale in Pubblica Amministrazione e Innovazione
per la Disabilita e I'Inclusione Sociale - 38° ciclo

= Dottorato di Ricerca

= Da 27 Giugno —al 1 Luglio 2022

= European School of MarseilleMotor
“Disabilites: posture and movement, analysis, rehabilitation,
neurophysiology”

= Medicina Fisica e Riabilitativa

= Da 05 Agosto 2020 - ad oggi
= Iscrizione all’ Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Palermo (PA 16843)

= 28 Luglio 2020
* Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Palermo
=  Abilitazione alla Professione Medica
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« Istituto di istruzione o formazione
* Qualifica conseguita

* Voto conseguito

* Date (da - a)

« Istituto di istruzione o formazione

* Date (da - a)
« Istituto di istruzione o formazione
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* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Date (da - a)
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28 Luglio 2020

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Palermo
Laurea in Medicina e Chirurgia

Voto 110/110 e LODE - Menzione della tesi

Da Settembre 2018 — a Giugno 2019 (5° anno accademico Corso di Laurea
Magistrale in Medicina e Chirurgia)
Programma Erasmus+ , Universita Carlo IV Praga Repubblica Ceca

Agosto 2018

Professional Exchange Program, Dipartimento di Terapia Intensiva, Farhat
Hached Hospital, Sousse, Tunisia
Tirocinante

Agosto 2017

Professional Exchange Program, Dipartimento di Chirurgia Generale,
Landspitali, Reykjavik Islanda

Tirocinante

Agosto 2016

Research Exchange Project, Dipartimento di Fisiologia presso la Sultan
Qaboos University, Muscat Oman
Tirocinante

Settembre 2015

Dipartimento di Patologia Generale, Policlinico Universitario “Agostino
Gemelli” Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

Tirocinante

Settembre 2015
Liceo Scientifico Paritario, Centro Educativo Ignaziano
Diploma di Scuola Secondaria di Secondo Grado

100/100

Da Luglio- a Settembre 2012

High School International Student Program (Term 3), Indooroopilly State High
School, Brisbane, Australia

Studente

Dal 16 Settembre 2024- oggi
U.O.C. di Neuroriabilitazione e Riabilitazione e Rieducazione Funzionale
(Direttore: Dott. G. Mandala)

Villa delle Ginestre, ASP Palermo
Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitativa

Da 6 Giugno 2024- 15 Settembre 2024

Unita di Risveglio (cod.75) (Direttrice: Dott.ssa F. Rubino)
Fondazione G. Giglio, Cefalu

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitativa

Da 1 Maggio 2024- 30 maggio 2024

Attivita di reparto (cod.75, cod. 28 e cod.56) e ambulatoriale presso U.O.C. di
Riabilitazione (Direttrice: Dott.ssa E. Rossato)

IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar (Verona)

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Da 29 Gennaio 2024- 30 Aprile 2024
Hospital de Prelada, Porto, Portogallo (Direttore: Dr. Renato Nunes)
Reparto di “Neuroriabilitazione”



* Tipo di impiego

* Date (da - a)
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Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Da Novembre 2023 — 26 Gennaio 2024

Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento — Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata Verona

Reparto di “Neuroriabilitazione”

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Medico di reparto (cod. 75)

Da Maggio 2023 — ad Ottobre 2023

Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento — Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata Verona

Reparto di “Neuroriabilitazione”

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Medico di Consulenza di Neuroriabilitazione presso U.O. per acuti (in particolare
U.O.C. Neurochirurgia e U.O.C. Neurologia)

Da Novembre 2022 — ad Aprile 2023

Centro Raibilitativo Veronese Casa di Cura Privata S.r.l. — Accreditata S.S.N.-
P.zza Lambranzi, 1-37142 VERONA Loc. Marzana (intra-reteformativa)
Reparto di “Riabilitazione”

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Medico di Reparto di Riabilitazione Intensiva (cod. 56)

Dal 4 Dicembre 2021 — al 31 Dicembre 2022

Azienda ULSS 5 POLESANA, Viale tre martiri, 89 - 45100 Rovigo
Campagnia vaccinale per EMERGENZA COVID-19

Dirigente medico

Medico vaccinatore

Da Novembre 2021 - a Aprile 2022

Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento - Azienda Ospedaliera Universitaria
Integrata Verona, Verona (VR)

U.O.C. di Recupero e Rieducazione Funzionale

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Medico di Reparto di Riabilitazione intensiva, consulenza ambulatoriale presso
ambulatorio fisiatrico

Da 8 Aprile 2021 - a 31 Marzo 2022

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona- Azienda Ospedaliera
Universitaria Integrata Verona, Verona (VR)

Campagnia vaccinale per Sars-Cov2

Dirigente medico

Medico vaccinatore

Da Gennaio 2021 - a Ottobre 2021

Ospedale Policlinico G.B. Rossi- Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata
Verona, Verona (VR)

U.O.C di Neuroriabilitazione

Assistente in formazione, Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitativa

Attivita di consulenza fisiatrica ambulatoriale di patologie neurologiche e dell’eta
evolutiva
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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= Da 8 Ottobre 2020 — al 22 Gennaio 2021
=  Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo, Palermo

=  Dipartimento di Prevenzione del’ASP di Palermo (gestione emergenza
COVID)

=  Gestione emergenza Covid-19

= Da2018-2019

= A.O.U.P.”P.Giaccone” di Palermo

= Biblioteca del Dipartimento di Promozione della Salute, Materno-Infantile, di
Medicina Interna e Specialistica di Eccellenza “G. D’Alessandro”

= Collaborazione a tempo parziale

= Bibliotecaria

Autore di 23 pubblicazioni scientifiche in extenso in inglese su riviste internazionali
impattate e indicizzate, 1 articolo PRE-PRINT.

Autore di 1 articolo in extenso su rivista italiana indicizzata.

Autore di 2 capitoli di libro prodotti da case editrici di rilievo scientifico nazionale ed
internazionale.

Filippetti, M., Tomasello, S., Di Censo, R., Modenese, A., Scaturro, D., Letizia
Mauro, G., Varalta, V., Smania, N., & Picelli, A. (2025). Training for Radiographic
Assessment of Scoliosis: A Pilot Educational Study. Journal of clinical
medicine, 14(3), 911. https://doi.org/10.3390/jcm14030911

Articolo in extenso

Vecchio, M., Chiaramonte, R., Buccheri, E., Tomasello, S., Leonforte, P., Rescifina,
A., Ammendolia, A., Longo, U. G., & de Sire, A. (2025). Metaverse-Aided
Rehabilitation: A Perspective Review of Successes and Pitfalls. Journal of Clinical
Medicine, 14(2), 491. https://doi.org/10.3390/jcm14020491

Articolo in extenso

Picelli A, DI Censo R, Tomasello S, et al. EFFECTS OF PULSED
ELECTROMAGNETIC FIELDS ON BONE FRACTURES: A SYSTEMATIC REVIEW
UPDATE. Eur J Phys Rehabil Med. 2024;60(6):989-994. doi:10.23736/S1973-
9087.24.08226-1

Articolo in extenso

Letizia Mauro G, Accomando J, Tomasello S, et al. OSTEOPOROSIS IN SYSTEMIC
MASTOCYTOSIS: A SCOPING REVIEW. MEDICINA (KAUNAS). 2024;60(11):1752.
Published 2024 Oct 24. doi:10.3390/medicina60111752

Articolo in extenso

Scaturro D, de Sire A, Vitagliani F, Lo Nardo D, Tomasello S, Ammendolia A, Letizia
Mauro G. EFFECTIVENESS OF CRYO PLUS ULTRASOUND THERAPY VERSUS
DIATHERMY IN COMBINATION WITH HIGH-INTENSITY LASER THERAPY FOR
PAIN RELIEF IN FOOTBALLERS WITH MUSCLE INJURIES: A PROSPECTIVE
STUDY. J Back Musculoskelet Rehabil. 2024;37(3):771-780. doi:10.3233/BMR-
230265.

Articolo in extenso

Scaturro D, Migliorino D, Lauricella L, Quartararo F, Calabrese N, Tomasello S,
Vecchio M, Letizia Mauro G. EXTRACORPOREAL SHOCKWAVE TREATMENT VS.
MESOTHERAPY IN THE TREATMENT OF MYOFASCIAL SYNDROMES: A CLINICAL
TRIAL. Front Med (Lausanne). 2024 May 22;11:1388922. doi:
10.3389/fmed.2024.1388922. PMID: 38841584; PMCID: PMC11152160.

Articolo in extenso

Scaturro D, Vitagliani F, Tomasello S, Sconza C, Respizzi S, Letizia Mauro G.
COMBINED REHABILITATION WITH ALPHA LIPOIC ACID, ACETYL-L-
CARNITINE, RESVERATROL, AND CHOLECALCIFEROLIN DISCOGENIC
SCIATICA IN YOUNG PEOPLE: A RANDOMIZED CLINICAL TRIAL. Medicina.
2023; 59(12):2197. https://doi.org/10.3390/medicina59122197

Articolo in extenso
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Galvano A., Gristina V., Scaturro D., Bazan Russo T.D., Tomasello S., Vitagliani F.,
Carita F., La Mantia M., Fulfaro F., Bazan V., Mauro G.L., Russo A. THE ROLE OF
BONE MODIFYING AGENTS FOR SECONDARY OSTEOPOROSIS PREVENTION
AND PAIN CONTROL IN POST-MENOPAUSAL OSTEOPENIC BREAST CANCER
PATIENTS UNDERGOING ADJUVANT AROMATASE INHIBITORS. Front
Endocrinol (Lausanne). 2023 Nov 21;14:1297950. doi:
10.3389/fendo.2023.1297950. PMID: 38075057; PMCID: PMC10702721.

Articolo in extenso

Di Censo R., Tomasello S., Filippetti M., Smania N., Picelli A., L’UTILIZZO DELLA
MAGNETOTERAPIA NEL MANAGEMENT DELLE FRATTURE IN ACUTO:
REVISIONE DELLA LETTERATURA. in MR - Giornale Italiano di Medicina
Riabilitativa vol.39 N. 3, Settembre 2023. Springer Healthcare Communications.
Articolo in extenso

Scaturro D, Vitagliani F, Mangano MS, Tomasello S, Sconza C, Respizzi S,
Vecchio M, Letizia Mauro G. EFFECT OF TELEREHABILITATION AND
OUTPATIENT REHABILITATION IN WOMEN WITH BREAST CANCER. J Funct
Morphol Kinesiol. 2023 Jul 27;8(3):105. doi: 10.3390/jfmk8030105. PMID:
37606400; PMCID: PMC10443266.

Articolo in extenso

Letizia Mauro, G. (2023). IMMERSION ULTRASOUND THERAPY IN
COMBINATION WITH MANUAL THERAPY IN THE TREATMENT OF ISCHEMIC
DIGITAL ULCERS IN SYSTEMIC SCLEROSIS. Medicina (Kaunas, Lithuania), 59(7),
1335. https://doi.org/10.3390/medicina59071335

Articolo in extenso

Scaturro D., Vitagliani F., Signa G., Tomasello S., Tumminelli L. G., Picelli A.,
Smania N., Letizia Mauro G. (2023). NECK PAIN IN FIBROMYALGIA: TREATMENT
WITH EXERCISE AND MESOTHERAPY. Biomedicines, 11(3), 892.
https://doi.org/10.3390/biomedicines11030892

Articolo in extenso

Scaturro, D., Vitagliani, F., Caracappa, D., Tomasello, S., Chiaramonte, R.,
Vecchio, M., Camarda, L., & Mauro, G. L. (2023). REHABILITATION APPROACH IN
ROBOT ASSISTED TOTAL KNEE ARTHROPLASTY: AN OBSERVATIONAL
STUDY. BMC musculoskeletal disorders, 24(1), 140.
https://doi.org/10.1186/s12891-023-06230-2

Articolo in extenso

Scaturro D., Vitagliani F., TOMASELLO S., Mangano, M. S., Signa G., Letizia
Mauro G. (2022). POSTURAL ASSESSMENT SYSTEMS IN THE PREVENTION OF
HAEMOPHILIC ARTHROPATHY: A NARRATIVE REVIEW. Journal of Functional
Morphology and Kinesiology, 7(3), http://dx.doi.org/10.3390/jfmk7030068
Articolo in extenso

Scaturro D., Vitagliani F., TOMASELLO S., Filippetti M., Picelli A., Smania N.,
Letizia Mauro G. (2022). CAN THE COMBINATION OF REHABILITATION AND
VITAMIN D SUPPLEMENTATION IMPROVE FIBROMYALGIA SYMPTOMS AT ALL
AGES?. Journal of functional morphology and kinesiology, 7(2), 51.
https://doi.org/10.3390/jfmk7020051

Articolo in extenso

Letizia Mauro G., Scaturro D., and TOMASELLO S. (2022). NECK PAIN
REHABILITATION. In Pier Paolo Maria Menchetti (a cura di), Cervical Spine
Minimally Invasive and Open Surgery, Springer Cham. pp. 237-243, ISBN: 978-3-
030-94828-3

Capitolo libro

Scaturro D., Vitagliani F., Di Bella V. E., Falco V., TOMASELLO S., Lauricella L.,
Letizia Mauro G. (2022). THE ROLE OF ACETYL-CARNITINE AND
REHABILITATION IN THE MANAGEMENT OF PATIENTS WITH POST-CQOVID
SYNDROME: CASE-CONTROL STUDY. Applied Sciences, 12(8), 4084.
https://doi.org/10.3390/app12084084

Articolo in extenso
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Scaturro D., Vitagliani F., Terrana P., TOMASELLO S., Falco V., Cuntrera D., Spoto
I., Midiri M., Letizia Mauro G. (2022). HYBRID HYALURONIC ACID VERSUS HIGH
MOLECULAR WEIGHT HYALURONIC ACID FOR THE TREATMENT OF HIP
OSTEOARTHRITIS IN OVERWEIGHT/OBESE PATIENTS. Journal of functional
morphology and kinesiology, 7(1), 20. https://doi.org/10.3390/jfmk7010020
Articolo in extenso

Scaturro D., Vitagliani F., Terrana P., TOMASELLO S., Camarda L., Letizia Mauro
G. (2022). DOES THE ASSOCIATION OF THERAPEUTIC EXERCISE AND
SUPPLEMENTATION WITH SUCROSOMIAL MAGNESIUM IMPROVE POSTURE
AND BALANCE AND PREVENT THE RISK OF NEW FALLS?. Aging clinical and
experimental research, 34(3), 545-553. https://doi.org/10.1007/s40520-021-
01977-x

Articolo in extenso

Scaturro D., Benedetti M. G., Lomonaco G., TOMASELLO S., Farella M. G. G.,
Passantino G., Frizziero A., Letizia Mauro G. (2021). EFFECTIVENESS OF
REHABILITATION ON PAIN AND FUNCTION IN PEOPLE AFFECTED BY
HEMOPHILIA. Medicine, 100(50), e27863.
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000027863

Articolo in extenso

Scaturro D., Vitagliani F., Terrana P., Cuntrera D., Falco V., TOMASELLO S., Letizia
Mauro G. (2021). INTRA-ARTICULAR HYBRID HYALURONIC ACID INJECTION
TREATMENT IN OVERWEIGHT PATIENTS WITH KNEE OSTEOARTHRITIS: A
SINGLE-CENTER, OPEN-LABEL, PROSPECTIVE STUDY. Applied

Sciences, 11(18), 8711. https://doi.org/10.3390/app11188711.

Articolo in extenso

Scaturro D., Lauricella L., Tumminelli L. G., TOMASELLO S., Mauro G. L. (2020). IS
THERE A RELATIONSHIP BETWEEN MILD-MODERATE BACK PAIN AND
FRAGILITY FRACTURES? ORIGINAL INVESTIGATION. Acta Medica

Mediterranea, 36(3), 2149-2153. doi:10.19193/0393-6384_2020_3_336

Articolo in extenso

Scaturro D., Asaro C., Lauricella L., TOMASELLO S., Varrassi G., Letizia Mauro G.
(2020). COMBINATION OF REHABILITATIVE THERAPY WITH
ULTRAMICRONIZED PALMITOYLETHANOLAMIDE FOR CHRONIC LOW BACK
PAIN: AN OBSERVATIONAL STUDY. Pain and therapy, 9(1), 319-326.
https://doi.org/10.1007/s401\

Articolo in extenso

Scaturro D., Terrana P., Costantino C., Lauricella L., Tomasello S., Sannasardo C.,
Vitale F., Letizia Mauro G. (2020). ASSESSMENT OF EARLY JUVENIL
IDIOPATHIC SCOLIOSIS: CLINICAL TRIAL FOR THE EVALUATION OF A
SCHOOL-BASED SCREENING PROTOCOL. PRE-PRINT ResearchSquare,
doi:10.21203/rs.3.rs-38841

Articolo in extenso PRE-PRINT

Asaro C., Scaturro D., TOMASELLO S., Tumminelli L.G., Mauro G.L. (2019).
SYNERGISTIC EFFECT OF PHYSICAL THERAPY PLUS PHARMACOLOGICAL
THERAPY WITH EPERISONE IN TENSION-TYPE CERVICALGIA. Muscle
Ligaments and Tendons Journal, 9 (4), 635-641, doi: 10.32098/mltj.04.2019.20
Articolo in extenso

Letizia Mauro G., Lauricella L., Vecchio M., Tomasello S., Scaturro, D. (2019).
EFFICACY AND TOLERABILITY OF A FIXED DOSE COMBINATION OF
CORTEX PHOSPHOLIPID LIPOSOMES AND CYANOCOBALAMIN FOR
INTRAMUSCULAR USE IN PERIPHERAL NEUROPATHIES. Minerva
medica, 110(5), 455—463. https://doi.org/10.23736/S0026-4806.19.06068-3
Articolo in extenso

Scaturro D., Lauricella L., TOMASELLO S., Asaro C., Letizia Mauro G. (2018). LA
TERAPIA ORTESICA NEL TRATTAMENTO DELLA LOMBOSCIATALGIA DA
ERNIA DISCALE. In G. lolascon (a cura di), Il trattamento conservativo della
lombosciatalgia da ernia discale (pp. 83-90), CIC edizioni internazionali. ISBN:978-
88-9389-015-1. Capitolo libro
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Tomasello S., Capuana L., Grimaldi G., Mangano M. S., Mandala G. (2025).
CRANIOPLASTICA BILATERALE NELLE GRAVI CEREBROLESIONI ACQUISITE:
UN CASE REPORT. In XXIV Congresso Nazionale S.I.R.N., 10-12 Aprile 2025,
Parma

Tomasello S., Scaturro D., Letizia Mauro G.(2024), INCIDENZA
DELL'OSTEOPOROSI NEI PAZIENTI AFFETTI DA ICTUS IN FASE CRONICA:
STUDIO OSSERVAZIONALE PROSPETTICO, In: XIX Congresso OrtoMed, 12-14
Dicembre 2024, Firenze

Tomasello S., Amorim S., Silva M. J., Carvalho J., Evangelista R., Ramalho J.,
Moita Goncalves E., Volta B., Nunes R.. (2024) L'UTILIZZO DEL DONEPEZIL NEL
TRATTAMENTO DELL'AFASIA POST-ICTUS: UN CASE REPORT. In: In: 52°
Congresso Nazionale SIMFER. 6-9 Ottobre 2024, Padova

Scaturro D., Tomasello S., Letizia Mauro G. (2023), DENOSUMAB PRECOCE
PER LA PREVENZIONE DELLE FRATTURE OSTEOPOROTICHE NELLE
DONNE CON CANCRO AL SENO SOTTOPOSTE A INIBITORI
DELL'AROMATASI: UNO STUDIO RETROSPETTIVO CASO-CONTROLLO, In:
XVIII Congresso OrtoMed, 30 Novembre -02 Dicembre 2023, Firenze

Tomasello S., Giordano A., Picelli A., Smania N., Bulighin C. (2023), ABSTRACT
N. 255- CONSIDERAZIONI SULL’APPROPRIATEZZA RELATIVA Al RICOVERI IN
RIABILITAZIONE INTENSIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON SECONDO DM
8 AGOSTO 2021: LA NOSTRA ESPERIENZA, In: 51° Congresso Nazionale
SIMFER. 12-15 Ottobre 2023, Bologna

Tomasello S., Filippetti M., Abate S., Valé N., Righetti A., Ferro F., Di Censo R.,
Smania N., Picelli A. (2023), ABSTRACT N. 272- VALUTAZIONE CLINICO-
STRUMENTALE DEL MUSCOLO TIBIALE ANTERIORE E SUE CORRELAZIONI
ANATOMO-FUNZIONALI NEL PAZIENTE CON STROKE: STUDIO
OSSERVAZIONALE, In: 51° Congresso Nazionale SIMFER. 12-15 Ottobre 2023,
Bologna

Tomasello S., Filippetti M., Vantin S., Lugoboni L., Leone O., Zoccatelli A., Di
Censo R., Smania N., Picelli A. (2022), ABSTRACT N. 192 - DETERMINAZIONE
DEI CRITERI FORMATIVI MINIMI PER LA VALUTAZIONE DI PARAMETRI
RADIOGRAFICI DI PAZIENTI CON DISMORFISMO VERTEBRALE IN MEDICI IN
FORMAZIONE SPECIALISTICA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA, In: 50°
Congresso Nazionale SIMFER. 23-26 Ottobre 2022, Catania

Scaturro D., Tomasello S., Letizia Mauro G. (2022), EFFICACIA DELLA TERAPIA
ANTIRIASSORBITIVA E DELL'INTERVENTO RIABILITATIVO SU DOLORE,
EQUILIBRIO POSTURALE E QUALITA DELLA VITA NELLE DONNE CON
FRATTURE VERTEBRALI MULTIPLE DA FRAGILITA: STUDIO PROSPETTICO
DI COORTE, , In: XVII Congresso OrtoMed, 15-17 Dicembre 2022, Firenze

Tomasello S., Gandolfi M., Valé N., Di Censo R., Dell'Orco A., Bernacchi M.,
Chohan M. L., Filippetti M., Picelli A., Smania N. (2022), ABSTRACT -RECUPERO
FUNZIONALE DELL’ARTO SUPERIORE IN PAZIENTI CON ESITI DI ICTUS
CEREBRALE: STUDIO PROSPETTICO SU UNA COORTE DI N° 40 PAZIENTI
CON FOLLOW-UP A 12 MESI, In: XXI Congresso Nazionale S.I.R.N., 12-14
Giugno 2022, Napoli

Tomasello S., Gallinaro Y., Balestro G., Filippetti M., Evangelista E., Lorenzon P.,
Di Censo R, Fonte C., Picelli A., Smania N., Varalta V. (2021) ABSTRACT - FEAR
OF FALLING: LA PAURA DI CADERE TRA DISABILITA E PSICOLOGIA NELLA
MALATTIA NEUROLOGICA, In: XX Congresso Nazionale S.I.R.N.: La
Neuroriabilitazione ai tempi del COVID, 22-24 Settembre 2021, Ro

Tomasello S., Capuana L., Grimaldi G., Mangano M. S., Mandala G. (2025).
CRANIOPLASTICA BILATERALE NELLE GRAVI CEREBROLESIONI ACQUISITE:
UN CASE REPORT. In XXIV Congresso Nazionale S.I.R.N., 10-12 Aprile 2025, Parma
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Tomasello S., Amorim S., Silva M. J., Carvalho J., Evangelista R., Ramalho J., Moita
Goncalves E., Volta B., Nunes R.. (2024) L'UTILIZZO DEL DONEPEZIL NEL
TRATTAMENTO DELL'AFASIA POST-ICTUS: UN CASE REPORT. In: In: 52°
Congresso Nazionale SIMFER. 6-9 Ottobre 2024, Padova

Evangelista R., Carvalho J., Amorim S., Silva M. J., Félix J., Ermida V., Tomasello S.,
Ramalho J., Gongalves E. M. (2024), - OMBRO DOLOROSO DO HEMIPLEGICO
POS-AVC: PROTOCOLO DE ABORDAGEM SISTEMATICA MULTIMODAL - FASE
SUBAGUDA, In: Jornadas Internacionais CMRA 2024 — Avangos tecnoldgicos e
organizacionais ao servi¢o dos resultados em reabilitacdo, 18-20 Aprile 2024, Alcoitao.

Tomasello S., Giordano A., Picelli A., Smania N., Bulighin C. (2023), ABSTRACT N.
255- CONSIDERAZIONI SULL’APPROPRIATEZZA RELATIVA Al RICOVERI IN
RIABILITAZIONE INTENSIVA NELLA MALATTIA DI PARKINSON SECONDO DM 8
AGOSTO 2021: LA NOSTRA ESPERIENZA, In: 51° Congresso Nazionale SIMFER.
12-15 Ottobre 2023, Bologna

Tomasello S., Gallinaro Y., Balestro G., Filippetti M., Evangelista E., Lorenzon P., Di
Censo R., Fonte C., Picelli A., Smania N., Varalta V. (2021) ABSTRACT - FEAR OF
FALLING: LA PAURA DI CADERE TRA DISABILITA E PSICOLOGIA NELLA
MALATTIA NEUROLOGICA, In: XX Congresso Nazionale S.I.R.N.: La
Neuroriabilitazione ai tempi del COVID, 22-24 Settembre 2021, Roma

Incidenza dell'osteoporosi nei pazienti affetti da ictus in fase cronica: studio
osservazionale prospettico

OrtoMed 2024, Firenze 12-14 Dicembre 2024

Premio OrtoMed per Migliore Contributo Comunicazione orale

Efficacia della terapia antiriassorbitiva e dell'intervento riabilitativo su dolore, equilibrio
posturale e qualita della vita nelle donne con fratture vertebrali multiple da fragilita:
studio prospettico di coorte

OrtoMed 2022, Firenze 15-17 Dicembre 2022

Premio OrtoMed per Migliore Contributo Scientifico

14° Convegno Osteoporosi e Qualita di vita azione Integrata Multidisciplinare nel
trattamento delle patologie osteomioarticolari
16-17 Maggio 2025, Palermo

Al BLOCCHI DI PARTENZA. 1l ruolo dei blocchi nervosi nella valutazione e trattamento
della spasticita (accreditato per n. 13,9 crediti ECM)
10-11 maggio 2025, Roma

Approccio ecoguidato alle infiltrazioni di anca. Basi anatomiche, ecografiche, patologie
e tecniche infiltrative ecoguidate.
9-10 Maggio 2024, Roma

Sicily Rehabilitation
21-23 Marzo 2025, Viagrande (CT)

XXIV Congresso Nazionale S.I.R.N.: Nutrire il cervello, curare il pianeta. Innovazione in
Neuroriabilitazione allinsegna di One Health.
10-12 Aprile 2025, Parma

Up to date del progetto riabilitativo individuale in neuro-riabilitazione
RELATORE: Prevenzione delle cadute da instabilita in riabilitazione
9 Novembre 2024, Presidio di Riabilitazione “F.lli A. e V. Pecorino Paterno”, Catania

Corso per esecutore BLSD/PBLSD per adulto bambino e lattante e defibrillazione con
DAE, per sanitari secondo le raccomandazioni internazionali su RCP ILCOR correnti
(accreditato per n. 10,1 crediti ECM)

24 Ottobre 2024, ASP Palermo

Corso di Aggiornamento GAIT AND BALANCE IN NEUROLOGICAL
REHABILITATION: FOCUS ON INTEGRATIVE APPROACHES (accreditato per n. 10
crediti ECM)

RELATORE: Prevenzione delle cadute da instabilita
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18-19 Ottobre 2024

Training igiene delle mani: la chiave per prevenire la diffusione delle infezioni
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata- Verona
30 Giugn0 2023, Verona

52° Congresso Nazionale SIMFER: La scienza riabilitativa e I'impegno nel territorio per
una nuova etica della riabilitazione

RELATORE: Junior incontrano i Senior

6-9 Ottobre 2024, Padova

Fratture Vertebrali nel paziente Osteoporotico (accreditato per n. 4 crediti ECM)
25 Ottobre 2024, Officine Baronali, Palermo

Approcci diagnostici e terapeutici alle fratture da fragilita (accreditato per n. 6 crediti
ECM)
14 Settembre 2024, Gran Hotel Piazza Borsa, Palermo

Injection Road School, tecniche di terapia infiltrativa di ginocchio e spalla
5 Luglio 2024, IBSA, Universita degli Studi di Palermo

Patologie muscolo scheletriche, osteoporosi, gestione del dolore, insufficienza venosa
cronica e TVP accreditato per n. 3 crediti ECM).
19 giugno 2024, Palermo

Immediate Life Support (Italian Resuscitation Council)
10 Maggio 2024, Verona

AVC vai a Escola
RELATORE
16 Febbraio 2024, Porto

Lavoratori - Formazione a distanza (FAD) sulla salute e sicurezza sul lavoro (D.LGS.
81/2008) (accreditato per n. 24 crediti ECM)
31 Dicembre 2023, FAD - ISPRING

SIO - Implementazione del sistema informativo ospedaliero (SIO) nell'ottica della
documentazione degli esiti sensibili all'assistenza - percorso aree ambulatoriali, di
ricovero e aree chirurgiche. Formazione utenti finali. (accreditato per n. 41,6crediti
ECM)

31 dicembre 2023, Verona

La scoliosi: semplice curvatura della colonna vertebrale o malattia complessa?
(accreditato per n.4,9 crediti ECM)
16 Dicembre 2023, Verona

XVIII Congresso OrtoMed

RELATORE: Denosumab precoce per la prevenzione delle fratture osteoporotiche nelle
donne con cancro al seno sottoposte a inibitori dell'aromatasi: uno studio retrospettivo
caso-controllo

30 Novembre -02 Dicembre 2023, Firenze

51° Congresso Nazionale SIMFER: La Riabilitazione tra passato, presente e futuro.
Chi eravamo, chi siamo, chi vorremmo essere.

RELATORE: VALUTAZIONE CLINICO-STRUMENTALE DEL MUSCOLO TIBIALE
ANTERIORE E SUE CORRELAZIONI ANATOMO-FUNZIONALI NEL PAZIENTE CON
STROKE: STUDIO OSSERVAZIONALE

12-15 Ottobre 2023, Bologna

FOCUS ON CHRONIC STROKE
Novara
22-23 Settembre 2023

OPEN SCIENCE IN HORIZON EUROPE
APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea

11 Settembre 2023

RADIOPROTEZIONE NELLE PROFESSIONI SANITARIE
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(accreditato per n.15 crediti ECM)
Corso FAD- Provider Consorzio Formazione Medica s.r.l.
13 Luglio 2023

HORIZON EUROPE: European Research

Council (ERC). How to write a proposal

APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea
3 Luglio 2023

HORIZON EUROPE PILLAR IIl: RESEARCH INFRASTRUCTURES. HOW TO WRITE
A PROPOSAL

APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea

21 Giugno 2023

HORIZON EUROPE: LE POSTDOCTORAL FELLOWSHIPS DELLE
AZIONI MARIE SKLODOWSKA-CURIE (MSCA)

APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea

16 Giugno 2023

NeMO: Network Medici in Osteoporosi (accreditato per n.8 ECM)
09-10 Giugno 2023, Bologna

HORIZON EUROPE PILLAR Ill: EUROPEAN INNOVATION COUNCIL
APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea
29 Maggio 2023

Parkinson e Parkinsonismi: NUOVI APPROCCI TERAPEUTICI, IL SETTING
RIABILITATIVO E LA TELERIABILITAZIONE, LA GRAVE DISABILITA’ (accreditato per
n.7 ECM)

27 maggio 2023, Circolo Unificato dell'Esercito, Verona

HIGHLIGHTS DEL XXIlI CONGRESSO NAZIONALE DELLA PNEUMOLOGIA
(accreditato per n. 22 ECM)

Corso FAD- IN&FO&MED srl

17 Maggio 2023

XXII CONGRESSO NAZIONALE SIRN ‘Movimento, esperienza ed emozione: percorsi in
neuroriabilitazione tra scienza e coscienza
16-18 Aprile 2023, Riva del Garda

COLLABORATIVE RESEARCH IN HORIZON EUROPE: FOCUS ON THE 2° PILLAR
APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea
14 Aprile 2023

Horizon Europe Pillar I: Marie Sklodowska-Curie Actions (MSCA), European Research
Council (ERC) and Research Infrastructures (RI) funding schemes

APRE — Agenzia per la Promozione della Ricerca Europea

23 Marzo 2023

EXPERT Virtual - Web-based ultrasound training in upper limb spasticity, led by Prof.
Jorg Wissel

Merz Therapeutics

10 Marzo 2023

OSTEODAY 2023. Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana (accreditato per
n. 10 ECM)

Corso FAD- dynamicom education
Marzo 2023

Update sui nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare (accreditato per n. 21
ECM)

Corso FAD - Provider ECMCLUB srl n. 4946
Dicembre 2022

Focus on the Acute Elbow and Wrist Instability
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ICLO SAN FRANCESCO DI SALES
2 Dicembre 2022, Policlinico di Borgo Roma, Verona

Terapia e riabilitazione delle fratture osteoporotiche e dell’algodistrofia (accreditato per
n. 8 ECM)

Responsibile Scientifico: Dott.ssa Vania Teresa Braga, Responsabile del Centro per
la diagnosi e la terapia per I'Osteoporosi presso 'ULSS9 di Verona

5 Novembre 2022, Lazise

Nuove frontiere in Neuroriabilitazione: un esempio di approccio di buone prassi e
buone pratiche (accreditato per n.7 ECM)

Responsabile Scientifico: Dott. Andreas Waldner

30 settembre 2022, Melittaklinik, Bolzano

50° Congresso Nazionale SIMFER: Riabilitazione 5.0 L’innovazione tecnologica e la
robotica al servizio delle persone con disabilita e fragilita

RELATORE: DETERMINAZIONE DEI CRITERI FORMATIVI MINIMI PER LA
VALUTAZIONE DI PARAMETROI RADIOGRAFICI DI PAZIENTI CON
DISMORFISMO VERTEBRALE IN MEDICI IN FORMAZIONE SPECIALISTICA IN
MEDICINA FISICA E RIABIITATIVA

23-26 Ottobre, Catania

16th ISPRM WORLD CONGRESS - ISPRM 2022
3-7 Luglio 2022, Lisbona

XXI Congresso Nazionale S.I.R.N.: Dal pensiero, al movimento e al gesto: i progressi
della neuroriabilitazione

RELATORE: RECUPERO FUNZIONALE DELL’ARTO SUPERIORE IN PAZIENTI
CON ESITI DI ICTUS CEREBRALE: STUDIO PROSPETTICO SU UNA COORTE DI
N° 40 PAZIENTI CON FOLLOW-UP A 12 MESI

12-14 Giugno 2022, Napoli

Nuove Tecnologie per la Riabilitazione della Persona (accreditato per n. 2 ECM)
Societa Italiana di Medicina Fisica e Ribilitativa, Gruppo regionale Emilia-Romagna
11 Maggio 2022, Bologna

Convegno Verona Neuropathic Pain 2020 2022 (accreditato per n. 8,4 ECM)
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento - Universita degli Studi di
Verona, SIRN, AISD

5-6 Maggio 2022, Verona

Strategie e costi per il mantenimento della salute ossea: alimentazione, esercizio
fisico, riabilitazione, interventi e presidi ortopedici (accreditato per n. 6 ECM)
Responsabile scientifico: Luca Dalle Carbonare, MD, PhD- Professore Associato di
Medicina Interna, Presidente del Corso di Laurea di Tecniche Ortopediche, Direttore
della Scuola di Specializzazione di Medicina dello Sport ed Esercizio Fisico presso il
Dipartimento di Medicina dell’'Universita di Verona

11 febbraio 2022

Verona

CADLAB 2021: Corso teorico pratico di tecnica infiltrativa su cadavere ed ecografia
articolare (accreditato per 11,3 ECM)
9-10 Dicembre 2021, Grand Hotel Des Arts/ Centro ICLO, Verona

Neuro Rehabilitation Stroke Virtual Short Course offered by the Canadian Advances
in Neuro-Orthopedics for Spasticity Congress virtually

Canadian Association of Physical Medicine & Rehabilitation

20 Novembre 2021, Corso online

MOC e Dintorni Progetto formativo a distanza per medici di medicina generale e
specialisti in osteoporosi

Accademia di Medicina di Torino

15-17-19 Novembre 2021, Webinar

L'utilizzo dell’ecografia nel management dell'iperattivita muscolare: corso avanzato
(accreditato per n.19,7 ECM)



Centro di Ricerca in Riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva, Dipartimento di Scienze
Neurologiche e del Movimento, Universita degli studi di Verona
18-19 Novembre 2021, Verona

49° Congresso Nazionale SIMFER: Le radici del futuro
28-31 Ottobre 2021, Milano

Metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da
spasticita: corso teorico-pratico (accreditato per n. 18,4 ECM)

Centro di Ricerca in Riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva, Dipartimento di Scienze
Neurologiche e del Movimento, Universita degli studi di Verona

5-6 Ottobre 2021, Verona

4° Congresso Nazionale Gruppo edema osseo diagnosi e interventi terapeutici
(G.E.O.D.E.L.T) (accreditato per n. 11,9 ECM)
7-8-9 Ottobre 2021, Sirmione

XXI Congresso della Societa Italiana di Analisi del Movimento in Clinica (SIAMOC
2021)
30 Settembre- 1 Ottobre 2021, Online

XX Congresso Nazionale S.I.R.N.: La Neuroriabilitazione ai tempi del COVID
RELATORE: FEAR OF FALLING: LA PAURA DI CADERE TRA DISABILITA E
PSICOLOGIA NELLA MALATTIA NEUROLOGICA

22-24 Settembre 2021, Roma

Metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da
spasticita: corso teorico-pratico (accreditato per n. 18,4 ECM)

Centro di Ricerca in Riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva, Dipartimento di Scienze
Neurologiche e del Movimento, Universita degli studi di Verona

9-10 Settembre 2021, Verona

Metodica ecografica nel trattamento con tossina botulinica del paziente affetto da
spasticita: corso teorico-pratico (accreditato per n. 18,4 ECM)

Centro di Ricerca in Riabilitazione Neuromotoria e Cognitiva, Dipartimento di Scienze
Neurologiche e del Movimento, Universita degli studi di Verona

1-2 Luglio 2021, Verona

Corso base teorico-pratico sull’'uso del dispositivo elettromedicale a terapia ad onde
corte/alta frequenza ProNexibus Plus® e le sue indicazioni in campo fisioterapico-
riabilitativo-antalgico

FocusMed

18 Giugno 2021

Padova

RESEARCH PROJECTS February 2023- in corso

Research Project: A double blind, double dummy, multicenter, randomized, placebo- and
active-controlled clinical trial to evaluate effectiveness of Tricortin 1000 in patiens
affected by chronic low back pain. Sponsor: FIDIA.

Co-Investigator

INCARICHI EDITORIALI Editor, Peer review (revisore) - BMC Musculoskeletal Disorders

Peer review (revisore) — Frontiers
Peer review (revisore) - PLOS ONE

RuUOLI ISTITUZIONALI Consigliere Societa ltaliana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)- Sezione
Specializzandi (triennio 2022-2025)

Gruppo OrtoMed Giovani - 2023 ad oggi

COMPONENTE DI
SOCIETA SCIENTIFICHE 2021- ad oggi Componente della Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica
(SIRN)

2021- ad oggi Componente della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa
(SIMFER)

2023- ad oggi Membro della The International Society for Physical Rehabilitation
Medicine (ISPRM)
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CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA = |TALIANO

ALTRE LINGUE

=  INGLESE
 Capacita di lettura C1
 Capacita di scrittura C1
* Capacita di espressione orale C1

=  SPAGNOLO

 Capacita di lettura B2
 Capacita di scrittura B2
» Capacita di espressione orale B2

Conseguimento del “First Certificate in English (FCE)”, Council of Europe
Level B2, University of Cambridge ESOL Examinations, Giugno 2013
Conseguimento del “Key English Test”, Council of Europe Level A2,
University of Cambridge ESOL Examinations, Maggio 2009

Diplomas de Espariol como Lengua Extranjera (DELE) livello B1 presso
Istituto Cervantes

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE = Ottima conoscenza di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) e
con computer, attrezzature HTML
specifiche, macchinari, ecc. =  Ottima conoscenza dei Sistemi Operativi Windows (2000, XP, Vista, 7,

8 and 8.1). OS X (10.8 e 10.9), iWork tools (Pages, Numbers, Keynote)
= Ottima conoscenza dei software STATA e SPSS

PATENTE O PATENTI = Patente di guida tipo B

Tutto cio che é stato dichiarato corrisponde a verita ai sensi dell’Art. 76 D.P.R. 28/12/2000 n.445.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

Palermo, 30/05/2025
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