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CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  

Cognome e Nome ROSANNA  CATALANO 

Data di nascita 20/06/1976 

Qualifica Dirigente medico di geriatria matricola 11302 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Dirigente medico professional , disciplina geriatria , matricola 11302- 

A.S.P 6 Palermo -  U.O.C  Unita’ Spinale Villa Delle Ginestre(PA) 

Incarico attuale Dirigente medico dal 16/07/2017 con qualifica professional  

Numero telefonico 

Ufficio 

0917034179 

Cellulare  3333792446 

E-mail istituzionale rosanna.catalano@asppalermo.org 

rosannacatalano@pec.it 

 

 

 

Titoli di Studio e 

Professionali ed 

Esperienze lavorative 

Dal 2017 a tutt’oggi dirigente medico di Geriatria 

Titolo di Studio 
Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia conseguita presso la 

Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Palermo 

in data 29 marzo 2004 con la votazione di 110/110 e lode con 

menzione e partecipazione al premio Albanese. 

 

mailto:rosanna.catalano@asppalermo.org
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Altri titoli di Studio e 

Professionali 
1)Specializzazione in “Scienza dell’alimentazione” indirizzo 

Nutrizione Clinica conseguito presso il Dipartimento Di Medicina, 

Pneumologia Fisiologia e Nutrizione Umana (DIMPEFINU) 

dell’Università degli studi di Palermo, in data 19 dicembre 2008 con la 

votazione di 50/50 e lode.  Il suddetto corso di specializzazione ha 

durata legale di 4 anni ed è tipologia conforme alla normativa CEE (D. 

Lg.vo 368/99). 

 

2) Specializzazione in “Igiene e Medicina Preventiva”   conseguito 

presso DIPARTIMENTO DI SCIENZE PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE E 

MATERNO INFANTILE dell’Università degli studi di Palermo, in data 8 

Maggio 2017 con la votazione di 50/50 e lode.  Il suddetto corso di 

specializzazione ha durata legale di 4 anni ed è tipologia conforme alla 

normativa CEE (D. Lg.vo 368/99). 

 

3) Dottorato di Ricerca in “Alimentazione e Nutrizione Umana” 

conseguito, presso Università degli Studi di Palermo, in data 

02/04/2012, con il giudizio di ottimo. 

 

 

4) Iscritta all’Ordine dei Medici di Palermo n. 13269. 

 

 

 

 

 

Esperienze lavorative  

 

 

Da 1 Ottobre 2003 a 15 Marzo 2005: Medico Volontario presso 

l’ambulatorio per le dispepsie funzionali e il trattamento DCA del 

Policlinico di Palermo (Istituto di Clinica Medica). 

 

Da Settembre 2004 a Marzo 2005: Medico Volontario presso 

Dipartimento di Patologia Clinica e Patologie emergenti del Policlinico 

di Palermo, Direttore Prof. A Notarbartolo. 

 

Da  Marzo 2005 a Dicembre 2008: Attività didattica e ricerca clinica in 

ambito metabolico e nutrizionale, occupandosi in particolar modo della 

valutazione dello stato nutrizionale, delle complicanze mediche, delle 

problematiche riabilitative nelle gravi obesità, nei pazienti sottoposti a 

chirurgia bariatrica e nei casi di malnutrizione, presso il Dipartimento 

di Medicina, Pneumologia, Fisiologia e Nutrizione Umana 

(DIMPEFINU) del Policlinico di Palermo. 

Da Gennaio a Giugno 2006: Medico Assistente in formazione presso il 

Dipartimento di Medicina Clinica e Respiratoria del Policlinico di 

Palermo, Direttore Prof. G. Caimi,   durante tale periodo mediante 

attiva frequenza degli ambulatori e del reparto di degenza ho valutato il 

rischio malnutrizione in corso di ospedalizzazione e approfondito le 
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conoscenze nell’ambito delle problematiche e complicanze  metabolico 

nutrizionali nei pazienti degenti affetti da patologie internistiche 

croniche (IRC, BPCO, DM tipo 2, epatopatie croniche). Ho inoltre 

avuto modo di apprendere i capisaldi della clinica medica partecipando 

alle attività di reparto e didattiche (semestre professionalizzante). 

Da Maggio a Novembre 2008: Medico Assistente in formazione presso 

Il Dipartimento di Chirurgia d’Urgenza del Policlinico di Palermo, 

Direttore Prof. G. Gulotta durante tale periodo ha avuto modo 

frequentando il reparto di chirurgia, di approfondire e applicare i 

protocolli di nutrizione enterale, parenterale ed insulinoterapia nei 

pazienti critici sottoposti a interventi chirurgici(pre-postchirurgico) 

(Semestre professionalizzante). 

 

Da Ottobre 2009 a Marzo 2010: Visiting  Physician  presso l’ Unità 

Operativa Di Diabetologia dell’ Istituto  Mediterraneo per i Trapianti e  

Terapie ad Alta Specializzazione - ISMETT di Palermo. Frequenza 

dell’ambulatorio e dei reparti di degenza al fine di una adeguata 

gestione del diabete post-trapianto, problematiche endocrino 

metaboliche dei pazienti con insufficienza terminale d’organo o 

sottoposti a trapianto di rene, cuore e polmone. Gestione della 

nutrizione enterale, parenterale ed insulinoterapia endovenosa (vedi 

allegato). 

Da Aprile 2010 a Ottobre 2010: Medico Dottorando presso l’Azienda 

Ospedaliera Niguarda di Milano, Dipartimento di Nutrizione Clinica, 

Centro di Riferimento Nazionale, Direttore Prof. M.G GENTILE, 

dedicandosi alla ricerca clinica e alle attività cliniche inerenti la 

riabilitazione psiconutrizionale nei pazienti affetti da obesità, DCA e 

malnutrizione nelle patologie neoplastiche, chirurgiche attraverso un 

percorso assistenziale completo ambulatoriale, day hospital, ricovero. 

 

Da Aprile 2011 a Luglio 2011: Medico Dottorando presso la 

Fondazione Istituto S.Raffaele-G.Giglio di Cefalù, U.O di Medicina 

Interna, Direttore dott. E.La Rocca, occupandosi delle attività cliniche 

del reparto di medicina interna e delle consulenze nutrizionali nei 

reparti di oncologia, chirurgia e riabilitazione neurologica. 

 

Esperienze lavorative 

(Incarichi ricoperti) 

 

 

Dal 16 Giugno al 15 Settembre 2005: Dirigente medico di Guardia 

Medica Turistica, Distretto di Cefalù. 

 

Da Ottobre 2009 a Aprile 2010: Dirigente Medico di medicina interna 

presso il Poliambulatorio di Emergency per migranti a Palermo. 

 

Da Marzo 2009 a Settembre 2009: Dirigente Medico con contratto di 

collaborazione a progetto presso l’Istituto Auxologico Italiano 
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(IRCCS). Ospedale San Giuseppe – Piancavallo, Dipartimento di 

Medicina Interna, Direttore Prof. A. Liuzzi. 

 

Da Gennaio a Marzo 2009: Medico Esperto Esterno “Prevenzione 

obesità e DCA” presso Istituto IPSSCT di Palermo. 

 

Dal 2/12/2011 a 01/06/2012 dirigente medico di medicina interna a 

tempo determinato,  presso Asp di Agrigento  San Giovanni di Dio 

UU.OO reparto di medicina interna. 

 

Dal 16/07/2017 ad oggi  dirigente medico a tempo pieno  e 

indeterminato presso ASP N. 6 PALERMO e di avere svolto servizio 

presso: 

- Dal 16/07/17 al 31/12/2017  presso RSA riabilitativa di  Via La 

Loggia, ha svolto attività clinica di degenza, occupandosi di malati 

affetti da malattie cronico-degenerative. 

- Dal 01/01/2018 al 12/03/2019 presso RSA di Petralia Sottana 

Distretto 35, ha svolto attività clinica di degenza. 

Dal 12/03/2019 ad oggi  presta servizio presso P.O Villa Delle 

Ginestre – Palermo - U.O.C Unità Spinale “, dedicandosi alla gestione 

clinica delle patologie internistiche e alla riabilitazione nutrizionale dei 

pazienti mielo/cerebrolesi.  

Inoltre:  

1)Partecipa ad attività di degenza attraverso le guardie notturne, festive  

e le reperibilità.  

 

 

2)Effettua turni in sostituzione del medico Responsabile  presso 

RSA di Petralia Sottana, Distretto 35 . 

 

 3) Componente della Sorveglianza Sanitaria: referente per il 

controllo esecuzione  tamponi nasofaringei antigenici rapidi e 

molecolari SARS-Cov2(Sorveglianza sanitaria, screening dei 

contatti)al personale sanitario e non, ai pazienti ricoverati. 

 4) Referente del Rischio Clinico della UOC Unità Spinale (Villa 

Delle Ginestre). 

5) Componente del gruppo operativo del controllo infezioni 

ospedaliere. 
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Partecipazione a corsi, 

convegni e seminari 

 

Corso di aggiornamento “Le malattie autoimmuni” A.O.V. Cervello. 

2004. 

 

- Update su distonie e disfagie” Az. Ospedaliera Villa Sofia-CTO. 

Palermo, 16/10/2004 

 

- Corso di aggiornamento” Genetica ed Etica fra Scienza e Coscienza” 

A.O.V. -  Cervello. 2004 

 

-Corso di aggiornamento; I betabloccanti nello scompenso cardiaco. 

Palermo. Dicembre 2004. 

 

- I°Congresso Congiunto “Update in Gastroenterologia”. Palermo 

2004. 

 

- Corso di formazione professionale” Principi di elettrocardiografia di 

base”.A.O.V Cervello. Aprile 2005. 

 

- “L’insostenibile Sofferenza. Il suicidio e le malattie somatiche” 

Palermo 2005. 

 

Congresso Alimentazione e Salute. Palemo 2005 

. 

International Workshop Dieta e Prevenzione dei tumori. Palermo 2005. 

- Convegno Nazionale “Corpo e Psiche: un unico intreccio, una sola 

medicina” Palermo 2005. 

 

- Corso introduttivo all’ Imaging Cerebrale. Trieste 29 Maggio-1 

Giugno 2006. 

 

- Corso di aggiornamento “Temi emergenti in neuropsichiatria 

infantile” Palermo 2006. 

 

- 57°Congresso Nazionale della Società Italiana di Fisiologia Ravenna 

2006. 

 

- International Workshop on lipids, liver and intestine. Palermo 2006. 

Congresso Internazionale sui Disturbi del comportamento alimentare 

“Le figure della Fame: La valutazione, il trattamento, e la ricerca nei 

DCA.” Palermo 2006. 

 

- Convegno: Nuove Frontiere nella Nutrizione Clinica. Levico Terme- 

27-28 Aprile 2006. 

 

- Corso di formazione e di sensibilizzazione di I livello sui disturbi del 

comportamento alimentare Usi, Abusi e Digiuni nel mondo 

occidentale. Palermo 2006. 

 

- Aggiornamenti in tema di Medicina Clinica. Palazzo Chiaramonte 

Steri.Palermo, 5-6 Ottobre 2007. 



 
 

6 
 

 

- Congresso Nazionale SISDCA “Anoressie, Bulimie, Sovrappeso e 

obesità”.  

 

- Numero 9 crediti formativi per il V corso di aggiornamento SISDCA-

10/12 Aprile 2008 

 

- Corso BLS (ISMETT Palermo) anno 2009. 

 

- Corso BLSD (HSR GIGLIO, Cefalù) anno 2011. 

 

- Corso BAM (ISMETT Palermo) anno 2010. 

 

- Corso teorico pratico di nutrizione artificiale enterale-parenterale 

(Ospedale Niguarda Milano) 9-10 Aprile 2010. 

 

- Convegno: Forum Internazionale della Nutrizione Pratica. 6-7 Aprile 

2011 Fiera Milano RHO. 21/09/2018. 

 

- Congresso “Epidemiologia e clinica del male oscuro” Hotel NH 

Palermo. AA 2018 

 

- Corso “INSULINA E GLP-1 RAS: SINERGIA E 

APPROPRIATEZZA. Tenutosi Federico II Palermo. 13-03-2019. 

 

- Evento formativo : Diapath 2.0 Il viaggio del paziente con insulina. 

11-12 Ottobre 2019. Tenutosi Hotel NH Vittorio veneto . Roma 

 

-Evento formativo n°473-5998 ed.3 “ La gestione degli accessi 

vascolari venosi centrali e la sicurezza nei luoghi di lavoro” Tenutosi il 

10/10/2019. Asp Palermo. 

 

-“ Mielolesioni : Nuove sfide diagnostiche e terapeutiche “ Palermo 3-4 

 Dicembre 2021 

 

-Corso trasparenza anticorruzione data 12/10/22 

 

 

- XIX Congresso Nazionale SIMS “Viaggio attraverso la lesione 

midollare e i suoi aspetti: dalla fase acuta al suo rientro a casa”. Bari 

10/12 Novembre 2022. 

 

Corsi FAD 

 

-I vaccini dalla produzione alla somministrazione. 01/12/2019. 

 

- La terapia farmacologica in tema di fibrillazione atriale e prevenzione 

delle malattie cardiometaboliche. 

 

- Ipertensione e responsabilità medica 
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- Corso di aggiornamento in radioprotezione  ai sensi del D. Lgs. 

101/2020. 

 

-Trasparenza e anticorruzione 12/10/22 

 

-Introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto 

in ambito umano e veterinario. II edizione. 4 –Aprile 2023. 

 

- Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in medicina 

generale in epoca Covid-19. Anno 2023. 

 

Il tromboembolismo nell’epoca Covid-19. Aprile 2023. 

 

- La violenza nei confronti degli operatori sanitari. 2023 

 

- Il codice di deontologia medica. Aprile 2023 

 

- Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro e 

patologie correlate. Radioprotezione.09/04/23 

 

- Epilessia : dalla diagnosi alla terapia. 2023 

 

-Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure. 2023 

 

-La popolazione transgender: dalla salute al diritto. Aprile 2023 

 

 

Pubblicazioni 

 

1)Prevention Of Eating Disorders (Eds) In Preadolescent Girls From 

Some Schools Of Palermo: Self Esteem, Body Dissatisfaction And 

Drive For Thinness.  

Autori: Gagliano P, M. La Guardia M, Tabacchi G, Vaccaro B, 

Rizzo MV, Catalano R, Mancuso G, Gammanco S, Mansueto MF, 

Mammina C, Giammanco M. Pubblicato Su Acta Physiologica al 

“57° Congresso Nazionale Società Italiana di Fisiologia” P 139.” 

25-27 Settembre 2006 Ravenna. 

 

2) Trattamento nutrizionale integrato in giovane donna anoressica con 

grave danno epatico. 

Autori: Catalano, R.; Faraone R.; Pendola, S.; Giammanco, G.; Di 

Majo,D.; Giammanco, M. Presentato e affisso al “5° Congresso 

Nazionale SISDCA”, Formia 10-12 Aprile del 2008. 

 

3)Riabilitazione psiconutrizionale nell’obesità: modello di trattamento 

ambulatoriale  

Autori: Catalano, R.; Faraone R.; Pendola, S.; Giammanco , G.; 

Giammanco, M. 

Presentato e affisso al “5° Congresso Nazionale SISDCA”, Formia 

10-12 Aprile del 2008. 
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Competenze  

linguistiche 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Lingua madre 

ITALIANO 

Francese scolastico scolastico 

             Inglese            scolastico           scolastico 

 

 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 

 Capacità 

 Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8                      Ottima 

Linux                      Buona 

Mac                      Buona  

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office                       Ottima 

Data base                       Ottima 

Navigazione Internet                       Ottima 

Posta Elettronica                       Ottima 

Altro (specificare)  
Dichiaro di non aver mai riportato condanne e di non avere in corso procedimenti penali, civili od amministrativi. 

  
Consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del codice penale e  delle leggi speciali in materia   

Dichiara la veridicità di informazioni, dichiarazioni e titoli elencati nel curriculum vitae. 

 

4) The psychonutritional rehabilitation in the binge eating disorders: 

model of outpatient treatment 

Autori: R.Catalano, M. La Guardia, D. Di Majo,G. 

Giammanco,R.Faraone,M. GiammancoPresentato e affisso al 

“Congresso internazionale di Nutrizione pratica”, Milano 28-29 

Aprile del 2010. 

 

5) The efficacy of a psychonutritional approach to the obesity 

treatment: a pilot study 

 Autori: M. Giammanco, R. Catalano, D. Di Majo, G. Giammanco, M. 

La Guardia 

Presentato e affisso al “Congresso internazionale di Nutrizione 

pratica”, Milano 28-29 Aprile del 2010. 

 

 6)Analisi delle prescrizioni di albumina per malnutrizione presso la 

Fondazione Istituto S. Raffaele-G. Giglio Di Cefalù. Codice abstract 

0329 

     Autori: L. Curreri(1), R. Catalano(2), D. Miceli(1), E. La Rocca (2), 

M. Ruscica(1). 

     1. Servizio di Farmacia, Fond.IST. S.Raffaele-G.Giglio-Cefalù(PA); 

     2. U.O Di Medicina, Fond. Ist. S.Raffaele-G.Giglio-Cefalù(PA). 

SIFO 2011  
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CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI  

 
La sottoscritta  autorizza al trattamento dei dati personali,  secondo quanto previsto dall’art. 13 del  D. Leg. N 196 del 

30/06/2003 e dal GDPR n. 679 del 2016. 

 

Palermo 05/05/2025 

 

 

                                                                                                        Firmato  

                                                                                                       Dott.ssa Rosanna Catalano


