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M a r y l e n a  C h i a p p o n e  

 
 
Recapiti 

 

marylena.chiappone@asppalermo.org 

Via Castellana 145, 90135 Palermo (sede lavoro) 

0917034749 

 

 

Esperienza lavorativa 

 

 

Dirigente Medico di Medicina Fisica e Riabilitativa U.O.C. Unità Spinale Villa delle Ginestre ASP-Palermo 

01/09/2024 ad oggi  

Rapporto di lavoro a tempo indeterminato, pieno e non esclusivo 

Attività di reparto con assistenza a pazienti mielolesi, visite ambulatoriali, trattamento della spasticità con 

infiltrazioni ecoguidate di tossina botulinica, stesura di progetti riabilitativi individuali( PRI), prescrizione di ausili 

tutori , ortesi e ausili robotici necessari per  il raggiungimento degli obiettivi riabilitativi (38 ore/sett.) 

 

 

Dirigente Medico Fisiatra U.O.C. Riabilitazione Ospedale Buccheri La Ferla di Palermo 

28 maggio 2019-24 Agosto 2024 

Incarico con rapporto di lavoro a tempo indeterminato dal 20/07/2022  

Attività di reparto con assistenza ai pazienti affetti da postumi di Ictus, traumi cranio-encefalici, Gravi 

cerebrolesioni acquisite, mielolesioni, disabilità ortopediche e respiratorie. Stesura di Progetti Riabilitativi 

Individuali (PRI), prescrizione ausili e ortesi necessari per il raggiungimento degli obiettivi. 

Consulenze fisiatriche, Visite ambulatoriali di medicina fisica e riabilitativa, infiltrazioni intrarticolari.  

Gestione e sostituzione di Cannule tracheali e sonde PEG. 

Trattamento della spasticità con infiltrazioni eco guidate di tossina botulinica e con impianto gestione e ricarica  

di pompe al Baclofen. Profilassi e trattamento delle lesioni da decubito con NPWT. Stimolazione del nervo tibiale 

posteriore per il trattamento della vescica e intestino neurogeno (38 ore/sett.) 

 

 

Direttore Tecnico ICARES-Servizi di cure domiciliari integrate-Termini Imerese 

Febbraio 2024-Giugno 2024 

Incarico a rapporto libero-professionale per n. 10 ore settimanali 

Attività di coordinamento dei servizi di cure domiciliari 

 

 

Medico  Fisiatra collaboratore presso ARESS Fabiola Cooperativa Sociale a r.l. onlus ETS  sita in Termini Imerese 

28/07/2022 al 30/08/2024 

Incarico a rapporto libero-professionali per n. 8 ore settimanali 

Consulenze fisiatriche domiciliari 

 

mailto:marylena.chiappone@asppalermo.org
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Direttore sanitario Centro di Fisiochinesiterapia Poseidon (Villabate) 

01 luglio 2021- 05 Luglio 2022 

Attività libero-professionale 

Consulenze fisiatriche-coordinatore del team fisioterapisti, responsabile delle condizioni igienico-sanitarie 

struttura e della verifica delle apparecchiature elettromedicali 

 

 

Medico Fisiatra Studio di Fisiochinesiterapia Fides (Palermo) 

17 settembre 2018-31 maggio 2019 

Contratto libero professionale 

Consulenze fisiatriche (10 ore /sett.) 

 

Medico Fisiatra Diagnostica Integrata Dott. Russo (Alcamo) 

05 settembre 2017-21 dicembre 2018 

Contratto libero professionale 

Consulenze fisiatriche (16 ore/sett. fino al luglio 2018, 4 ore/sett. dal 3/9/2018 al 21 dicembre 2018) 

 

Medico Fisiatra Società Polisportiva Palermo, Centro Ambulatoriale di Recupero e Riabilitazione Funzionale 

04 agosto 2017-08 luglio 2021  

Contratto libero professionale 

Consulenze fisiatriche, valutazione clinica (12 ore sett.) 

 

Direttore Sanitario Centro di Medicina Fisica e Riabilitativa Salus Valderice (Valderice, Trapani) 

18 luglio 2017-05 luglio 2021 

Contratto libero professionale 

Medico Fisiatra (10 ore/ settimana) 

 

Dirigente medico reparto di Riabilitazione Casa di Cura Ginnic Club Vanico srl, Via dei Templi (Castelvetrano, 

Trapani) 

01 giugno 2017-31 agosto 2017 

Incarico a rapporto libero professionale 

Medico fisiatra 

 

Direttore Sanitario Casa di Cura Ginnic Club Vanico srl, Via dei Templi (Castelvetrano, Trapani) 

18 maggio 2017-17 luglio 2017 

Incarico a rapporto libero professionale 

Direttore Sanitario dell’ambulatorio convenzionato di Fisiokinesiterapia (30 ore/sett.) 

 

Medico in formazione specialistica presso la Scuola di Medicina Fisica e Riabilitativa Università degli Studi di 

Palermo, Policlinico P.Giaccone di Palermo 

30 giugno 2011-10 marzo 2017 

Contratto di formazione specialistica 

Attività ambulatoriale (visite fisiatriche, ambulatorio di malattie metaboliche dell’osso, ambulatorio di terapia 

infiltrativa articolare), attività di ricerca 

 

Medico di continuità assistenziale A.S.P. 6 di Palermo, Dipartimento Integrazione socio-sanitaria, Ufficio di 

Continuità assistenziale 

01 maggio 2013-31 maggio 2013 

Incarico di sostituzione a rapporto libero professionale 

Servizio di continuità assistenziale nel presidio di Alia per ore 12 e nel presidio di Valledolmo per ore 12 (Distretto 
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n. 38 Palermo) 

 

Medico di continuità assistenziale A.S.P. 6 di Palermo, Dipartimento Integrazione socio-sanitaria, Ufficio di 

Continuità assistenziale 

01 settembre 2012-30 novembre 2012 

Incarico di sostituzione a rapporto libero professionale 

Servizio di continuità assistenziale nel presidio di Villabate per ore12 e nel presidio di Grisì per ore 12 (Distretto n. 

42 Palermo) 

 

 

Istruzione 

 

24 Febbraio 2023 

Master Universitario di II livello in Medicina Estetica-Università Tor Vergata Roma  

 con votazione 110/110  

 

29 luglio 2019 

Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Trapani al n. 4115 

 

 

28 marzo 2017 

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa (classe SAS-5011) con votazione 50/50 e lode, 

conforme alla normativa CEE (D.Lg. vo 368/99) 

Università degli Studi di Palermo 

 

22 marzo 2011 

Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Palermo al n. 14443 

  

10 febbraio 2011 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo con votazione 268/270 

  

28 ottobre 2010 

Laurea in Medicina e Chirurgia con Votazione100/110  

Università degli Studi di Palermo (Italia) 

 

05 luglio 2017 

Diploma Accademico di Pianoforte con votazione 7/10  

Conservatorio di Musica di Stato “V. Bellini”, Palermo 

 

 

 

 

Corsi, convegni, eventi formativi 

  

30 Maggio 2025 

Corso di formazione Le amputazionedi arto inferiore: trattamento chirurgico, protesico e riabilitativo 

Ospedale Umberto I – Enna  

 

 

21-23 Marzo 2025 
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Sicily Rehabilitation  

Grand Hotel Villa Itria-Viagrande (CT) 

 

03 Febbraio 2025 

Attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio “. Attività di livello 3 

Ministero dell’Interno Dipartimento dei Vigili del Fuoco del Soccorso Pubblico e della Difesa Civile 

Comando Vigili del Fuoco-Palermo 

 

 

13 Dicembre 2024-14 Dicembre 2024 

Elettromiografia ed ecografia del sistema nervoso periferico-utilizzo in Medicina Fisica e Riabilitativa 

Hotel NH Palermo 

 

25 Novembre 2024 

Corso teorico-pratico di uroginecologia. Ed. 1  

ASP-Palermo 

 

09 Novembre 2024 

Fibromialgia: patologia invisibile? Differenze di genere e gestione della patologia 

FNOMCeO-Trapani 

 

18 -19 Ottobre 2024 

Corso di aggiornamento Gait and Balance in Neurological Rehabilitation: focus on integrative approaches 

Aula Magna Torre Biologica Università degli Studi di Catania 

 

 

19-20 Aprile 2024 

Conoscere e curare il dolore muscolo-scheletrico 

Società G.U.I.D.A Siracusa 

 

12-13  Aprile 2024 

Congresso ISMuLT  

Hotel Mercure -Roma  

 

 

22 -23 Marzo 2024 

La gestione delle patologie muscolo-scheletriche: dal progetto riabilitativo alla terapia infiltrativa: Focus Anca  

Marina Convention Center -Palermo 

 

16- Marzo 2024 

La rieducazione della funzione cammino nelle PCI: forme diplegiche ed emiplegiche 

Affidabile -formazione per la sanità -Casale San Lorenzo 

 

23 -24  Febbraio 2024 

La gestione delle patologie muscolo-scheletriche: dal progetto riabilitativo alla terapia infiltrativa: Focus 

Ginocchio 

Marina Convention Center -Palermo 

 

23 -24  Febbraio 2024 
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La gestione delle patologie muscolo-scheletriche: dal progetto riabilitativo alla terapia infiltrativa: Focus 

Ginocchio 

Marina Convention Center -Palermo 

 

26-27 Gennaio 2024 

La gestione delle patologie muscolo-scheletriche: dal progetto riabilitativo alla terapia infiltrativa: Focus Spalla  

Marina Convention Center -Palermo 

 

5-6 Maggio 2023 

#RiabilitaAG 2023 

Hotel della Valle -Agrigento  

 

12 Dicembre 2023  

Corso regionale su vantaggi ed utilità dell’introduzione della SDO riabilitativa 

CEFPAS-Caltanisetta  

 

1 Dicembre 2023 

Update sul dolore neuropatico. Prima Riunione AISD Sicilia 

Aula Magna Università degli Studi di Palermo  

 

31 Marzo 2023-13/14 Aprile 2023-25/26 Maggio 2023-30 Settembre 2023 

ORIENT:Journey toxins education training 

AIM Education 

 

5-6 Maggio 2023 

#RiabilitaAG 2023 

Hotel della Valle -Agrigento  

                       

                      29 ottobre 2020 

Epigenetica ed alimentazione 

MAPY 

Corso FAD (25,5 ECM) 

 

21 ottobre 2020 

Patologie traumatiche e degenerative dell’apparato muscolo-scheletrico: dalla diagnosi al miglioramento della 

vita 

Dynamicon Education Corso FAD (16 ECM) 

 

Ottobre 2019-novembre 2019 

Manipolazioni articolari periferiche, Le tecniche Neuromuscolari e Miotensive 

A.I.R.A.S-Padova 

 

Dicembre 2018-luglio 2019 

Corso di Medicina Manuale Ortopedica ed Osteopatica 

A.I.R.A.S Padova  

 

30 settembre 2019 

La terapia infiltrativa nello sportivo Young and Old 2.0 Dynamicom education 

 

8 novembre 2018 
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La fragilità dell’osso: dall’osteoporosi post-menopausale alle patologie reumatologiche ed ortopediche (FAD) 

Ideas Group 

n. 20 crediti formativi 

 

27-28 ottobre 2018 

Convegno sulla Scoliosi idiopatica Lamb 

Polisportiva Palermo 

n. 13 crediti formativi 

 

17-21 ottobre 2018 

Corso Riabilitazione del pavimento pelvico  

Postural Clinic Dott.ssa Anna Benedetto  

n. 50 crediti formativi 

 

12 maggio 2018 

II Congresso Nazionale La sindrome fibromialgica: esperienze, confronto e condivisione  

Prof. S. Amato -Ordine dei Medici –Chirurghi di Palermo 

n. 8 crediti formativi 

 

19-21 gennaio 2018 

Approccio interventistico al dolore neurale  

SIMFER-Spinal Sensitization International School 

  

04 novembre 2017 

Management dell’ipovitaminosi D in ambito metabolico e osteoarticolare  

Diapo Eventi e Congressi 

n. 5 crediti formativi 

  

12-14 maggio 2017 

Approccio Interventistico al dolore cutaneo  

SIMFER-Spinal Sensitization International School 

  

13-18 marzo 2017 

Corso di Riabilitazione e Neurofisiologia Clinica  

Scuola di formazione SIRN Cefalù 

n. 50 crediti ECM con esame finale 

  

3-4-5 marzo 2017 

Approccio interventistico al dolore miofasciale 

SIMFER-Spinal Sensitization International School 

 

13 settembre 2012 

VI Congresso nazionale Medici in formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa 

I.O.R. Bologna  

 

 

Pubblicazioni scientifiche/abstract  

 

Evaluation and speech therapy in oncological dysphagia and paralysis of recurrential nerve: case report. G. 

Mandalà, V. La Mantia, G. Sanguedolce, M. Martorana, A. Palermo, M. Chiappone, A. Sorrentino, G. Scaccianoce. 
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Rivista scientifica: Journal of Oncology Research Review and Reports Vol 4 (3) n. 15 luglio 2023 pagg 1-3 

 

Effetti della terapia con Laser Nd-Yag nel trattamento riabilitativo della lombosciatalgia acuta: nostra 

esperienza. D. Scaturro, L.Lauricella, L.G. Tumminelli, M. Chiappone, G.Letizia Mauro. 

Rivista scientifica: Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa Vol. 29 n. 2/3 Ago-Dic. 2015 pagg. 221-222 

 

Il Trattamento riabilitativo nella malattia di Ollier: case report. M. Sallì, V. Colombo, M. Chiappone, 

L.Tumminelli, G. Letizia Mauro. 

Rivista scientifica: Giornale italiano di medicina Riabilitativa Vol. 28 Suppl. 2 al n. 1° aprile 2014 pag. 109 

 

Effetto sinergico tra terapia fisica e farmacologica nella cervicalgia muscolo-tensiva. 

L. Tumminelli, M. Sallì, C. Asaro, M. Chiappone, F. Culmone, C. Esposto, C.Costanza, G. Letizia Mauro 

Rivista scientifica: Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa-Aprile 2014 Vol. 28 suppl al n. 1 pagg 151-152 

 

Comorbilità e fratture laterali dell'epifisi prossimale di femore in età geriatrica. D. Scaturro, M. Chiappone, C. 

Asaro, A. Russo, L. Lauricella, G. Letizia Mauro. 

Rivista scientifica: Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa. Aprile 2014 Vol.28 suppl.al n.1 pagg 109-110 

 

Trattamento riabilitativo nella rottura traumatica del tendine quadricipitale nella malattia di Pompe. M. Sallì, L. 

Lauricella, G.Leone, M. Chiappone, G.Letizia Mauro. 

Rivista scientifica: Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa 2013; 27(2):55-204 

 

 

Algodystrophy of the hand: innovative therapeutical , pharmacological and rehabilitative strategies. De Luca M. 

L., Scaturro D., Asaro C., Leone G., Chiappone M., Letizia Mauro G. 

Rivista scientifica: Giornale italiano di Medicina Riabilitativa-Ago-Dic. 2012 Vol. 26 n.2-3 p.174 

 

Lumbar spinal stenosis: rehabilitation after surgery treatment. D. Scaturro, M.Chiappone, C. Esposto, G. Letizia 

Mauro  

Rivista scientifica: Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa.Ago-Dic. 2012 Vol.26 n.2-3 p.177 

 

 

 

Pubblicazioni scientifiche/poster 

 

Titolo: Comorbilità e fratture laterali dell’epifisi prossimale di femore in età geriatrica. 

D. Scaturro, M Chiappone, C.Asaro, A. Russo, L. Lauricella, G. Letizia Mauro.VIII Congresso Nazionale 

Specializzandi Medicina Fisica e Riabilitativa Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna, 11 Settembre 2014 

 

Titolo: Il trattamento riabilitativo nella stenosi lombare dopo decompressione del canale vertebrale. D. 

Scaturro, M. Chiappone, C.Esposto, G. Letizia Mauro.VI congresso nazionale Specializzandi Medicina Fisica e 

Riabilitativa Istituto Ortopedico Rizzoli Bologna, 13 Settembre 2012 
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Palermo 16/06/2025 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali , 

ivi compresi quelli sensibili, ai sensi del DLGS 
del 30/06/2023e dell’art. 13 GDPR  

(Regolamento UE2016/679) 
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