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ATTIVITA'
PROFESSIONALE
ATTUALE
Dal 15 gennaio 2024 ad

oggi
ATTIVITA’

PROFESSIONALE
PREGRESSA

Dal 1 settembre 2023 al 12
gennaio 2024

Dal 5 febbraio 2016 al 31
agosto 2023

Principale attivita e
responsabilita

Da 9/5/2022 al 19/2/2024

e dal 14/9/2024 ad oggi

Dal 24 marzo 2014
al 4 febbraio 2016

Di Benedetto Velia
velia.dibenedetto@asppalermo.org
0917039189

04/01/1975

Italiana

Dirigente psicologa, a ruolo, a tempo indeterminato presso ASP PALERMO -
DSM - U.O.C. N.P.IAA. - U.O.S. Area 2 Termini Imerese

F da maggio 2024 anche presso Ambulatorio dedicato di riabilitazione neuropsi-
C

omotoria e logopedica (0-3 anni)

ASP PALERMO VIA CUSMANO G

Dirigente psicologa presso Centro per le vittime di violenza- via Massimo
D'Azeglio 6/A -Palermo- Dipartimento della salute della Famiglia - ASP Palermo a
sequito di concorso di mobilita esterna

ASP PALERMO VIA CUSIMANO

Dirigente psicologa, a ruolo a tempo indeterminato presso ASP di Trapani
trasferita (ai sensi del D.L. 222 del 15/12/2015) in U.O.S.D. Medicina Peniten-
ziaria- Dipartimento Cure Primarie- Casa di Reclusione di Favignana “Giuseppe
Barraco” e Casa Circondariale di Trapani "Pietro Cerulli".

Dal 1/6/2021 al 31/10/2021 servizio anche presso U.O.S. Ser.D di Trapani

(Dipartimento Salute Mentale) ASP TRAPANI

Dal 12 gennaio 2018 al 31 agosto 2023 referente e coordinatrice per le attivita
di psicologia per la prevenzione del rischio suicidario presso gli Istituti peniten-
biari C.R Favignana e C.C. Trapani

Referente dell’Ordine degli psicologi Regione Sicilia all‘interno della Cabina di
Regia propedeutica all'attuazione del Protocollo d’Intesa fra il Dipartimento
del’Amministrazione Penitenziaria Provveditorato Regionale della Sicilia, il Di-
partimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e dell’Esercizio Fisico dell'Uni-
versita di Palermo e |’ Associazione Girotondo intorno al Mondo. Attivita a titolo
gratuito.

Psicologa - a tempo indeterminato-

(Vincitrice del concorso pubblico presso il Ministero di Grazia e Giustizia per
"39 posti nell'area C, posizione economica C 1, profilo professionale psicologo”
graduatoria pubblicata il 15 settembre 2006 su G.U.) presso Casa di
Reclusione di Favignana Giuseppe Barraco - D.A.P. Ministero della Giustizia-

: \/W3



Da gennaio 2010
a maggio 2013

21 e 22 Novembre 2012

Da gennaio 2011
a maggio 2012

Da Settembre 2005 a
settembre 2011

31 marzo 2005
e 16 novembre 2005

Da marzo a novembre
2005

Da Ottobre 2003
a giugno 2004

Istruzione e formazione

Abilitazione all’esercizio
della professione /
iscrizione all'albo
professionale

FORMAZIONE POST
LAUREAM

Da Gennaio 2005

a 29 gennaio 2009

16-18 Novembre 2018
e 22-24 marzo 2019

presso Ufficio di Esecuzione Penale Esterna di Trapani—
progetto "Mare aperto” .
Ministero della Giustizia- Via Francesco

Psicologo esperto,
Ministero della Giustizia nell'ambito del
Ufficio di Esecuzione Penale Esterna -
Manzo,8 Trapani

Formazione in aula relativa al modulo “gestione dei collaboratori” nell’ambito del
progetto di formazione rivolto alla Poste Italiane
“Mading” srl Via Oznam 2 24100 Bergamo

Attivita psicoeducative in seno al laboratorio “spazio famiglia” nell’ambito del
progetto “Spazio A...Aperto” realizzato dall’Associazione AFIPRES Marco Saura
(Associazione famiglie Italiane Prevenzione Suicidio) Via Besio 43 Palermo -
Privato sociale

Attivita formative in aula presso CIRPE (Centro iniziative
programmazione economica) sede di Palermo via P. Bertolino, 29.
Con contratti di lavoro a progetto per un totale di ore n° 1.350 di lavoro.

ricerche

™/ e relazioni familiari dei malati di artrite reumatoide” e
“Conoscere |artrite

Relatrice dei lavori
\[ ‘artrite reumatoide: aspetti emozionali ai convegni
reumatoide” presso Ospedale Civico di Palermo
Casa farmaceutica ABBOTT

Attivita di sostegno psicologico ad un gruppo di pazienti affetti da artrite
reumatoide e studio dei bisogni dei malati

Casa farmaceutica ABBOTT presso Reparto di Reumatologia dell'Ospedale Civico
di Palermo

Psicologa presso il team d’emergenza Telefono Azzurro - Ente morale- Via Isola
di Mezzo, 33 - 31100 Treviso
09/12/1998

Laurea, vecchio ordinamento,
votazione di 110/110 e lode
Facolta di Scienza della Formazione - Universita degli Studi di Palermo

Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo
Iscrizione all’albo degli psicologi della regione siciliana da 2 febbraio
2001 n°2071

in Psicologia clinica e di comunita con la

Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo sistemico relazionale
(scuola quadriennale) Votazione 60/60

Titolo conseguito il 29 gennaio 2009 trattando la tesi “Gli amici nel processo di
cura di una adolescente e la sua famiglia” Presso il Centro Milanese di Te-
rapia della Famiglia Via Leopardi, 19, 20123 Milano riconosciuto ai sensi e per
fini di cui all’Art.3 della legge 56/89 dal Ministero dell'Universita e della Ricerca
Scientifica e Tecnologica con D.M.24/10/1994 pubblicato in G.U. n.263 del
10/11/1994

EYE Movement Desensitization and reprocessing (EMDR) primo
e secondo livello

CRSP centro di ricerche e studi in psicotraumatologia, EMDR associazione
Italia

2 sz,



Da Novembre 2016 | Master psiconeuroendocrinoimmunologia: diagnosi e cura dello
a Luglio 2017 | stress
CEFPASS . Via G. Mulg, 1 -93100 Caltanissetta

Da giugno a dicembre CORSO DI FORMAZIONE PER FUNZIONARI PSICOLOGI
2014 | Istituto Superiore di Studi Penitenziari- MINISTERO DELLA GIUSTIZIA
ROMA

Settembre 2002 Master in Ergonomia con votazione 110/110

a settembre 2003 {f, data 13.09.2003 ha conseguito il titolo di Ergonoma, trattando la tesi “Anali-
si ergonomica dell’attivita lavorativa del call center 114-emergenza infanzia”.

Universita degli Studi di Palermo

2000-2001 Forso di Perfezionamento in Psicopatologia dei disturbi
dell’apprendimento in eta evolutiva
Facolta di Scienze della Formazione dell’'Universita degli Studi di Palermo

2000-2001 Corso di perfezionamento in Psicologia giuridica,
Facolta di Scienze della Formazione Universita degli Studi di Palermo

Autorizzazione al | Autorizzo al trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum
trattamento dei dati | vitae ai sensi del D.Lgs. 196 del 2003 e auto certifico la veridicita delle
personali dichiarazioni contenute nel presente curriculum ai sensi dell‘articolo 46 e 47
del D.P.R. 45/2000

Data | 01 Luglio 2025
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