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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome DOTT.SSAVALENTINA LA MANTIA

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail
valentina.lamantia@asppalermo.org

Nazionalità Italiana

Data di nascita 11\11\1983

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro

• Tipo di impiego


Principali mansioni e 
responsabilità

 
 Dal 01-07-2024 ad oggi

Dirigente medico presso ASP

P.O. Villa delle Ginestre U.O.C. unità spinale 

Gestione degenza , attività di tipo ambulatoriale fisiatrico 
ambulatorio disfagia.


Dal mese di settembre 2021 al 31/12/2022

Centro di riabilitazione Polisportiva Palermo

via Belgio 2/a Palermo

consulente L.P. in medicina fisica e riabilitazione

visite fisiatriche per patologie di interesse ortopedico e neurologico


Dal 01/04/20121 

Poliambulatorio Chirone

Via Alessi 71/A Palermo

Attività privata specialistica

Visite fisiatriche, infiltrazioni endoarticolari, studio patologie della 
colonna vertebrale e trattamento riabilitativo scoliosi con metodo 
SEAS


Da Aprile 2021 al Giugno 2024

Accademia Italiana per Lo Studio e la ricerca Clinica in 
Osteopatia, AISERCO

Incarico di docenza nel corso di Osteopatia 

Docenza di elementi di Fisiatria


Dal 02 ottobre 2017 al 27giugno 2024

Ospedale Buccheri La Ferla FBF Palermo

Dirigente medico I livello in medicina fisica e riabilitativa presso 
U.O.C riabilitazione

Gestione attività di ambulatorio fisiatria, posturologia, scoliosi. 
Pavimento pelvico, disfagia con diagnosi strumentale FEES 
(fiberoptic endoscopic evaluation of swallowing), trattamento 
spasticità con Tossina botulinica.

attività di reparto per degenti con gravi disabilità acquisite del 
sistema nervoso centrale e periferico, disabilità ortopediche, 
respiratorie e cardio-vascolari.  Consulenza presso altri reparti 
( ortopedia, neurologia, oncologia, medicina interna, anestesia e 
riabilitazione, )

Responsabile ambulatorio diagnosi e riabilitazione Scoliosi e 
patologie colonna vertebrale

Dal 08/06/2015 al 15/09/2017

Ospedale Buccheri La Ferla FBF Palermo

Incarico libero professionale specialista medicina fisica e 
riabilitazione

Gestione attività di ambulatorio fisiatria, posturologia, scoliosi. 
Fibroscopia dinamica nei disturbi della dèglutizione (FEES)

attività di reparto per degenti con gravi disabilità acquisite del 
sistema nervoso centrale e periferico, disabilità ortopediche, 
respiratorie e cardio-vascolari.  Consulenza presso altri reparti 
(ortopedia, neurologia, oncologia, medicina interna, anestesia e 
riabilitazione, )

Responsabile ambulatorio diagnosi e riabilitazione Scoliosi e 
patologie colonna vertebrale, riabilitazione della Malattia di 
Parkinson

Dal novembre 2015 al febbraio 2016

centro di fisiokinesiterapia Ortokinesis Villafrati Palermo

Direttore sanitario


Dal 2013 al  2016

Accademia Italiana per Lo Studio e la ricerca Clinica in 
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                                                                    Novembre 2022 ad oggi: Corso triennale di Agopuntura e                              
medicina tradizionale cinese.                       SO WEN  Milano.   

                                                                      

                                                                   Corso Per Dirigenti-Direttori U.O.C.  ordine dei medici     
PALERMO  ( novembre 2024)                     MASTER


                                                                    

                                                                    

                                                                   Febbraio -Novembre 2017

                                                                    ISICO istituto scientifico  italiano colonna vertebrale


                                                                       Deformità  vertebrali in età evolutiva e nell’adulto, 

                                                                       riabilitazione pazienti affetti  da

                                                                          patologie vertebrali     


       • Qualifica conseguita                             MASTER


Istituto Ortopedico Rizzoli Bagheria (Pa)

Riabilitazione per patologie ortopediche

assistenza clinica e riabilitativa ai pazienti degenti dopo interventi di 
chirurgia ortopedica, ammissione e dimissione dal reparto , 
compilazione amministrativa delle cartelle cliniche.


Dal 17\05\2010 al 17/05/2015

Policlinico Universitario di Palermo

Scuola di specializzazione in Medicina fisica e Riabilitazione

Assistente in formazione

Assistenza clinica ai pazienti degenti in Day Hospital Riabilitativo, 
compilazione cartelle cliniche e SDO, stesura progetto e programma 
riabilitativo, partecipazione a studi di ricerca scientifica, Consulenze 
presso altre U.O. del Policlinico (Neurochirurgia, Medicina Interna, 
Anestesia e Rianimazione, Chirurgia, Ortopedia, Neurologia), Visite 
ambulatoriali, Infiltrazioni intra e peri articolari, Diagnosi e 
trattamento dell’Osteoporosi, tirocinio formativo presso i reparti di 
Neurologia, Ortopedia, Medicina Respiratoria, Cardiologia, Medicina 
d’urgenza.


2010 – 2011

Centro Ortopedico Fisioterapico dott. Agnello Partitico (PA)

Sostituzione ambulatorio


ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE
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04-03-2013

ICOM (InternationalCollege of Osteopathic Medicine), Ciniselllo 
Balsamo (MI)

Anatomia, Fisiologia, Patologia, Osteopatia, Terapia manuale, 
Posturologia, Ortognatodonzia.

Diploma in Osteopatia


11/06/2015

Scuola di specializzazione in medicina fisica e riabilitazione presso 
Policlinico di Palermo

Specializzazione in medicina fisica e riabilitazione con la 
votazione di 50/50 e lode 


03/03/2010

Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Palermo

Abilitazione all’esercizio Professionale


16\10\2009

Università degli studi di Palermo Policlinico Paolo Giaccone via del 
vespro 129 PA

Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia.

Dottore in Medicina e Chirurgia con voti 110 \ 110 con Lode e 
menzione della tesi epartecipazione al Premio Calandra.


Luglio 2002 

Istituto magistrale De CosmiPalermo

Diploma magistrale socio-psico-pedagogico con votazione 100 
\ 100.


CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI
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MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura buono

• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione 
orale

buono

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
RELAZIONALI


.

OTTIMA CAPACITÀ DI ACCOGLIENZA NEI CONFRONTI DEI PAZIENTI E 
DEI FAMILIARI IN QUALSIASI FASCIA D’ETÀ ACQUISITE DURANTE 
L’ESPERIENZA FORMATIVA E LAVORATIVA.

OTTIMA CAPACITÀ E PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN EQUIPE 
MULTIDISCIPLINARE

OTTIME CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI IN CONTESTI 
DIFFICILI

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 


.

OTTIMA CAPACITA’ NELLA GESTIONE DI EQUIPE DI LAVORO 
MULTIDISCIPLINARI E INTERPROFESSIONALI, NEL COORDINAMENTO DELLE  
ATTIVITÀ E NELLA SUPERVISIONE DEL RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI.

CAPACITÀ E 
COMPETENZE TECNICHE


.

BUONA  CAPACITA’ NELL’UTILIZZO DEL PERSONAL COMPUTER CON 
L’UTILIZZO DEI SOFTWARE DEL PACCHETTO OFFICE.

PATENTE B
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI: 

Partecipazione  a corsi e 
convegni


Partecipazione 
acorsi e                               
convegni


Congresso regionale SIMFER 

CATANIA Giugno 2024

 Sdo Riabilitativa

RELATORE


Corso regionale vantaggi e svantaggi SDO riabilitativa

12 dicembre 2023 

CEFPASS Caltanissetta-Assessorato alla salute

RELATORE


13-14 aprile 2024 

Elettroterapia e agopuntura

Corso, SO WEN Milano


 20-21/05; 18 -06-2023 quadri sindromi tradizionali cinesi e 
corrispondenze con. La medicina occidentale

Milano, Centro Studi So WEN


La Ventilazione Meccanica nella pratica clinica

Cagliari Hotel Regina Margherita 21-22/07/2023


Insufficienza respiratoria , fisiopatologia e supporto ventilatori non 
invasivo.

Cagliari Hotel Regina Margherita 20-07-2023


Le infiltrazioni ecoguidate di tossina botulinica  nel trattamento focale 
della spasticità

22-04-2023 Ospedale Fatebenefratelli Buccheri La Feria Palermo


06-07 /10/2023 valutazione avanzata e trattamento medico 
chirurgico della spasticità focale

Sciacca IRCSS Maugeri


01-10-2022 Congresso Nazionale SIPNEI (Società italiana psico-
neuro-endocrino-immunologia) Firenze 


28-29/05/2022 corso base ecografia muscoloscheletrica

Napoli


23-26/10/2022 congresso nazionale SIMFER Catania


10-11/06/2022 Mondortesi  Siracusa 


01-06-2022 

Corso Annuale di teoria  della medicina tradizionale Cinese, 

Associazione QI Palermo


27/03/2023 Tendinopatie, gestione e trattamento  in fisiatria 

Hotel La Torre Palermo


05-06 /03/2022  Corso basi di PNL  Catania 


10maggio 2019 Rimini

 CORSO INTERNAZIONALE FESS 2019  IILIVELLO

STUDIO ENDOSCOPICO DINAMICO DELLA DEGLUTIZIONE. USO 
CLINICO NELLA GESTIONE DI PAZIENTI CON DISTURBI DI 
DEGLUTIZIONE
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI: 

Partecipazione  a corsi e 
convegni


Partecipazione 
acorsi e                               
convegni


 20-21/05; 18 -06-2023 quadri sindromi tradizionali cinesi e 
corrispondenze con. La medicina occidentale

Milano, Centro Studi So WEN


La Ventilazione Meccanica nella pratica clinica

Cagliari Hotel Regina Margherita 21-22/07/2023


Insufficienza respiratoria , fisiopatologia e supporto ventilatori non 
invasivo.

Cagliari Hotel Regina Margherita 20-07-2023


Le infiltrazioni ecoguidate di tossina botulinica  nel trattamento focale 
della spasticità

22-04-2023 Ospedale Fatebenefratelli Buccheri La Feria Palermo


06-07 /10/2023 valutazione avanzata e trattamento medico 
chirurgico della spasticità focale

Sciacca IRCSS Maugeri


01-10-2022 Congresso Nazionale SIPNEI (Società italiana psico-
neuro-endocrino-immunologia) Firenze 


28-29/05/2022 corso base ecografia muscoloscheletrica

Napoli


23-26/10/2022 congresso nazionale SIMFER Catania


10-11/06/2022 Mondortesi  Siracusa 


01-06-2022 

Corso Annuale di teoria  della medicina tradizionale Cinese, 

Associazione QI Palermo


27/03/2023 Tendinopatie, gestione e trattamento  in fisiatria 

Hotel La Torre Palermo


05-06 /03/2022  Corso basi di PNL  Catania 


10maggio 2019 Rimini

 CORSO INTERNAZIONALE FESS 2019  IILIVELLO

STUDIO ENDOSCOPICO DINAMICO DELLA DEGLUTIZIONE. USO 
CLINICO NELLA GESTIONE DI PAZIENTI CON DISTURBI DI 
DEGLUTIZIONE

Corso tutoriale.


22 novembre 2018 

tecniche di riabilitazione della deglutizione

Società italiana di foniatria e logopedia

Hotel NH Lido di camaiore  ( LU)


22-24 novembre 2018.
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Esperienze

formative estere:               Agosto 2008IFMSA Professional Exchange

Reparto di medicina Interna Ospedale Universitario

                                               Alessandria D’Egitto


                                              Agosto 2009 IFMSA Professional Exchange

Reparto di Chirurgia Ortopedica Ospedale Universitario di Pecs 

                                              Ungheria


Lasottoscritta    Valentina La Mantia  nato a Palermo il 11/11/1983, dichiara che tutto quanto indicato, 
nonché gli stati e i titoli posseduti, corrisponde al vero , ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 445/2000 .


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.


Palermo, li	 	 	 

08-06-2025	 	 	 	 	 Firma

                                                                 Valentina La Mantia
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