
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  
  
Cognome e Nome Costantino Anna Maria 
Data di nascita 13/12/1984 
Qualifica Psicologo Psicoterapeuta 

 
Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale  Dirigente Psicologo 
Numero telefonico Ufficio 0917037474 
Fax Ufficio  
E-mail istituzionale annam.costantino@asppalermo.org 

 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio Diploma di laurea in Psicologia e Diploma di specializzazione in psicoterapia 
ad indirizzo Junghiano (15/12/2018 Centro Italiano di Psicologia Analitica 
Istituto Meridionale CIPA) 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

 Master in Sessuologia ed Educatore Sessuale (11.06.2023 
Uni Ateneo) 

 Tecnico ABA, formazione specialistica”, ( 07.03.2023 
Organizzato l’Istituto di Formazione LABORFORM formazione 

 Corso annuale 2022 di perfezionamento in “Psicoterapia 
Psicodinamica Nell’età Evolutiva”, (11.12.2022, Ido Istituto di 
Ortofonologia) 

 Training Base e avanzato di Compassion Focused Therapy 
(CFT), (Ottobre 2020 e febbraio 2021 Mindfulness Sicilia ETS) 

 Consegue il master di II livello (60 CFU): “La valutazione e 
l'intervento in situazioni di abuso all'infanzia e pedofilia” 
17.01.2013 Università di Modena e Reggio Emilia) 

 Laurea specialistica (58/S) in Psicologia Clinico dinamica 
(01.07.2018 Università di Padova) 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

 Dirigente psicologo, presso la U.O.S. SERD Area 1- Ambulatorio di c-
Corleone dall’01/06/2025 in corso oggi  

 Psicologa  a per il progetto nazionale "Da zero a 100" (coordinato 
da Fondazione Albero della Vita, 2024-2026) dedicato a famiglie di 
bambine e bambini 0-6- Associazione di Promozione Sociale 
Handala  (dal 14/01/2025 al 31/05/2025)  

 Psicologa addetta alla supervisione dell’equipe all’interno del 
progetto Reaction ID:3047 - Associazione di Promozione Sociale 
Handala ( dal 26/11/2024 fino al 31/06/2025 ) 

 Dirigente psicologo, presso U.O.C Autismo dell’Asp di Palermo Dall’ 
01/02/2022 al 30 dicembre 2023 

 Operatrice nel progetto “Spazio Donna Zen”, finanziato dalla 
Fondazione “HAIKU Lugano”, codice progetto FHL 2020/40 
Associazione di volontariato HANDALA (dall’1 settembre 2020 al 30 
settembre 2021) 

 Psicologa di supporto per le attività di Animatrice tutor 
“TRAME_Spazio in quartiere!” finanziato dal Ministero per i Beni e 
le Attività Culturali (MiBAC) – Direzione Generale Arte e 
Architettura Contemporanee e Periferie Urbane- Associazione di 
volontariato HANDALA (dal 5 agosto 2019 al 15 maggio 2021) 



 Psicologa volontaria nel progetto “Filo da Torcere” che conduce 
attività di gruppo sulla consapevolezza psico-corporea con le donne 
all'interno del progetto “Filo da Torcere” , gruppo di donne 
appartenenti a numerose nazionalità che hanno intrapreso un 
percorso di valorizzazione della soggettività femminile, di 
consapevolezza dei talenti, di promozione dell’autonomia 
personale, di costruzione di sani legami relazionali, di condivisione 
interculturale delle tradizioni e delle competenze.- Associazione 
Santa Chiara (Da 10 Gennaio 2018 al 15  luglio 2020).  

 Psicologo per le attività della formazione come Psicologa nel 
progetto “Dappertutto” Territorio e comunità per inventare il 
futuro, cofinanziato dall'Impresa sociale “Con i Bambini”, codice 
progetto 2016-PIR-00005. Associazione di volontariato HANDALA 
(dall’1 novembre 2018 al 14 Maggio 2021  

 Operatrice nel progetto “Spazio donna Zen”, finanziato dalla 
fondazione HAIKU Lugano”, che ha l’obiettivo di aumentare 
conoscenze, competenze, capacità relazionali e genitoriali delle 
donne residenti nel quartiere Zen di Palermo e contrastare il 
fenomeno della violenza domestica sommersa. Associazione di 
volontariato HANDALA (da 01 Agosto 2019 al 31 luglio 2020) 

 Psicologa addetta al monitoraggio per le attività di monitoraggio 
nel progetto “ZenGradoZero" Finanziato dal Ministero per i Beni e 
le Attività Culturali e per il Turismo (MIBACT)- Direzione Generale 
Arte e Architetture Contemporanee e Periferie Urbane all’interno 
del bando Creative Living Lab 2. Associazione di volontariato 
HANDALA (dal  25 agosto 2019 al 15 luglio 2020) 

 Conduzione del laboratorio teatrale nel progetto “di Pari Passo “ 
finanziato dal consiglio dei Ministri- Dipartimento Pari Opportunità, 
che intende contrastare comportamenti basati su pregiudizi o 
stereotipi di genere, con attività nel quartiere ZEN di Palermo - 
Associazione di volontariato HANDALA (da 14 Gennaio 2019 a 10  
giugno 2020) 

 Assistenza specialistica in favore degli alunni disabili (08/01/2018 al 
27/04/2018; Da 13/11/2017 al 22/12/2017; Da16/01/2017 a 
Giugno 2017; dal 24/10/2016 al 12/11/2016; Comune di Palermo 
Area della scuola e della realtà dell’infanzia. 

 Psicologo, referente della linea educativa formale del progetto 
(azioni, 5, 6, 7) del progetto “Dare di più a chi ha avuto di meno” 
cofinanziato dall'Impresa sociale “Con i Bambini”, codice progetto 
2016-ADN-00204 -Associazione Santa Chiara. Piazza Santa Chiara 
11, Palermo (da ottobre 2018 ad agosto 2019) 

 Psicologo addetto alla Conduzione del laboratorio teatro/video con 
i bambini del quartiere Ballarò per il progetto “cu Sì? Intervento di 
comunità” - Ordine degli psicologi della Regione Siciliana (dal 12 
Maggio 2016 al 12  Maggio 2017) 

 Psicologa del centro We Word San Filippo Neri, progetto F.A.R.O. 
conduttrice di attività laboratoriali presso il centro We Word San 
Filippo Neri - Associazione di volontariato HANDALA (dall’1 
settembre 2015 al 30 Novembre 2015) 

 Psicologa del centro We Word San Filippo Neri, progetto F.A.R.O. 



 conduttrice di attività laboratoriali presso il centro We Word San 
Filippo Neri- Associazione di volontariato HANDALA (dall’1 
settembre 2015 a ìl 30 Novembre 2015) 

 Psicologa per il “progetto “rete antiviolenza A.D.I.D.” progetto 
rientrato nella graduatoria per i progetti relativi alle azioni della l.r. 
03/2012 di cui al D.DG. N°599 dell’11/03/2015, Contratto 
Prestazione Professionale (dal 13 maggio 2015 al 10 marzo 2016) 

 Supporto psicologico per le donne prese in carico presso il “centro 
antiviolenza ADID aiuto donne in difficoltà” sito a Borgetto - Via 
Giacomo Leopardi, 2 – 90042. Il centro è inserito nel progetto 
rientrato nella graduatoria per i progetti relativi alle azioni della l.r. 
03/2012 di cui al D.D.G. N°599 dell’11/03/2015- Associazione 
Fidelis Onlus (dal 13 maggio 2015 al 10 marzo 2016) 

 Psicologa addetta alla cura dei minori e delle donne vittime di 
violenza presso il “centro antiviolenza ADID aiuto donne in 
difficoltà” sito a Borgetto (Dal 13 maggio 2015 al 10 marzo 2016)  

 Consulente psicologo per  il progetto “Prevenire Informare e 
Formare” progetto rientrato nella graduatoria per i progetti relativi 
alle azioni della l.r. 03/2012 di cui al D.DG. N°599 dell’11/03/2015, 
Contratto Prestazione Professionale- Associazione Fidelis Onlus, 
sede operativa a Borgetto - Via Giacomo Leopardi, 2 – 90042 (Dal 
13 maggio 2015 al 10 marzo 2016) 

 Conduzione, in qualità di psicologo, di 10 incontri di gruppo del 
laboratorio “Espressione        Corporea” nel progetto Kairòs, 
integrazione e riabilitazione psicosociale per soggetti in condizione 
di disagio (lettera di incarico professionale)  per  l’  Associazione “La 
Danza delle ombre”  (dall’01 ottobre 2014 al 30 settembre 2015) 

 Volontariato professionalizzante presso il Centro Armonia “ per la 
terapia dei Traumi da Abuso e Maltrattamento dell’ASP di Palermo- 
U.O.C. Psicologia (d all' 01 febbraio 2013 al 31 gennaio 2014) 

 Servizio Civile nazionale con ruolo di operatore nel progetto “dal 
disagio all’agio” a sostegno di bambini figli di migranti, effettuato  c/o 
Federazione SCS\CNOS Salesiani c\o l’asilo dell’ Ass. Santa Chiara 
in Piazza Santa Chiara, Palermo (dall’ dicembre 2010 al 30 
Novembre 2011) 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

 
Inglese 

 
Scolastico 

 
Fluente 

 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  
Windows XP, Vista, 7, 8 Buona  
Linux  
Mac  
Altro (specificare)  

Applicativi  
Office Buona 
Data base  
Navigazione Internet Buona 
Posta Elettronica Buona 
Altro (specificare)  

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

- Autrice del libro “I Tarocchi immagini della Psiche. Una visione 
junghiana”, Luigi Guerriero Editore, 2023 Rende (CS) 
-Autrice insieme a Daniele Borinato del libro "Il Decalogo e la 
Gruppalità. Percorso Individuativo-formativo”, Nuova Ipsa Editore, 
Palermo,2021. 
- Autrice insieme a Daniele Borinato del libro "Cinema e Gruppalità. 
Percorso Individuativo-formativo”, Nuova Ipsa Editore, Palermo, 2020. 
ISBN: 978-88-7676-751-7 
- Autrice del capitolo "La notte oscura dell'Anima. Una visione della 
relazione terapeutica” all'interno del libro "La forza dello Spirito. Itinerari 
Analitici." a cura   di  M.  Rosalia Novembre, Elena Aragona e Carmen 
Prestifilippo, Edito Qanat, Palermo, 2020 
-Coautrice insieme a M.L Benincasa e M. Plaja del capitolo “Quando 
dietro la vittima c'è la tratta” all’interno del libro “Curare I bambini 
abusati” a cura di Marinella Malacrea, Raffaello Cortina Editore, 
Milano, 2018. 
-Autrice del capitolo “il Corpo in bilico, un'interpretazione Junghiana della 
danza butoh”    all'interno della rivista EnKelados, Anno V-Numero , Nuova 
Ipsa Editore, Palermo, 2017 
- Autrice del capitolo “Butoh: the dance of being, a Jungian interpretation” 
all’interno del libro “The Unconscious roots of creativity”, Edited By 
Kathryn Madden Chiron Publications, 2016 
Autrice del capitolo “la radice Ossea delle emozioni” in Crepuscoli dottorali. 
Quaderni di arte, musica e spettacolo. Rivista semestrale, Anno II, numero 3 
– Primo semestre 2012 – Editore, Miriam Panzeri, 2012 

 
 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente 
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di 
appartenenza. 
 
Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum) 
 
 
Data 29/07/2025  
 

 

                                                                         F.to __________________________________________ 


