ASP
PALERMO

PERCORSI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 2025

Consultorio
Familiare
Gangi

Via Cappuccini

1° Incontro:
PRESENTAZIONE PAN
PRESENTAZIONE GRUPPO: ASPETTATIVE,MOTIVAZIONI

31/07/25

2° Incontro:

FISIOLOGIA DELLA GRAVIDANZA
STILI DI VITA-ALIMENTAZIONE-
COSA PORTARE IN OSPEDALE
CORREDINO NEONATO

04/08/25

3° Incontro:

ALLATTAMENTO MATERNO:

VANTAGGI, SEGNALI DI FAME- BUON ATTACCO
RELAZIONE MAMMA- BIMBO

07/08/25

4° Incontro:
ALLATTAMENTO MATERNO:
RACCOGLIERE- CONSERVARE IL LATTEGESTIONE RAGADI- INGORGO- MASTITE

11/08/25

5° Incontro:
FERTILITA’ POST PARTUM
CONTRACCEZIONE IN ALLATTAMENTO

19/08/25

Per informazioni
telefonare ai n.

091 7036266

091 7036287




6° Incontro:
NORME PER LA TUTELA DELLA GRAVIDANZA
VACCINAZIONI IN GRAVIDANZA

26/08/25

7° Incontro:

PUERPERIO

PRIME CURE AL NEONATO
VACCINAZIONI NEL 1° ANNO DI VITA
ATTIVITA’ CORPOREA- RILASSAMENTO

02/09/25

8° Incontro:

GENITORIALITA’ : DALLA DIADE ALLA TRIADE
ASPETTI PSICOLOGICI RELAZIONALLI
MATERNITY BLUES

ATTIVITA’ CORPOREA- RILASSAMENTO

08/09/25

9° Incontro:

PRODROMI DI TRAVAGLIO

TRAVAGLIO DI PARTO

ATTIVITA’ CORPOREA- RILASSAMENTO

16/09/25

10° Incontro:

TRAVAGLIO ATTIVO E PARTO
DONAZIONE SANGUE CORDONALE
ATTIVITA’ CORPOREA- RILASSAMENTO

23/09/25

11° Incontro:
IL TRAVAGLIO DELLA COPPIA

RUOLO DEL PAPA’ IN TRAVAGLIO E SALA PARTO

Data da
Destinarsi

12 ° Incontro:
RESTITUZIONE
CONDIVISIONE EVENTO PARTO

Data da
Destinarsi




