AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

Concorso Pubblico, per titoli ed esami, per la copertura di n. 20 posti a tempo pieno ed
indeterminato di Dirigente Medico di Emergenza Urgenza

PROVE ESTRATTE E NON ESTRATTE
PROVA SCRITTA DEL 29.07.2025
PROVA PRATICA DEL 30.07.2025

Con riferimento al Concorso pubblico di cui all’oggetto, indetto con deliberazione del Direttore
Generale n. 596 del 29.10.2024, avviso pubblicato in GURS - Serie Speciale Concorsi n. 17 del
29.11.2024 e per estratto sulla GURI n. 4 Serie Speciale Concorsi ed esami n. 101 del 20. 12.2024, si
pubblicano di seguito le tracce estratte e non estratte durante la prova scritta del 29.07.2025 e durante
la prova pratica del 30.07.2025.

Prova estratta — prova scritta del 29.07.2025:

n. 3. “Shock settico: diagnosi e trattamento”.

Prove non estratte - prova scritta del 29.07.2025:

n. 2 “Gestione in Pronto Soccorso del Politrauma”; n.1 “Gestione in Pronto Soccorso del Paziente in
coma”.

Prova estratta — prova pratica del 30.07.2025:

n. 3. “Refertazione. Diagnosi orientativa. Approccio terapeutico”.

Donna di 25 anni, proveniente dal territorio, ricoverata in chirurgia per sospetto morbo di Crohn. La
paziente riferiva: diarrea, epigastralgia, ernia iatale e disturbi dell’alvo da epoca imprecisata. Calo
ponderale di 5 kg in 2 mesi, astenia. PA 90/60 mmHg Fc 110 b/min. EGA in aria ambiente:

PH: 7.02

PO2: 137 mmHg et



PCO2: 10 mmHg
HCO3: 2,5 mEq/l
Na: 132 mEq/1
K: 4,6 mEq/l

Cl: 102 mEq/l

Lattati: 6,0 mmol/l

Paziente di 65 anni con insufficienza renale cronica, iperteso, diabetico, scompenso cardiaco cronico.

In trattamento con Unipril 5 mg, Furosemide 25 mg, aldactone 50 mg, asa 100 mg, metformina 500
mg X 3.

Prove non estratte - prova pratica del 30.07.2025:

n. 1. “Refertazione. Diagnosi orientativa. Approccio terapeutico’.

Donna di 38 anni in P.S. con riferito fugace dolore toracico e sincope vera testimoniata. Nella di
rilevante alla anamnesi remota. In trattamento con estro progestinici. PA 85/60 mmHg. Fc: 120 b/min.
Te: 37.5°. FR: 26 a/m. EGA in aria ambiente:

PH: 7,55

PO2: 64 mmHg
Sa02: 92%
PCO2: 20 mmHg
HCO3: 20 mEq/1
Na: 140 mEg/1

K: 4,0 mEq/l

Cl: 104 mEq/1
Lattati: 2,0 mmol/l

Uomo di 84 anni giunge in P.S. in codice rosso trasportato da ambulanza non medicalizzata. Esegue
immediato ECG

n. 2 — “Refertazione. Diagnosi orientativa. Approccio terapeutico”

Uomo di 84 anni in PS per dispnea acuta ingravescente. Cardiopatia ischemica cronica. ECG:
tachicardia sinusale. EGA in ara ambiente: ,
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FH: 7,10

PO2: 45SmmHg
Sa02: 80 %
PCO2: 50 mmHg
HCO3: 18 mEq/1
Na: 144 mEq/I
K: 3,5 mEq/l

Cl: 102 mEq/I

Lattati: 4,0 mmol/l

Uomo di 62 anni dolore toracico costrittivo durato circa 15 minuti dopo sforzo moderato. Anamnesi
patologica remota ndr. Ipertensione arteriosa in trattamento con ace inibitori. PA 110/80 mmHg. Fc:
75 b/m. Creatininemia 1.1 mg%. Esegue immediato ECG.
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