INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 03/01/2022 ad oggi

Dal 16/09/2021 al 02/01/2022

Dal 03/05/2021 al 29/08/2021

Da novembre 2020 a marzo 2021

Dal 01/08/2016 — al 31/08/2016

Dirigente Medico di Psichiatria

c/o Asp di Palermo -
con incarico ¢/o modulo 2 di Palermo

Contratto a tempo indeterminato full time

Dirigente Medico di Psichiatria

c/o Asp di Palermo
¢on incarico /o SPDC delrOspedale Giglio di Cefalu € SERT di Céfalu

contratto a tempo indeterminato full time

Dirigente Medico di Psichiatria
c/o ASP di Caltanissetta

contratto a tempo indeterminato full time

Medico Specialista in Psichiatria

c/o Nuova Casa di Cura DAnna

Viale Regione Siciliana Sud Est, 900, 90129 Palermo PA

Collaborazione libero professionale a tempo indeterminato per 36 ore settimanali e 144 mensili.

Servizio di continuita assistenziale (incarico di guardia medica)
clo Guardia medica di Misilmeri (PA) su incarico dellASP di Palermo (ltalia)

Incarico libero professionale a tempo determinato, in qualita di supplente, per complessive 54 ore.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

19/11/2020

Anni 2019-2022

dal 19/02/2016 a tuttoggi

04/02/2016

19/10/2015

2008

COMPETENZE PERSONALI

w

Lingua madre

Medico specialista in Psichiatria

Universita degli Studi di Catania (ltalia)
Negli anni di specializzazione é stata effettuata attivita ambulatoriale e di reparto.

-

Conseguimento corso quadriennale di perfezionamento in Psicoterapia Cognitivo-

Comportamentale

Iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Palermo

al n. 15469

Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo
Universita degli studi di Palermo (ltalia)

Laurea in Medicina e Chirurgia (classe 46/S)

Universita degli Studi di Palermo (ltalia)

Ho discusso la tesi dal titolo: "La durata della Psicosi non trattata (DUP) nell'evoluzione del disturbo
schizofrenico: un contributo di ricerca".

Ho acquisito:

- Buona capacita al contatto umano (communication skills);

- Capacita di autoapprendimento e di autovalutazione (continuing education);

- Abilita ad analizzare e risolvere in piena autonomia i problemi connessi con la pratica medica
insieme ad una buona pratica clinica basata sulle evidenze scientifiche (evidence based medicine);

- Abitudine alf'aggiomamento costante delle conoscenze e delle abilita, ed il possesso delle basi
metodologiche e culturali atte allacquisizione autonoma ed alla valutazione critica delle nuove
conoscenze ed abilita (continuing professional development);

- Buona pratica di lavoro interdisciplinare ed interprofessionale (interprofessional education);

- Conoscenza approfondita dei fondamenti metodologici necessari per un corretto approccio alla
ricerca scientifica in campo medico, insieme all'uso autonomo delle tecnologie informatiche.

Diploma di matunita classica intemazionale ad opzione spagnolo
con contestuale Homologacion al titulo de Bachiller

Liceo classico G. Meli, sezione IS (Internazionale spagnolo)
via Aldisio n. 2, 90100 Palermo (ltalia)

Padronanza della lingua italiana; capacitd di relazionarsi con istituzioni e cittadini spagnoli;
conoscenza della storia, della letteratura italiana, latina e greca, della storia dell'arte, del diritto e
dellinglese. Acquisizione di una formazione basata sul confronto di esperienze culturali e
linguistiche diverse. Competenze linguistiche generali e specifiche caratterizzate dallinsegnamento
della lingua spagnola da parte di professori provenienti, in base ad accordi intemazionali, dalla

Spagna.

italiano



‘—\S‘K Curriculum vitae

Lingue straniere

inglese
spagnolo
francese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi

Congressi - Seminarni

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B2 B1 B1 B1
B2 B2 B2 B2 B2
A2 A2 Al A1 Al
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato i

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Ho buono spirito di gruppo, buona capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali e buone
capacita di comunicazione maturate in molteplici contesti sociali: partecipazione a gemellaggi, ad
eventi culturali, a manifestazioni di carattere umanitario e sportivo e a convegni € seminari; percorso
di formazione scolastica; frequenza di corsi specialistici post laurea; pubbliche relazioni con amici.

Pianifico autonomamente il lavoro e lo studio riuscendo a gestire le attivita anche in situazioni di
stress. Riesco a fronteggiare eventi imprevisti e a risolvere problemi complessi. Rispetto le
scadenze e so assumere le mie responsabilita.

Ho buone capacita di affrontare e risolvere le varie problematiche che il lavoro in reparto richiede.

Ho maturato ottime capacita di assistenza e cura dei pazienti ospedalizzati presso il dipartimento di
Psichiatria del Policlinico di Catania.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione : . - . .
delle Comunicazione Creazione .di Sicurezza Rtsoluzmng 4
. — Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo  Utente autonomo  Utente autonomo  Utente autonomo  Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
Ho appreso autonomamente la conoscenza dei sistemi operativi Windows XP, Vista, Windows 7 e
10

Sono in grado di utilizzare gli applicativi del pacchetto Office, in particolar modo word e power point
ed utilizzo la posta elettronica ed intemet regolamrmente per motivi professionali e privati

Ho partecipato e contribuito attivamente all'organizzazione di Cineforum presso il Policlinico di
Catania, selezionando dei fim che pemmettessero di trattare e approfondire contenuti di natura
psichiatrica, effettuando collegamenti con la pratica clinica e con il DSM 5.

B

Ho frequentato durante il percorso di studi i seguenti corsi:
corso di clown-therapy;
scuola di psicoterapia cognitivo- comportamentale presso IGB di Palermo

Ho partecipato ai seguenti congressi in qualita di uditore e senza sostenere esami finali:

- Legalmente: al di la della psichiatria forense"

Ente/Azienda e data del corso: Organizzato da Onlus Stupendamente, da svoltosi presso I'Hotel
Casena dei Colli (Officine Baronaii) di Palermo dal 04/10/2016 ai 06/10/2016;



)

Durata del corso: 3 giomi
“Psicopatologia: Cambiamenti, Confini, Limiti®

Ente/Azienda e data del corso: congresso organizzato dalla SOPSI, svoltosi presso il Rome
Cavalieri Waldorf Astoria a Roma dal 22/02/2017 ai 25/2/2017
Durata del corso: 4 giomi

"Il sonno e le sue ricadute sulla qualita della vita"

-

Ente/Azienda e data del corso: Convegno organizzato da case Farmaceutiche, svoltosi presso la
Sala Agora del Borghetto Europa di Catania 17/03/2017
Durata del corso: 1 giorno

"Approcci nutraceutici in 3D (Depressione-Demenze-Dolore)”

Ente/Azienda e data del corso: Organizzato da Aziende Farmaceutiche svoltosi a Catania il
28/4/2017
Durata del corso: 1 giomo

“La violenza e le sue dimensioni psicopatologiche socioculturali e terapeutiche"

Ente/Azienda e data del corso: Organizzato da aziende farmaceutiche, svoltosi presso 'Aula
Ascoli del Policlinico di Palermo dall' 11/05/2017 al 12/05/2017,
Durata del corso: 2 giorni

"I confini della ubris dalla nommalita alla bipolarita”

Ente/Azienda e data del corso: Organizzato dalla Clinica Psichiatrica dell'Universita di Catania,
svoltosi presso Villa Politi a Siracusa dall'08/06/2017 al 10/06/2017;
Durata del corso: 3 giorni

"Postmodemita e Psichiatria 2.0."

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato dalla SIP Giovani voltosi a Cagliari Dal
21/09/2017 al 23/09/2017,
Durata del corso: 3 giomi

“Focus On Depression” seminario di Formazione Avanzata in Psichiatria

Ente/Azienda e data del corso: seminario organizzato dalla Clinica psichiatrica dell'Universita di
Catania, svoltosi presso Hotel Mercure Excelsior a Catania il 14/09/2018;

Durata del seminario: 1 giorno

“Psicopatologia: Connessioni, Culture, Conflitti"

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato dalla SOPSI, svoltosi presso il Rome
Cavalieri Waldorf Astoria a Roma dal 21/02/2018 al 24/02/2018;

Durata del corso: 4 giorni

Dalla neuropsichiatria infantile alla psichiatria degli adulti"

Ente/Azienda e data del corso: Organizzato dall'Universita di Catania, svoltosi presso il Policlinico
G. Rodolico di Catania il 28/09/2018;

Durata del corso: 1 giono

"Salute mentale: nuovi modelli di intervento multidisciplinare- focus on autismo"

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato dalla Clinica psichiatrica dell'Universita di
Catania, svoitosi presso lo Hotel Sheraton di Aci Castello il 14/02/2018;

Durata del corso: 1 giomo

"Focus on brain day: Nutraceutici e salute mentale"

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato da Aziende farmaceutiche svoltosi a

Catania il 12/4/2019;
Durata del corso: 1 giomo



Poster

ldoneita a concorsi

Trattamento dei dati personali

Palermo 05/09/2025

- "Spettro psicotico nel corso della vita"

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato dalla casa Farmaceutica Angelini, tenutosi
a Roma dall'11/06/2019 al 12/06/2019.
Durata del corso: 2 giorni

- “XXIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicopatologia “Trauma Reti Cullure”

Ente/Azienda e data del corso: Congresso organizzato dalla Societa Italiana di Psicopatologia,
tenutosi a Roma dall'19/02/2020 al 22/02/2020.
Durata del corso: 4 giomni.

“Correlazione tra disturbi di panico e disturbi di personalitd” a cura di Marano L., Concas |, Tihacci S,
Bonelli M, Denaro E, Chiappetta D, Vanella A, Petralia, del’Universita degli Studi di Catania,
presentato al XXIV Congresso Nazionale della societa ltaliana di Psicopatologia che si é tenuto a
Roma dal 19 al 22 febbraio 2020.

Vincitrice di concorso per titoli ed esami per la copertura a tempo indeterminato di 9 posti di
Dirigente medico di Psichiatria indetto dall’Asp di Caltanissetta con delibera del Direttore Generale
n. 1084 del 6 agosto 2019

Vincitrice del Concorso pubblico per titoli ed esami per la copertura di posti di Dirigente Medico di
Psichiatria residui a seguito del completamento della procedura di mobilita bandito dal’ASP di
Palermo (G.U.R.S. n. 6 del 31/05/2019 e GU.R.l. n. 79 del 04/10/2019).

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alfart. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.




