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Cognome e Nome GRILLO ALBERTO 

Data di nascita 27/08/1977 

Qualifica Dirigente medico di Cardiologia 

 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Incarico attuale Dirigente Medico di I livello di Cardiologia presso Ospedale G. F. Ingrassia 

Numero telefonico Ufficio 0917033786 

Fax Ufficio  

E-mail istituzionale cardiologia@asppalermo.org 

 

Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio 30/11/2006 Specialista in Cardiologia, con la votazione di 50/50 e Lode, 
presso Università degli Studi di Palermo - Policlinico di Palermo 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

2002 Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione di 110/110 e Lode, 
presso Università degli Studi di Palermo 
1996 Diploma di Maturità Classica, presso Istituto Gonzaga – Palermo 

Esperienze Professionali 
(Incarichi ricoperti) 
 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Incarico o l’Attività 

Da Gennaio 2024 Referente ambulatorio Cardio-oncologia – Ospedale G. F. 
Ingrassia – Palermo 
Da Gennaio 2019 Dirigente medico di I livello di Cardiologia a tempo 
indeterminato presso Ospedale G.F. Ingrassia, con il ruolo di referente di 
ecocardiografia trans-esofagea intra-operatoria. 
Da gennaio 2018 a dicembre 2018 Dirigente Medico di I livello di 
Cardiologia, presso Ospedale Vittorio Emanuele II – Castelvetrano (TP). 
Da agosto 2017 al 31/12/2017 Dirigente Medico di I livello di Cardiologia 
presso Ospedali riuniti Villa Sofia-Cervello. 
Da settembre 2016 ad agosto 2017 Dirigente Medico di I livello di 
Cardiologia, presso Maria Eleonora Hospital – Palermo 
Da ottobre 2016 a dicembre 2017 Attività Libero Professionale presso 
Pa.Ma.Fir. – Palermo. 
Da 10 maggio 2007 a 30 settembre 2016 Dirigente Medico di I livello di 
Cardiologia, presso Ospedale G. Giglio – Cefalù. 
Gennaio – aprile 2007 Attività  libero professionale presso Clinica Privata 
Igea. 

 

Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico o 
fluente 

Inglese scolastico scolastico 

   

   

   

 

Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  

Windows XP, Vista, 7, 8 ottime 

Linux  

Mac ottime 

Altro (specificare)  

Applicativi  

Office ottime 

Data base  

Navigazione Internet ottime 

Posta Elettronica ottime 

Altro (specificare) Ppt ottime 

 



Altro (partecipazione a 
corsi, convegni e seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazione a riviste, 
ecc., ed ogni altra 
informazione che il 
dirigente ritiene di dover 
pubblicare) 
Indica le date di inizio e 
fine e l’Attività 

6-7/07/2016, presso CEFPAS – Caltanissetta Corso di formazione ACLS; 
19/05/2015, presso Ospedale G. Giglio Corso teorico-pratico alla 
defibrillazione cardiaca precoce semiautomatica (BLS-D); 
7-8/04/2014, presso Ospedale Maggiore di Parma Corso di ecocardiografia 
avanzata con mezzo di contrasto; 
19-21/09/2012, presso Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare Corso 
di formazione di alta specialità in ecografia cardiovascolare trans esofagea; 
18/06/2010, presso CEFPAS Corso di formazione II Corso base teorico 
pratico di ecocardiografia in area di emergenza; 
19/09/2009, presso Università degli Studi di Palermo Corso di formazione 
2nd International Cardiac Surgery Workshop – Insufficienza Mitralica 
Ischemica; 
15/05/2009, presso ANMCO regionale – Catania Corso di Metodologia 
clinica: dal caso clinico alle linee guida; 
6-7-8/02/2008, presso Seconda Università di Napoli Winter school 
sull’aterotrombosi; 
3-4-5/10/2007, presso Centro di formazione siciliano, centro di riferimento 
IRC – Regione Sicilia – Cefalù Corso di formazione ALS – Advanced Life 
Support Provider 
2004, presso Società Italiana di Cardiologia – Sede SIC Roma Corso 
teorico-pratico alla defibrillazione cardiaca precoce semiautomatica (BLS-
D); 
2003, 2004 e 2005, presso Policlinico di Palermo Corso di Aritmologia; 
2003, presso Policlinico di Palermo Tirocinio pratico ospedaliero presso il 
reparto di Medicina Interna e Fisiopatologia Respiratoria – Università degli 
Studi di Palermo; 
2003, presso Policlinico di Palermo Corso di sutura. 
 
Co-autore dell’articolo uscito nel 2021 su European Journal of 
Pharmaceutical and medical research: “The changing faces of aortic 
dissection: an unusual presentation mimicking pulmonary embolism”. 
Co-autore dell’articolo uscito nel 2021 su International Journal of current 
research: “Uncommon link of acute myocarditis post-Covid 19 vaccine 
(BNT162B2 MRNA)”. 
 
2 ottobre 2021, in modalità smart working: responsabile scientifico, docente 
e tutor del corso “HF talk: Un modello formativo per terapia e prevenzione 
delle malattie del cuore. 
19 settembre 2020, in modalità smart working, docente in occasione del 
corso Webinar HF Next Step. 
Novembre-dicembre 2019, presso Ospedale G.F. Ingrassia,docente in 
occasione del progetto Drive sullo scompenso cardiaco. 
2018 Discussant, in occasione del congresso ANMCO regionale, sulla 
tematica “Cardiopatia ischemica-UTIC”, in data 24 marzo 2018. 
2017 Relatore, in occasione del Corso di ecocardiochirurgia, di 
“Versamento pericardico: riconoscimento ecocardiografico, diagnosi di 
tamponamento cardiaco“, tenutosi presso il Jolly Hotel – Palermo, in data 7-
8/04/2017. 
2016 Discussant in occasione del Congresso “Approccio multidisciplinare 
alle patologie cardiovascolari: dalla prescrizione al trattamento”, presso 
Hotel La Torre, Palermo, in data 28-29 ottobre 2016. 
2015 Relatore della comunicazione “Dolore toracico acuto in PS: il punto di 
vista del cardiologo”, in occasione del corso sul dolore toracico acuto 
tenutosi presso l’Ospedale G. Giglio di Cefalù nel dicembre 2015. 
2015 Docente delle seguenti comunicazioni: “Inquadramento dello 
scompenso cardiaco, clinica e terapia” e “Trattamento dello scompenso 
cardiaco acuto in degenza”, in occasione del corso sullo scompenso 
cardiaco tenutosi presso l’Ospedale G. Giglio di Cefalù nel maggio 2015. 
2010 Congresso IFC – Innovazione Finalizzata alla Cura, tenutosi in data 
18-19/03/2010 presso il CNR di Pisa; 
2007 Relatore al Congresso di aggiornamento “Linee guida 
sull’Interventistica Coronarica Percutanea – Sessione I”, tenutosi in data 



12/05/2007 - Università degli Studi di Palermo. 
2007 Congresso di aggiornamento “Linee guida interventistica percutanea – 
II Sessione”, tenutosi in data 08/09/2007 - Università degli Studi di Palermo; 
2007 Relatore della comunicazione “Angina stabile e patologia del tronco 
comune” in occasione del corso “Linee Guida Inerventistica Percutanea”, I e 
II sessione – Palermo, 12 maggio e 8 settembre 2007. 
2006 Relatore della comunicazione “Utilizzo del Tirofiban nel trattamento 
della trombosi intracoronarica”, discussa in occasione del Congresso “Linee 
Guida sull’Interventistica Coronarica Percutanea”, ANMCO-SIC – Palermo, 
8 luglio 2006, e in concorso come e-abstract per il premio “Giovane 
Ricercatore” al 67° Congresso Nazionale SIC – Roma, 16-19 dicembre 
2006; 
2005 Relatore della comunicazione “Angioplastica della stenosi del tronco 
comune della coronaria sinistra: la nostra esperienza” (C. Gandolfo, C. 
Cicerone, A. Grillo, S. Marino, G. Migliore, L. Ortoleva, I. Smecca, A. 
Stabile), discussa in occasione del Congresso SIC – Roma, dicembre 2005, 
e 
presentata al Congresso GISE – Genova, Settembre 2005; 
2005 Coautore della comunicazione “Uso di stent a rilascio di farmaco in 
pazienti con infarto miocardico acuto trattati con angioplastica primaria: la 
nostra esperienza” (C. Gandolfo, A. Carruba, D. Bellomare, C. Cicerone, G. 
Migliore, A. Grillo, E. D’Antonio, A. Stabile), discussa in occasione del 
congresso GISE– Genova, Settembre 2005; 
2004 Vincitore del premio “Miglior poster” con la presentazione del 
seguente argomento: “Noncompattazione isolata del miocardio ventricolare: 
descrizione di tre casi clinici” (P. Assennato, A. Rotolo, M. Farinella, G. 
Ciaramitaro, R. Zito, G. Fazio, G. Bruno, G. Barone, A. Grillo, S. Novo), 
discussa in occasione del 65° Congresso Nazionale SIC – Roma, 11-15 
dicembre 2004, e in occasione del Congresso della Società Regionale di 
Cardiologia - Catania, novembre 2004; 
2004 Coautore della comunicazione “Embolizzazione dell’arteria mammaria 
interna per il trattamento dell’emottisi nell’atresia polmonare con difetto 
interventricolare” (D. Pieri, A. Rubino, A. Grillo, G. Giudice, S. Pipitone), 
discussa in occasione del Congresso Regionale Siciliano di Cardiologia 
Pediatrica – 2004. 
Partecipazione attiva all’attività didattica della Scuola di Specializzazione in 
Cardiologia, con la preparazione e la discussione delle seguenti 
comunicazioni: 

“Coinvolgimento cardiaco nell’Atassia di Friedreich: analisi dei dati di 
Letteratura e descrizione di un caso clinico”; 
“Un caso clinico peculiare di ictus cardioembolico”. 

 
 



 
 
*Per quanto riguarda i compensi percepiti si rimanda alla tabella pubblicata nell'apposita sezione 
“Amministrazione trasparente” del sito: Personale/Dirigenti/ 
 
Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità, che ogni dato o notizia contenuta nel presente curriculum 
coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di appartenenza. 
 
 
Data 23/09/2025  
 
 
                                                                              Dott. Alberto Grillo 
 
         ___________________ 
          

  


