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ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/09/2024 — Attuale | Dirigente Medico in reparto di Medicina Fisica e Riabilitazione

Azienda Sanitaria Provinciale Palermo - P.O. Villa delle Ginestre, Palermo
Citta: Palermo

U.0.C. di Medicina Fisica e Riabilitazione con Unita di Recupero e Riabilitazione Funzionale (cod.56) e
Unita di Neuroriabilitazione (cod.75)

Unita di Recupero e Riabilitazione Funzionale (cod.56)

Diagnosi, valutazione funzionale, assistenza e riabilitazione a pazienti affetti da patologie congenite o acquisite del
sistema nervoso centrale e periferico, patologie ortopediche e traumatologiche, postumi di patologie che hanno
richiesto interventi chirurgici, pazienti che hanno subito amputazioni.

Unita di Riabilitazione delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite (cod.75)

Diagnosi, valutazione funzionale, assistenza e riabilitazione a pazienti affetti da gravi disordini di coscienza di
natura traumatica o post anossica a causa di patologie di origine internistica, oncologica, post- traumatica, post-
chirurgica.

TRATTAMENTI:

o Stabilizzazione e miglioramento delle condizioni cliniche di base, prevenzione dellecomplicanze
dell'allettamento;

* Monitoraggio dell’'evoluzione dello stato di coscienza tramite I'utilizzo di scale validate (CRS,LCF, GCS..) e
facilitazione della ripresa del contatto con 'ambiente (neuromodulazione con tDCS);

* Gestione terapia ventilatoria meccanica invasiva via tracheostomia e non invasiva;

* Gestione e facilitazione dei drenaggi bronchiali tramite broncoscopia o apparecchiature comeCough
Assistance;

* Gestione, sostituzione e successivo svezzamento dalla cannula tracheostomica;

* Gestione, sostituzione e rimozione di PEG;

e Valutazione e trattamento della spasticita: blocco diagnostico di nervo periferico, infiltrazione eco-guidata
di tossina botulinica;

¢ Valutazione e diagnosi della disfagia tramite esame FEES;

e Compilazione dei Progetti Riabilitativi Individuali (PRI);

e Individuazione e prescrizione degli ausili, ortesi o tutori necessari per il raggiungimento degliobiettivi
riabilitativi;

¢ Individuazione delle scale appropriate per le misurazioni dell'outcome riabilitativo;

e Supporto, educazione e training ai familiari;

e Pianificazione insieme alla famiglia di un corretto piano di dimissione;

[01/11/2021 - Attuale | Medico specializzando in medicina fisica e riabilitativa

Universita degli Studi di Catania - Azienda Ospedaliera Universitaria "Paolo Giaccone" Palermo Citta: Palermo
Paese: Italia

e Approccio globale al paziente (funzionale-olistico) secondo il modello biopsicosociale ispiratoanche sull'ICF
International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF).

¢ Metodo di lavoro transdisciplinare ed interprofessionale (lavoro di équipe) centrato sulpaziente e orientato
alla soluzione dei problemi ed al reinserimento della persona con disabilita nel suo ambiente e nella
societa attraverso il recupero delle abilita e della capacita partecipativa

o Attitudine alla formulazione di progetti e programmi riabilitativi, individuali e di struttura.

e Specifica attenzione al recupero dell'autosufficienza attraverso I'uso appropriato di ortesi, protesi, ausili
tutte le tecnologie avanzate per I'esercizio ed il controllo ambientale



¢ Capacita di coinvolgimento attivo del paziente, di educazione di familiari e caregivers e dicollaborazione
alla integrazione sociale, sapendo considerare il ruolo di barriere architettoniche, contesto abitativo,
capacita di utilizzo di mezzi di trasporto e di
comunicazione, il tutto nei contesti della inclusivita anche attraverso |'utilizzo delle risorse della comunita

[28/01/2021-31/03/2022 ] Medico Usca
ASP Palermo - Distretto 39 e 42

Citta: Bagheria - Palermo

* Gestione domiciliare dei pazienti affetti da COVID19 in isolamento domiciliare e che non necessitano di
ricovero ospedaliero;

* Gestione domiciliare contatti di caso certo in isolamento fiduciario;

¢ Valutazione domiciliare dei casi sospetti e loro gestione;

o Effettuazione tamponi nasofaringei al domicilio nel caso di pazienti in isolamento domiciliare

o Effettuazione tamponi nasofaringei in modalita drive-in nell'ambito dello screening territoriale

o Attivita burocratiche/amministrative (cartella clinica, compilazione flussi, ecc.).

[16/11/2020-27/01/2021 ] Medico impiegato nel Progetto TAT "Tamponi a Tappeto"

ASP Palermo

Screening regionale tramite utilizzo di test rapidi su card per la rilevazione qualitativa di antigeni specifici per Sars-
Cov 2 da tamponi faringei

[22/06/2020 - 12/08/2021 ] Medico prelevatore
A.D.V.S. - FIDAS - Associazione provinciale Donatori Volontari Sangue
Citta: Palermo

o Visita preselettiva per stabilire I'idoneita del candidato donatore
¢ Prelievo ematico per predonazioni, controlli e donazione di sangue intero
¢ Gestione delle reazioni avverse

Medico sostituto del medico di medicina generale Ambulatorio medico di

medicina generale ISTRUZIONE E FORMAZIONE

[02/11/2021 - Attuale | Medico Fisiatra in formazione specialistica

Universita degli Studi di Catania - Azienda Ospedaliera Universitaria "Paolo Giaccone" Palermo

[05/12/2024 ] Esecutore BLSD/PBLSD per adulti e lattante e defibrillatore con DAE

U.0.S. Formazione e Sviluppo Apprendimento Organizzativo Citta: Palermo

[12/06/2020 ] Medico prelevatore di URF e URM valido anche per le tecniche di plasmaferesi Azienda Ospedaliera

Ospedali Riuniti Villa Sofia - Cervello U.O.C. Medicina Trasfusionale

Operatore BLS-D pro - Basic Life Support with Defibrillation Adulto - Bambino -
[16/05/2020 ] Lattante
Salvamento Agency
Citta: Palermo | | Voto finale: Brevetto n° 20-0003689

[21/03/2019] Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Palermo

[18/04/2016 ] ISE Il - Integrated Skills in English - CEFR Level B2 Trinity College
London [ 05/07/2010 | Diploma di Maturita Classica
Liceo Classico Francesco Scaduto
Citta: Bagheria

PUBBLICAZIONI

[ 2024] Osteoporosis in Systemic Mastocytosis: A Scoping Review.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39596937/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39596937/

Riferimento: Letizia Mauro G, Accomando J, Tomasello S, Duca A, Mangano MS, de Sire A, Vecchio M, Scaturro D. -

Medicina (Kaunas). 2024 Oct 24;60(11):1752.
[ 2023 ] Effect of Telerehabilitation and Outpatient Rehabilitation in Women with Breast Cancer.

Riferimento: Scaturro D, Vitagliani F, Mangano MS, Tomasello S, Sconza C, Respizzi S, Vecchio M, Letizia Mauro G. -
J Funct Morphol Kinesiol. 2023 Jul 27;8(3):105.

Postural Assessment Systems in the Prevention of Haemophilic Arthropathy: A Narrative

[ 2022 ] Review

Riferimento: Scaturro D, Vitagliani F, Tomasello S, Mangano MS, Signa G, Letizia Mauro G. - J Funct Morphol
Kinesiol. 2022 Sep 7;7(3):68.

Knowledge and attitudes of parents after the implementation of mandatory vaccination in

[ 2020 ] kindergartens of Palermo, Italy

Riferimento: Restivo V, Palmeri S, Bono S, Caracci F, Russo FG, Foresta A, Gaglio V, Graziano G, Marchese V,
Maniglia M, Sannasardo C, Saporito L, Scarpitta F, VellaC, VenturaG, Mangano MS, VitaleF, CasuccioA, CostantinoC. Acta

Biomed. 2020 Apr 10;91(3-S):41-47. CORSI

[16/12/2024 ] Corso teorico-pratico di uroginecologia e riabilitazione del pavimento pelvico ASP Palermo, P.O. "G.F.

Ingrassia"

[ 05/07/2024 ] “INJECTION ROAD SCHOOL - Tecniche di terapia infiltrativa di ginocchio e spalla” Universita degli Studi di
Palermo, Palermo

[ 09/02/2024] Corso: "Progetto S.0.S. - La gestione dell'osteoporosi severa" Palermo

[02/12/2023 - 03/12/2023 ] Corso base di ecografia muscoloscheletrica

Associazione Nazionale Fisiatria Interventistica - Ultrasuoni in fisiatria - Milano

[29/10/2023 —=01/11/2023 ] XVIIl E.M.R.S.S. - Euro Mediterranean Rehabilitation Summer School 2023

Cervical Spine Disorders Capsular/ligament/osteo/Muscular/Fascial Disfunction - Siracusa

[ 05/09/2022 —11/06/2023 ] Corso di Medicina Manuale e Osteopatia

Clinica Ortopedica - Sapienza Universita di Roma - P.le Aldo Moro, 5

[15/06/2022 ] Masterclass "Tecniche infiltrative di ginocchio e spalla" Catania

Percorso formativo annuale in Tecniche Infiltrative e farmacologia Low Dose secondo la

[09/04/2022 —12/06/2022 ] BrSM

International Academy of Physiological Regulating Medicine - Palermo

CONFERENZE E SEMINARI
[ 03/05/2024 —04/05/2024 ] RiabilitAG 2024 Agrigento

[ 05/04/2024 —07/04/2024 ] X convegno SIF Regione Sicilia - "Flebolinfologia up-date 2.0 - Sostenibilita e innovazioni" Palermo

Convegno "La gestione delle patologie muscoloscheletriche: dal progetto riabilitativo alla
[22/03/2024 —23/03/2024 ] terapia infiltrativa - Focus anca"

Palermo

Convegno "La gestione delle patologie muscoloscheletriche: dal progetto riabilitativo alla
[23/02/2024 —24/02/2024 ] terapia infiltrativa - Focus ginocchio"
Palermo
Convegno "La gestione delle patologie muscoloscheletriche: dal progetto riabilitativo alla

[26/01/2024 —27/01/2024 | terapia infiltrativa - Focus spalla"

Palermo

Congresso nazionale Simfer 2023 - La riabilitazione tra passato, presente e futuro. Chi

[12/10/2023 —15/10/2023 ] eravamo, chi siamo e chi vorremmo essere


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37606400/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37606400/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37606400/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37606400/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36135426/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36135426/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36135426/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32275266/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32275266/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32275266/

Bologna
Relatrice "La strategia riabilitativa nella axillary web sindrome: la nostra esperienza"
12° Convegno osteoporosi e qualita di vita. Percorso multidisciplinare nel management delle

[ 25/05/2023 — 27/05/2023 ] comorbilita nell'osteoporosi ed osteoartrosi

Palermo

Congresso nazionale Simfer 2022 - Riabilitazione 5.0 - L'innovazione tecnologica e la robotica
[23/10/2022 - 26/10/2022 ] al servizio delle persone con disabilita e fragilita

Catania

Relatrice "La terapia riabilitativa del linfedema degli arti superiori post chirurgia mammaria oncologica"

[26/11/2022 ] Convegno: "Fibromialgia e dolore cronico: stato dell'arte e nuove prospettive" Palermo

[23/06/2022 —25/06/2022 ] VIl convegno SIF Regione Sicilia - "Flebolinfologia: un mondo da scoprire" Palermo

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre: Italiano Altre
lingue:
Inglese
ASCOLTO C1 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI
Le mie competenze digitali

Buona padronanza dellutilizzo di banche dati nel settore medico (PubMed PEDro Cochrane e Scopus) | Padronanza
del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Utilizzo di software in
medicina generale (Medico 2000, Millewin) | Sistema di Gestione Emonet | Ottima capacita di ricerca su portali
scientifici (PubMed, Google scholar...)

PATENTE DI GUIDA
Automobile: B

AUTOCERTIFICAZIONE
Dichiarazione di conformita agli art. 46 e 47 del D.P.R. 445 del 28/12/2000

Le informazioni contenute nel presente curriculum vitae et studiorum sono rese sotto la personale responsabilita
del sottoscritto, ai sensi degli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000,
numero 445, e successive modifiche ed integrazioni, consapevole della responsabilita penale prevista dall'articolo

76 del medesimo Decreto per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e

dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Palermo, 14/01/2025



