| CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Punzi Sergio

Data e luogo di nascita

27/05/1958 Cava de’ Tirreni (SA)

Qualifica

Dirigente medico

Amministrazione

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

Incarico attuale

Dirigente medico Medicina dello sport del Dipartimento Prevenzione

Numero telefonico Ufficio

0917032643

Fax ufficio

E-mail istituzionale

medicinadellosport@aspaplermo.org

Matricola

10004

Titoli di studio e Professionali ed
Esperienze lavorative

Titoli di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 6 novembre 1984 presso
I'Universita degli Studi di Palermo, con la votazione di 110/110 lode e
partecipazione al premio di laurea “Achille Albanese”

Tesi degna di menzione su “Rilevanza biologica e clinica degli studi
citogenetici nelle leucemie e nei linfomi umani”. Relatore Prof.
Giuseppe Tolone

Altri Titoli di Studio e Professionali

Abilitazione all’esercizio professionale conseguita presso |'Universita
degli Studi di Palermo, nella Prima sessione del 1985

Specializzazione in Ematologia (clinica e laboratorio) conseguita il 23
dicembre 1988 presso I'Universita degli Studi di Palermo

Tesi su “Generalita su oncogeni virali (v-onc) ed oncogeni cellulari {c-
onc) o proto-oncogeni”. Relatore Prof. Giuseppe Tolone

Specializzazione in Medicina dello Sport conseguita il 23 dicembre
1998 presso I'Universita degli Studi di Palermo

Tesi sperimentale su “Valutazione dell’elettrocardiogramma in giovani
canottieri”

| Esperienze Professionali

Scuocla di Sanita Militare di Firenze dal 08/10/1985 al 02/01/1986

Sottotenente Medico presso |'Ospedale Militare di Trieste dal
03/01/1986 al 07/01/1987 (Laboratorio Analisi, reparto Malattie
Infettive, reparto Osservazioni)

Medico di Guardia Medica con incarico a tempo indeterminato:

s dal 01/01/1989 al 14/09/1992 nel Distretto Chatillon — St. Vincent
(area disagiata);

e dal 15/09/1992 al 30/09/2001 presso |. A.U.S.L di Palermo

Medico Interno presso la Divisione di Cardiologia dell’ Ospedale
Buccheri La Ferla, dal 01/07/1992 al 31/12/1992

Medico Interno presso la Cardiologia dell” Ospedale Enrico Albanese
da 101/01/1994 al 31/12/1595

Medico di Medicina Generale, presso |’ A.U.S.L di Palermo, con
incarico a tempo indeterminato, dal 30/09/1995 al 28/02/1997

Medico di Medicina dei Servizi, presso I'A.U.S.L n° & di Palermo, con
incarico a tempo indeterminato:
o dal 01/03/1997 al 20/05/1998 nell’ Area Pediatria e nel Servizio




Tutela Materno Infantile, Medicina dello Sport e Medicina scolastica;
= dal 21/05/1998 al 31/07/2006 presso la U.O. di Medicina dello Sport

Inquadramento nei rucli dell’Azienda U.S.L. n. 6 di Palermo, in qualita
di Dirigente Medico dal 1°agosto 2006 a tutt’oggi. In servizio presso la
U.0. di Medicina dello Sport, con rapporto di lavoro di carattere
subordinato, 2 tempo indeterminato, per attivita lavorativa di tipo
esclusivo a tempo pieno, per 38 ore settimanali

Capacita linguistiche

Scolastiche - inglese
Buone - francese

Capacia nell’'uso delle tecnologie

|
|
i
|
|
i

Buono — Office
Eccellente — Excell o

Altro

Lunga storia di collaborazione come Medico Sociale ed attivita di
consulenza per conto dej team tecnici di diverse societd sportive
| nell'ambito di sport nautici, di atletica leggera e di calcio. Ha seguito
attivamente la preparazione di atleti di rilievo nazionale ed
internazionale militanti nelle seguenti compagini: CUS Palermo, SC
Trinacria, SC Telimar, SC Lauria, SC Palermo. U.S. Citta di Palermo. Tali
attivita hanno consentito I'applicazione e lo sviluppo delle personali
competenze professionali relative all’alimentazione sportiva, alla
fisiologia dell'esercizio fisico, alla piccola traumatologia sportiva e agli
interventi riabilitativi.

2° Corso teorico ~ pratico di rianimazione cardiopolmonare (Aosta
7/10/1989)

La pratica sportiva giovanile — Conferenza nazionale — Roma, 24/28
maggio 1994, Scuola dello Sport — CONI

2° Convegno Provinciale di Cardiologia dello Sport su Problematiche
Cardiologiche in Medicina dello Spart — Federazione Medico Sportiva
ltaliana e Associazione Provinciale Medico Sportiva — Trapani 14
[ Aprile 2006

Corso di Formazione su Integrazione tra corretta alimentazione ed
attivita sportiva — 25/28 settembre 2006 — Societd italiana di
| Alimentazione e Sport — centro Medicina dello Sport — AMS - Palermo

La riabilitazione delle Lesioni Muscolari dello Sport — Congresso KINE
Center — S.1.A.E.C.M. - Messina, 5 maggio 2007

L'audit clinico (n.13839, 7/9/2012)

La sicurezza dei pazienti e degli operatori (n. 22943, 18/09/2012)

La cardiologia di genere: studio delle cardiopatie delle donne (n°
39979, 23/09/2012)

Esecutore BLDS - rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce per la comunita, Corso del 24/10/2012

ECG: interpretazione rapida e semplice (n. 94-3851, 10/03/2013)
Senologia: diagnostica e terapia chirurgica (n. 39963, 01/05/2013)

Enhancin effectiveness of endocrine therapy in hormone receptor-
positive advanced breast cancer (June 11,2013) New ATS Guidelines |




on Exercise-Induced Bronchoconstriction (June 14,2013)

Master FAD Antidoping — La tutela della salute nelle attivita sportive e
la prevenzione del doping (n.2224, 29 giugno 2013)

Ecocardiografia (n. 41786, 01/07/2013)

Attenzione al consenso disinformato: i rischi di una comunicazione
inefficace ed il modo per evitarli (n. 40005, 17/09/2013)

Responsabilita medica e tutela assicurativa (n. 41767, 18/09/2013)

L'arte medico-chirurgica incontra il management (n. 41864,
19/09/2013)

Il ruolo e le funzioni del medico manager (n. 39955, 19/09/2013)

Il virus influenzale. Protezione per | pazienti e vantaggi per il medico
(n. 39904, 19/09/2013)

Management e risk management in Sanita (n. 50857, 28/09/2013)

Pediatric Basic Life Support and Defibrillation - Supporto delle funzioni |
vitali in eta pediatrica ed uso del defibrillatore (n. 67759, 09/10/2013)

Esecutore BLDS =~ rianimazione cardiopolmonare di base e
defibrillazione precoce per la comunita, Corso del 23/10/2013

Il paziente a rischio cardiovascolare (n. 66892, 16/12/2013)
Conoscere le malattie reumatiche (n. 61278, 03/12/2013)

Percorsi clinico diagnostici in medicina (n. 51804, 28/12/2013)

Il nuovo medico tra scienza e management (n. 81249, 24/03/2014)
Insufficienza cardiaca (n. 67781, 05/06/2014)

Valvulopatie (n. 67783, 06/06/2014)

Elementi di Cardiopatia Ischemica (n. 67780, 04/07/2014)

Referto e rapoort (n.79983, 17/07/2014)

La gestione della patologia asmatica (n. 82699 05/09/2014)
Terapie educative del sovrappeso e dell'obesita in eta evolutiva

Il segreto professionale e |a tutela della privacy (n. 79987 10/11/2014)
Nutrizione Salute e Benessere (n.110258 18/11/2015)

Paziente virtuale (asma) (n. 113550 15/11/2015)

Evento formativo FAD codice ECM 251879: «la lettura critica
dell'articolo medico-scientifico», Roma, li 11-11-2019




ECG Training Cou;s_é, evento formativo n. 246659, 14 Novembre 2019

Corso FAD ECM “Proteggere dall'influenza con la vaccinazione — |l
edizione”, evento fermativo n. 268398, Roma, |i 15-11-2019

Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione»,FNOMCe0O,
codice provider 2603, Roma, 1 14-11-2019

«La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica», Evento
formativo FAD codice ECM 268592, Roma, li 15-11-2019

Evento formativo FAD codice ECM 276906: Antimicrobial
stewardship: un approccio basato sulle competenze, Roma, Il 20-11-
2019

'_ Evento formative n. 246674, denominato GESTIONE DEL TRAUMA
EXTRAGSPEDALIERQ, 20 Dicembre 2019

BLSD: RCP E DEFIBRILLAZIONE, l'evento formativo n. 259048,
19/12/2019

Bpce 7.0 spiroguide: le linee guida per la corretta esecuzione della
spirometria e linterpretazione dei suoi risultati, Codice 259048,
19/12/2019

Evento formativo FAD codice ECM 247443: «la certificazione medica:
istruzioni per l'uso»,Roma, Il 19-12-2019

Progetto FAD “NUTRIZIONE E ATTIVITA FISICA, Id ECM: 1592 -328305
- FAD, 19/11/2021

Progetto FAD “LA VALUTAZIONE DELL'APPARATO RESPIRATORIO IN
AMBITO MEDICO - SPORTIVO”, Id ECM:1592 - 328114 - FAD,
28/11/2021

| Progetto FAD “L'ECG DELL'ATLETA: INCONTRO CON GLI ESPERTI” |d
{ ECM: 1592 - 335422 FAD, 05/12/2021

Corso Trasparenza, privacy anticorruzione, Roma 22/11/2024

BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE per
adulti e bambini Evento 9843-15 (16/05/2024)

Corso FAD prevenzione e controllo delle Infezioni correlate
all'assistenza, Istituto superiore di sanita, 27/05/2025

Socio Ordinario FMSI (Federazione medico sportiva italiana)

Socio Aggregato SiC sport (Societa italiana cardiologia dello sport)

Il sottoscritto, sotto la propria personale responsabilita e consapevole delle sanzioni penali previste dall'art.
76 del DPR n.445 del 28/11/2000, per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto

sopra riportato corrisponde al vero,

Data 17/10/2024

Firma Sergio Punzi




