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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Rizzo Silvia 
Indirizzo(i) Via Domenico Russo, 17 – 90131 Palermo 
Telefono(i) +39 091 6681483 Mobile +39 339 6466918 

E-mail silvia.rizzo@asppalermo.org  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 12/06/1977 
  

Sesso Femminile  
  

Occupazione attuale   

Data  Giugno 2025 à  

Lavoro o posizione ricoperta Dirigente Psicologo a tempo determinato presso ASP Palermo – UOC Dipendenze Patologiche, UOS 
SerD Area 3 via Pindemonte,94 – Palermo  

Principali attività e responsabilità Valutazione, diagnosi e trattamento delle dipendenze e dei disturbi psicologici correlati, attraverso 
colloqui clinici e percorsi di psicoterapia. Collaborazione attiva con altri professionisti del team 
multidisciplinare, partecipazione alla progettazione di interventi integrati. 

  

Esperienza professionale  
  

 
Data  

 
Dicembre 2024 – Maggio 2025 

Lavoro o posizione ricoperta Neuropsicologo Ricercatore presso UPMC italy - ISMETT 
Principali attività e responsabilità  Valutazione neuropsicologica di pazienti in attesa di trapianto di rene all’interno del progetto “The role 

of Kidney-Brain Axis in Neurodegeneration: the KIND study”. Prevenzione primaria nell’ambito del 
programma Brain Heath.  
 

Data Dicembre 2010 - Novembre 2024 
Lavoro e posizione ricoperta  Psicologo Clinico di area Neuropsicologica Referente per l’attività Neuropsicologica presso U.O. di 

Riabilitazione Fondazione Istituto G. Giglio - Cefalù – Contrada Pietrapollastra – Pisciotto 90015 
Cefalù (PA) 

Principali attività e responsabilità Valutazione neuropsicologica, programmazione e realizzazione interventi riabilitativi di tipo 
neuropsicologico in pazienti a eziologia ischemica, traumatica o tumorale. Stimolazione cognitiva in 
pazienti in MCS (stato di minima coscienza). Supporto psicologico.  

 
  

  

Data 01/2008– 12/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Assegnista di ricerca  
Principali attività e responsabilità Progettazione, raccolta e analisi dei dati per il seguente progetto di ricerca: Memoria a breve termine e 

apprendimento di nuovi percorsi. Tutor: prof. Costanza Papagno. 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Milano-Bicocca – piazza dell’Ateneo Nuovo, 1 20126 Milano  
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Tipo di attività o settore Università/Ricerca  
  

Date 10/2006 – 09/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio all’estero 
Principali attività e responsabilità Attività di ricerca e raccolta dati, acquisizione expertise nell’ultilizzo della TMS (transcranial Magnetic 

Stimulation) e tDCS (transcranial direct current stimulation). Referente: Prof. Vincent Walsh  
Nome e indirizzo del datore di lavoro ICN (Institute of Cognitive Neuroscience) UCL  - 17 Queen Square - WC1N 3AR 

Tipo di attività o settore Ricerca  
  

Istruzione e formazione  
 

 
Date 12/2013 – 11/2018 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale – Votazione: 50/50 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Capacità diagnostiche al fine di indirizzare il paziente verso il trattamento più efficace. Utilizzo di 
tecniche cognitive-comportamentali. Valutazione clinico/strumentale. Formulazione del caso e 
trattamento personalizzato 

Nome e tipo di organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione  

Istituto Tolman – Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale – via Cerda , 
24 Palermo 

  

Date 11/2003 – 12/2007  

Titolo della qualifica rilasciata Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche, Linguistiche e Neuroscienze Cognitive - Ph.D.- XIX ciclo – 
Titolo Tesi “The Neural Basis of Spatial Navigation” relatore Prof.ssa Costanza Papagno. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Dall’ideazione alla realizzazione di un progetto di ricerca: lettura e studio di articoli in lingua inglese, 
analisi dei dati con software come SPSS o STATISTICA, scrittura di un articolo scientifico in lingua 
inglese, programmazione esperimenti con software dedicati come e-prime.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano-Bicocca – piazza dell’Ateneo Nuovo, 1 20126 Milano 
 

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione 
 

Date 

09/2002 – 09/2003 
 
Ergonomo – Titolo della tesi: Ergonomia dei siti web: un progetto per il sito dell’aeroporto di Palermo. 
Relatore: Ing. Lo Faso – Votazione 110/110 e lode  
Ergonomia cognitiva, ergonomia sul posto di lavoro, legislazione in merito all’ergonomia. 
 
 
 
Facoltà di Ingegneria – Università degli studi di Palermo  
 
 
09/1995 – 02/2001 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Psicologia – votazione 110/110 e lode – Titolo della tesi: “Disturbi cognitivi nei pazienti 
operati per aneurisma dell’arteria comunicante anteriore” relatore Prof.ssa Costanza Papagno. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Indirizzo Generale e sperimentale: neuropsicologia, analisi dei dati, psicologia dell’apprendimento e 
della memoria  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Palermo  

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Laurea magistrale 

  

Date 09/1990 - 07/1995 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità Scientifica – votazione 52/60. 
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Espressione italiana, matematica, fisica, filosofia, scienze, lingua straniera (francese). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico G. Galilei- Via Danimarca, 54  90146 Palermo 
 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Pubblicazioni Scientifiche  
 

Diploma di scuola secondaria superiore  
 
(su riviste scientifiche internazionali) 
Bagnato S, Boccagni C, Sant'angelo A, Prestandrea C, Rizzo S, Galardi G. Patients in a vegetative 
state following traumatic brain injury display a reduced intracortical modulation. Clin Neurophysiol. 
2012 May 2. [Epub ahead of print] 
Giglia G., Mattaliano P., Puma A., Rizzo S., Fierro B., Brighina F. Neglect-like effects induced by tDCS 
modulation of posterior parietal cortices in healthy subjects. Brain Stimulation, (2011) 4:294-9. 
 Fuggetta G., Rizzo S., Pobric G., Lavidor M., Walsh V. Functional representation of living and 
nonliving domains across the cerebral hemispheres: A combined ERP/TMS study. Journal of 
Cognitive Neuroscience (2009), 21:403-14. 
Fogliata A., Rizzo S., Reati F., Miniussi C., Oliveri M., Papagno C. The time course of idiom 
processing. Neuropsychologia (2007) Nov 5;45(14):3215-22. 
Rizzo S., Sandrini M., Papagno C. The dorsolateral prefrontal cortex in idiom interpretation: an rTMS 
study, Brain Research Bulletin (2007) Mar 15;71(5):523-8. 
Papagno C., Curti R., Rizzo S., Crippa F., Colombo M.R., Is the right hemisphere involved in idiom 
comprehension? A Neuropsychological study. Neuropsychology, (2006),20(5):598-606. 
 Cacciari C., Reati F., Colombo M.R., Padovani R., Rizzo S., Papagno C. The comprehension of 
ambiguous idioms in aphasic patients Neuropsychologia (2006) 44:1305-14. 
Papagno C., Lucchelli F., Muggia S., Rizzo S. Idiom comprehension in Alzheimer’s disease: the role of 
the central executive. Brain (2003), 126: 2419-2430. 

 Papagno C., Rizzo S., Ligori N., Lima J., Riggio A. Memory and executive functions in aneurysms of 
the anterior communicating artery. Journal of Clinical and Experimental Neuropsychology (2003), 25 
(1): 24-35. 
Rizzo S. Venneri A., Papagno C. Famous face recognition and naming test: a normative study. 
Neurological Science (2002), 23: 153-159. 

 
 
 
 
 
 

(riviste scientifiche nazionali)  
Papagno C., Caporali A., Rizzo S., Reati F., Morreale L., Venneri A. La comprensione di espressioni 
idiomatiche non ambigue: taratura di un test di associazione frase-figura. Giornale Italiano di 
Psicologia (2007), 4: 965-986. 
(capitoli di libri)  
Quattropani M.C. e Rizzo S. Effetti di posizione seriale. Indagine sulla memoria nella sclerosi multipla. 
In M.C. Quattropani (a cura di), Neuropsicologia clinica della sclerosi multipla, Armando Editore, Roma, 
Collana di Psicologia Clinica. 
 
Papagno C., Rizzo S. Valutazione clinica dei disturbi di memoria. In (a cura di) Del Corno, F., Lang, M., 
Psicologia Clinica. Vol. III: La diagnosi testologica. Franco Angeli, Milano. 
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Partecipazione a scuole di 
formazione 

 
 
 
 
 
 
 

 
Finanziamenti per progetti di 

ricerca  
 
 

Attività Clinica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività Didattica  
 
 

14-17 Settembre 2011: “Venice Summer School on Aphasia Rehabilitation” organizzata dal Prof. 
Carlo Semenza e Prof. Howard presso IRCCS Fondazione Ospedale San Camillo – Lido di Venezia. 

30-31 Maggio 2008. “Transcranial Magnetic Stimulation in Plasticity and Rehabilitation” Summer 
School organizzata da Professor Vincent Walsh – Institute of Cognitive Neuroscience – University 
College London – UK. 

16-21 Luglio 2007. “Modelli lineari generali per lo studio di effetti non lineari, indiretti e condizionali, 
con applicazioni ed implementazione in SAS” organizzata dall’AIP. Docente del corso Prof. Marcello 
Gallucci (Università Milano-Bicocca).  

 
 
 
 
 
 

05/2007: finanziamento della Royal Society - International Joint Project di durata biennale “The neural 
basis of spatial navigation in human: a TMS study” collaborazione tra la Prof. Costanza Papagno 
Università di Milano-Bicocca e il Prof. Vincent Walsh - Institute of Cognitive Neuroscience – University 
College London. 

 
 
01/2008-12/2008 : Psicologa frequentante presso il Dipartimento di Riabilitazione e Recupero 
Funzionale – Sezione di Riabilitazione Neurologica dell’Istituto Clinico Humanitas (Rozzano, MI) – 
referente: Dr. Bruno Bernardini 
01/2003 – 06/2003: Psicologa frequentante presso il Servizio di Riabilitazione dell’Ospedale di 
Legnano– referente Dr.ssa Maria Rosa Colombo. 

01/2000 – 12/2000: frequenza della Divisione di Neurochirurgia- A.R.N.A.S. – (Azienda di 
Riferimento Nazionale ad Alta Specializzazione) Ospedale Civico- Palermo - referenti Dr. Antonio 
Riggio e Dr.ssa Jacqueline Lima. 

2011, 2012, 2013: docente delle tre edizioni del Corso di aggiornamento in Riabilitazione 
“Neurofisiologia e Riabilitazione” organizzato dalla SINC con il patrocinio della SIMFER e della SIRN 

05/2009: docente del modulo (14 ore) di “Neuropsicologia Forense” all’interno del Corso Teorico-
Pratico in Psicologia Giuridica Forense organizzato dall’Associazione di Psicologia Giuridica e del 
Lavoro “Psiche, Ius, et Labor “ di Palermo 

2008, 2009: esercitatore per il corso di “Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica” presso la 
Facoltà di Psicologia dell’Università di Milano-Bicocca 
 

Capacità e competenze personali 
Madrelingua(e) 

 
Altra(e) lingua(e) 

Italiano 

Autovalutazione 
 

Livello europeo (*)  
  Comprensione Parlato Scritto 
  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato B1 Utente autonomo 

Francese  A1 Utente basse A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base A1 Utente base 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie all’esperienza 
maturata all’estero. Sono in grado di e comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche 
richieste dell’utenza di riferimento grazie alle attività di relazione maturata nel periodo in cui ho 
lavorato all’interno di strutture ospedaliere. Buone capacità di lavoro in gruppo con professionalità 
diverse e di coordinamento. 
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Capacità e competenze 
organizzative 

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità 
in funzione delle competenze acquisite tramite le esperienze professionali sopra elencate nelle quali 
mi è sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le scadenze e gli 
obiettivi prefissati. 
Sono in grado di lavorare in situazioni di stress, competenza acquisita grazie alla gestione di relazioni 
sia con i pazienti che con i parenti degli stessi, in situazioni emotivamente impegnative come ad 
esempio l’accettazione e la gestione di una disabilità residua permanente. L’esperienza accademica 
sia in Italia che all’estero mi ha consentito di sviluppare capacità di gestione delle proprie risorse in 
funzione degli obiettivi e dei tempi da rispettare.  

  

Capacità e competenze tecniche 
Sono in grado di somministrare e correggere test neuropsicologici (valutazione del linguaggio, 
memoria, attenzione, esplorazione spaziale, funzioni esecutive) e sulla base della prestazione a questi 
test di programmare ed attuare un intervento riabilitativo  
Ho svolto attività di supporto psicologico per i parenti dei degenti. 
Sono in grado di pianificare un esperimento, raccogliere, tabulare e analizzare i dati. Infine, la mia 
formazione accademica mi ha consentito di acquisire competenze sulla modalità di stesura di un 
articolo scientifico in lingua inglese.  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Excel e Power 
Point che ho in maggior misura utilizzato per le diverse attività legate alla raccolta dati e 
presentazione in sede congressuale. Ho una buona conoscenza anche di Word e dei principali 
browser di navigazione in Internet che utilizzo quotidianamente. Conosco software per la 
programmazione di esperimenti come E-prime.  

  

  

Iscrizione albo/ordine 
professionale 

Patente 

03/2003: Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia sez. A n. 2563 
 
Automobilistica (patente A e B) 

  

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 
dati personali. 
 
 

FIRMA 

Dr.ssa Silvia Rizzo 

 
Palermo, 2 settembre 2025




