
3 

 

 

Tabella 1: DOCUMENTAZIONE SANITARIA E VISITE SPECIALISTICHE PER PATOLOGIA 
 

PATOLOGIE 
VISITE SPECIALISTICHE E DOCUMENTAZIONE SANITARIA  
DA PRESENTARE IN SEDE DI VISITA PRESSO LA CML 

PATOLOGIE DELL’APPARATO VISIVO 
(es. retinopatia, maculopatia, glaucoma, 
diplopia, ecc.) 

1. visita oculistica in cui dovranno essere valutati con particolare 
attenzione: 

- acutezza visiva binoculare complessiva (anche con correzione 
ottica) 
- campo visivo binoculare 
- visione crepuscolare 
- tempo di recupero dopo abbagliamento 
- sensibilità al contrasto 
- diplopia 

PATOLOGIE CARDIOVASCOLARI  

1. visita cardiologica con indicazione dello stato di compenso e con 
indicazione, ove prevista, della classe NYHA 
 

2. ecocardiogramma con F.E. (Frazione di Eiezione) 
 

3. se portatore di Pacemaker: attestazione del corretto 
funzionamento (ultimo controllo effettuato) 
 

4. se portatore di ICD (Defibrillatore cardiaco): attestazione del 
corretto funzionamento con indicazione di avvenute eventuali 
attivazioni nell’ultimo anno (ultimo controllo effettuato) 

DIABETE MELLITO 
visita diabetologica redatta su modulo Ministeriale (Allegato 1) 
 

EPILESSIA 

Visita neurologica redatta su modulo Ministeriale (Allegato 2) con 
indicazione data ultima crisi comiziale e terapia assunta e posologia 
 

a) certificazione specialistica per epilessia Gruppo 1: conducenti di 
veicoli delle categorie A, B, B + E e delle sottocategorie A1 e B1 
 

b) certificazione specialistica per epilessia Gruppo 2: conducenti di 
veicoli delle categorie C, C + E, D, D + E e delle sottocategorie C1, C1 + E, 
D1 e D1 + E 

Alcool art. 186 cds 
 

 

 

 

Sostanze stupefacenti art. 187 cds 

 

Sostanze psicotrope 

� abuso alcoolico con tasso > di 1,5 g/l o in presenza di incidente 
stradale NESSUN ESAME DA PRODURRE seguirà richiesta di 
controllo da parte CML 

� abuso alcoolico con tasso < di 1,5 g/l ed assenza di incidente 
stradale la CML richiede i seguenti esami emocromo, Gamma-GT, 
transaminasi, CDT da produrre in busta chiusa alla visita. 

 

La Commissione Medica Locale in sede di visita richiede 
l’effettuazione di specifici protocolli di esami ematochimici e/o esami 
tossicologici  
 

La Commissione Medica Locale in sede di visita richiede 
l’effettuazione di specifici protocolli di esami ematochimici e/o esami 
tossicologici  

MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO 
CENTRALE E PERIFERICO  visita neurologica 

ESITI TRAUMI CRANICI  visita neurologica + ultimo elettroencefalogramma effettuato 

SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE 
DEL SONNO (OSAS) 

visita pneumologica redatta su modulo Ministeriale (Allegato 3) 
attestante un adeguato controllo della sintomatologica presentata 
con relativo miglioramento della sonnolenza diurna 

MALATTIE PSICHICHE E USO DI 
PSICOFARMACI visita psichiatrica con indicazione della terapia assunta e posologia 

DIALISI O TRAPIANTO RENALE visita nefrologica con indicazione dello stato di compenso 

DEFICIT DELL’UDITO 
se uso di protesi acustiche: certificato del costruttore che attesti 
l’efficienza della protesi con recupero perdita uditiva 

ULTRA-SESSANTACINQUENNI (65 ANNI) 
(solo per patenti di categoria BK-CE)  visita neurologica + visita cardiologica 

ULTRA-OTTANTENNI (80 ANNI) visita neurologica + visita cardiologica 
INVALIDI CIVILI, DEL LAVORO O DI 
GUERRA O DI ALTRE COMMISSIONI 
MEDICHE 

copia del verbale di visita con diagnosi 


