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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TRISCARI  MARIA TERESA 

Indirizzo   

Telefono  091/7032244 

E-mail  mttriscari@asppalermo.org; mariatriscari@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  22/02/1966 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 09/11/1990 a tutt'oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo (o Enti confluiti) 

Via G. Cusmano 24 - 90141, Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo (Disciplina Psicoterapia), con rapporto di lavoro a tempo 

indeterminato a tempo pieno di tipo esclusivo c/o UOC Psicologia e 

dall’11/1/2024 (prot n. 18872/2024) a scavalco con l’UOC Coordinamento 

Staff Strategico (due giorni a settimana) 

• Principali incarichi e 

responsabilità 

 

  Componente del Gruppo Operativo di Progetto Co-progettazione 

realizzato da ETS e ASP funzionale all’erogazione delle prestazioni 

Programma Nazionale Equità nella Salute (PNES) 2021-2027 

“Contrastare la Povertà Sanitaria “ 

   Componente del gruppo di lavoro “Sviluppo progettualità per la 

Prevenzione nell’ambito delle dipendenze patologiche con focus su 

quelle senza sostanza” – Accordo di programma ONE HEALTH 

SICILY Potenziamento delle attività di ricerca e intervento integrate 

con la logica del Piano Regionale di Prevenzione 2020/2025 e il 

PNRR Missione 6 (Del. di presa d’atto N. 25 del 1/07/2024) 

 

   Responsabile del gruppo dell’accreditamento per la valutazione del 

clima aziendale 

   Responsabile del coordinamento tecnico professionale Psicologi 

Psicoterapeuti Libero Professionisti (prot. n. 487790/2024 del 

17/10/2024). 

   Responsabile Azioni Positive del Piano Integrato di Attività e 

Organizzazione (PIAO) nota DG n. 164214 del 31/8/2022 e 

successivo rinnovo Prot. n. 516228/2024 

   Referente PL 11 “Identificare precocemente e prendere in carico i 

soggetti in condizioni di rischio aumentato per MCNT e/o affetti da 

patologia cronica in raccordo con le azioni del Piano Nazionale 

Cronicità” (Prot n. 442068/2025) 

   Componente del CUG Del . 
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   Responsabile dell’Azione 4 Ob. 5 PIAO per la Convenzione tra Asp 

di Palermo e AMAT di Palermo s.p.a. finalizzata allo sviluppo di un 

progetto di mobilità sostenibile 

   Referente Scientifico progettuale del Percorso di Co-programmazione 

e Co-progettazione strutturata per la realizzazione del Progetto 

“Soggiorni educativo-terapeutici (campi scuola) per bambini e 

adolescenti affetti da diabete mellito” (nota 71180 del 09/02/2024) 

   Dal 2005 ad oggi Responsabile del Laboratorio per i Disturbi 

Psicosomatici del Servizio di Psicologia dell'ASP Palermo 

   Referente del Punto di ascolto per il rischio stress lavoro correlato 

(Delibera n. 668 del 6/10/2016) 

 Dal 5/2016 ad oggi: Referente Aziendale Stress Lavoro Correlato 

per l'ASP Palermo in riferimento alle "Linee Guida del sistema di 

valutazione e gestione dello Stress Lavoro Correlato nelle strutture 

Sanitarie Ospedaliere" (Prot. n.2973/ DSA del 02/0/2016) 

 12/2014 ad oggi: Componente aziendale del gruppo di Lavoro per 

la gestione e la valutazione dello stress lavoro correlato (Del del D.G. 

n.436 del 19/l2/20l4) 

 Componente del Comitato Scientifico del Provider ASP Palermo 

prot.n. ASP/55298/2020 del 2020 

 Svolge attività di tutoring per i tirocini obbligatori post lauream e 

dei corsi di Specializzazione. In atto segue n. 5 tirocinanti. 

 Esperta in interventi di traumi da incidenti, lutti e eventi a cui i 

soggetti sono dei sopravvissuti o  inviati dall’Inail 

 Componente del gruppo di lavoro del Progetto Obiettivo di PSN 2016 

AZ 4,1,1 Obiettivo centrale n.9 PSN 2018 azione 4,28. Progetto 

Pro..Muoviamoci per il contrasto alla sedentarietà e la promozione 

dell’attività fisica in ambiente di lavoro (Del. Del D.G. n. 688 del 

16/07/2020 di presa d’atto del Progetto Obiettivo) 

 Nomina in qualità di DEC per il Progetto obiettivo 

“Pro..muoviamoci”per il contrasto alla sedentarietà e la promozione 

dell’attività fisica in ambiente di lavoro (Del 604 del 31/10/2024) 

 

Attività Progettuali e 

incarichi Precedenti 

  Referente della rete aziendale di Attivatori di Comunità a supporto 

degli obiettivi di promozione di Salute collegati al DPR 2014/20218 

(del 271 del 30/11/17) per la realizzazione di interventi di PAP 

 Dal 02/2022 a gennaio 2024 Referente aziendale del programma 

predefinito e del programma del piano regionale della prevenzione - 

P.P.08 prevenzione del rischio cancerogeno professionale, delle 

patologie professionali dell'apparato muscolo-scheletrico e del rischio 

stress correlato al lavoro (delibera n. 131del 17/02/2022) 

 Componente UPD Dirigenza Sanitaria Professionale Tecnica e 

Amministrativa (Delibera n. 694 del 17/7/2020) 

   Dal 20 giugno 2003 al 3/12/2007 Psicologo dirigente presso il Centro 

Anti Mobbing del Servizio di Psicologia dell'ASP Palermo 

   Dal 25/11/2016 a gennaio 2024 Psicologo presso Hospice Cure 

Palliative Asp Palermo, via La Loggia (Incarico con frequenza 

settimanale) (Prot. N.l013/Ps del 25/11/l 6) 

 Nel 2006 Psicologo con mansioni di collaborazione tecnico-operativa 

a sostegno delle attività di prevenzione contro gli infortuni sul 

lavoro in Edilizia (prot. Tra il comitato paritetico Territoriale per 

Palermo e l'AUSL 6 di Palermo Del n.14234 del 06/12/2006 et al.); 
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   Dal 2009 al 2010 Referente Scientifico dell'accordo di collaborazione 

tra la ASL 6 ed il Ministero del Lavoro, della Salute e delle 

Politiche Sociali (ex Det N. 382/DAG del 19.08.2009); 

   Dal 3/2015 al 9/2016 Referente del gruppo di coordinamento e 

Operativo del Progetto" Analisi e Intervento per Garantire il 

benessere Organizzativo e la prevenzione dei comportamenti 

Violenti nel Front-Office PTA Biondo" (nomina prot. n.177/SP/l5) 

   Progettista e ideatrice del Progetto Europeo (Project Reference 

Number I-B/3, 1/174 - ENPI CBC MED (Mediterranea n Sea Basin 

Joint Operational Programme) EC C(2008)4242, per il quale la ASP 

di Palermo ha partecipato in qualità di Applicant. Il progetto è stato 

presentato in data 26 Ottobre 2009; 

   Dal 2005 a 2023: Responsabile del Progetto “Paura di Volare? No 

Problem! Varie edizioni (ultima identificazione nota Prot. n. 410/PS 

del 02/03/2020) 

 Grazie a tale progetto il Centro Studi Cultura e Società di Torino 

il 26/02/2016 “per la valorizzazione dei migliori progetti 

finalizzati allo Sviluppo, al Benessere ed alla Cura della 

Persona”  ha consegnato all’ASPPalermo il Premio  Persona e 

Comunità per la Segnalazione di BUON ESEMPIO per la 

Sezione Solidarietà e servizi Socio Sanitari 

Incarichi DASOE 

Assessorato alla Salute 

Regione Siciliana 

 

 

 

 

ordine psicologi regione 

siciliana 

  Componente del “Gruppo di Coordinamento Regionale per la 

prevenzione degli atti di violenza e delle aggressioni verbali e/o fisiche 

a danno degli operatori sanitari delle strutture sanitarie pubbliche della 

Regione Siciliana” (D.A. n. 315 del 28 marzo 2023) 

 Dal 18.12.2014 ad oggi Componente del gruppo di coordinamento 

Regionale per lo Stress Lavoro correlato e Benessere Organizzativo 

(Decreto Regionale) 

 Componente del tavolo tecnico Guardando il futuro: buone prassi 

di psicolgia ospedaliera Prot. n . 2387/20 del 20/09/2020 

 Componenete del  tavolo tecnico “Hospice cure palliative anni 202 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 10/07/1995 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo: 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Dall’1/09/2009 ad oggi con la posizione funzionale di Dirigente Psicologo 

di Psicoterapia, con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e a tempo 

pieno avendo lavorato presso l’ambulatorio di Salute mentale di via 

Castellana e presso l’ambulatorio del SERT e della NPIdel P.O. Casa del 

Sole 

Dal 2007 presso il Servizio di Psicologia di via Roma e del P.O. Enrico 

Albanese 

  NELLO SPECIFICO 

• Date (da – a)   

Dal 10/07/1995 al  30/08/2009 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 U.S.L 6 di Palermo 
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• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Psicologo Collaboratore presso l’Ambulatorio Salute Mentale SERT N.P.I. via 

Castellana Palermo e presso il Consultorio Familiare “Noce” 

 Principali mansioni e 

responsabilità 

  Dal 31/07/1999 al 30/08/2009 con la posizione funzionale di Psicologo 

Dirigente, di ruolo. 

 Dal 06/12/1996 al 30/07/1999, con la posizione funzionale di 

Psicologo Dirigente, ex 1° Livello, “Fascia B”, ex Psicologo 

Collaboratore di ruolo. 

 Dal 10/07/1995 al 05/12/1996, con la posizione funzionale di 

Dirigente Psicologo, di 1° Livello, “Fascia B”, ex Psicologo 

Collaboratore di ruolo. 

• Date (da – a)  Dal 09/11/1990 al 09/07/1995 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Azienda USL 60 di Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego   Psicologo Dirigente psicoterapia  presso l’Ambulatorio Salute 

Mentale SERT N.P.I. via Castellana Palermo e presso il 

Consultorio Familiare “Noce” 

 Principali mansioni e 

responsabilità 

  Dal 01/01/1994 al 09/07/1995  con la posizione funzionale di 

Dirigente Psicologo, di 1° Livello, “Fascia B”, ex Psicologo 

Collaboratore di ruolo giusta deliberazione 896 del 26/07/1994 e 

con rettifica n. 1181 del 26/10/1995; 

 09/11/1990 al 31/12/1993 con la posizione funzionale di Psicologo 

Collaboratore presso l’Ambulatorio Salute Mentale SERT N.P.I. 

via Castellana, Palermo con deliberazione 444/P del 20/08/1990; 

 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 05 /03/1990 al 26/02 /1992 e dal 15 /06/1 992 a l 27/10/1992 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Comune di Palermo - Piazza Pretoria 1, Palermo 

 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Psicologo in Convenzione 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Attività di prevenzione e terapia delle tossicodipendenze 

   

• Date (da – a)  Gennaio - Febbraio 1992 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Tavistock Clinic Londra 

 

• Tipo di azienda o settore  National Health Service (NHS) 

• Tipo di impiego  Visitor Doctor presso il "Child and Family Department” 

• Date (da – a)  Dal 01/04/1990 al 31/12 /1990 

• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 Ospedale Militare di Palermo 

Corso Calatafimi, Palermo 

• Tipo di azienda o settore  Ministero della Difesa 

• Tipo di impiego  Psicologo Consulente 

• Principali mansiaoni e 

responsabilità 

 Valutazione e Diagnosi di giovani di Leva e Selezione allievi AUC 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date (da – a)  25/6/1988 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Laurea vecchio ordinamento 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia (voto 110/110 con lode) 

 

• Date  1993 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

  L.56/89 art. 35 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

 

  

• Date (da – a)  1990/1994 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Istituto Tolman di Palermo (SITCC) 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di Specializzazione quadriennale (formazione riconosciuta ex art. 35 

L.56/89) 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psicoterapia - Training Quadriennale in "Psicoterapia 

Cognitivo Comportamentale" (Voto finale 110/110 e lode) 

• Date (da – a)  A.A. 1991/1992 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 University of London (UCL) 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Master di II  livello Passed 

• Qualifica conseguita  Master di Specializzazione in Behavìoral Therapy 

 

 

 

Vincitrice di Concorso indetto dal Ministero della Ricerca Scientifica e 
Tecnologia per titoli ed esami, per l'attribuzione di n.1 753 Borse di studio 
per la frequenza di attività di perfezionamento o di specializzazione per cinque 
anni presso istituzioni estere di livello universitario indetto nell'anno 1989 - 
Settore di Discipline n.48 – Psicologia 

 

 

 

 

Date 

 AA 2018-2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 IGB Scuola di Psicoterapia Cognitiva 

 Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso quadriennale di perfezionamento in Psicoterapia Cognitivo-

Comportamentale 400 ore di corso e due anni di supervisione 

  Voto finale 110/110 e lode 

   

• Date (da – a)  2009 
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• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Associazione per L'EMDR in Italia Varedo (MB) 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Corso Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 

 

• Qualifica conseguita  Specialista in EMDR 

• Date (da – a)  9-10-11 ottobre 2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 ASL 1 di Trapani 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di In/formazione sul Mobbing - docente Dr. Harald Hege (Asl 9 Trapani 

Prot.n. 168 4 del 11/10/2003.) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

 

  

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Crediti ECM 

•materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 

 Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanità 

• Qualifica conseguita  2023/2025 Attestazione crediti formativi 129.1/60 

  2020/2023 Attestazione crediti formativi 223/60 

  2017/2019 Attestazione crediti formativi 223/60 

  2014/2016 Attestazione crediti formativi 223/60 

 

 

• Date (da – a) 

 19 Novembre 2024 

L'internazionalizzazione del SSR 

 Palermo Palazzo dei Normanni 

 

  Maggio/Luglio 2021 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ASP di Trapani 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Corso ECM di Alta Formazione Cure Palliative e Terapia del Dolore (100 

ore) 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

• Date (da – a)  14-15/04/2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 ASL di Bari 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Progetto CCM: Piano di monitoraggio e d'intervento per l'ottimizzazione della 

valutazione e gestione dello stress lavoro correlato “La gestione dello Stress 

Lavoro Correlato: strumenti per le attività di assistenza e vigilanza” 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

   

• Date (da – a)  14-15/04/2015 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 I.E.F.Co.s. 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Training di formazione in Terapia Sistemica e Familiare (3 anni) 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 
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• Date (da – a) 

  

 10, 11, 19, 20 maggio e 10-11 giugno 2011 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 ADR Forum 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Percorso formativo della durata complessiva articolato con partecipazione a 

sessioni, simulate e una prova finale di valutazione della durata minima di 4 

ore articolata per la parte teorica e pratica, in conformità e secondo le modalità 

previste dall’art. 18 comma 2 lett. f del d.m. 18/10/2010, n. 180. (50 ore) 

 

• Qualifica conseguita  Mediatore civile 

 

Lingue Straniere 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione 

orale 

 Inglese 

Eccellente 

Eccellente 

Eccellente 

 

 

PUBBLICAZIONI 

MANUALI 

  

 Triscari, Maria Teresa Marco Berardi, Giuseppe Cuttaia, Antonino 

Guarino (2024) Pro...Muoviamoci. Edito da Publidea su incarico 

dell’AspPalermo. 

 Paolo Conte, Maria Teresa Triscari, Marilina Bonventre Aggressione e 

violenza in Sanità: Linee Guida Regionali. Edito dal DASOE servizio 

1 Assessorato alla salute, 2024 

 Triscari, Maria Teresa, e Conte Paolo (2024). Stress Lavoro Correlato: 

Analisi del Rischio e Prevenzione. Edito dal DASOE Assessorato 

Salute Regione Sicilia. 

 Triscari, Maria Teresa, e van Gerwen Lucas (2011). Paura di Volare ? 

No Problem! Come superare la Paura di Volare. Edito da Idelson-

Gnocchi. 

Articoli pubblicati : 

 

 
- Triscari, Maria Teresa, Faraci Palmira, Catalisano Dario, D’Angelo 

Valerio, Urso Viviana (2015). “Effectiveness of cognitive behavioral 

therapy integrated with systematic desensitization, cognitive 

behavioral therapy combined with eye movement desensitization and 

reprocessing therapy, and cognitive behavioral therapy combined with 

virtual reality exposure therapy methods in the treatment of flight 

anxiety: a randomized trial”, in Neuropsychiatric Disease and 

Treatment Dovepress. 
- Triscari, Maria Teresa, Faraci Palmira, Catalisano Dario, D’Angelo 

Valerio, Urso Viviana (2009). “Aspetti legati a possibili traumi da 

stress derivanti dall’attività di investigazione condotta sul luogo 

dell’incidente aereo: un’ipotesi di lavoro”, in Rivista Psicologi e 

Psicologia in Sicilia, anno XII n.9. 
- Triscari, Maria Teresa, Faraci Palmira, D’Angelo Valerio, Urso 

Viviana (2011). “Analisi della struttura fattoriale di due strumenti per 

la valutazione della paura di volare nel contesto italiano”, in 

Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale, Vol. 17 (2) 
- Triscari, Maria Teresa, Faraci Palmira, Catalisano Dario, D’Angelo 

Valerio, Urso Viviana (2011).“Two Treatments for Fear of Flying 

Compared Cognitive Behavioral Therapy Combined With Systematic 

Desensitization or Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

(EMDR)” in Aviation Psychology and Applied Human Factor  Vol. 1 

(1), Hogrefe Publishing
.
. Pp. 9-14. 

- Faraci, Palmira, Triscari Maria Teresa, D’Angelo Valerio, Urso 

Viviana (2011). “Fear of Flying assessment: A contribution to the 
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Italian validation of two self-report measures”, in Review of 

Psychology, Vol 18 (2), 91-100 
- “ Il reattivo di associazione verbale di Jung: un’esperienza con 

tossicodipendenti” ( Ed. il Pisani, 1990); 
- “ Il reattivo di Rorschach nella diagnosi precoce delle condotte 

suicidarie ( Ed. Il Pisani) 
- “ Aspetti culturali, sociologici e psicologici del virus HIV ( ed Il 

Pisani) 
- “ Il suicidio in ambito militare “ ( Ed. Criminologia e Psicopatologia 

Forense) 
- “ Le condotte suicidarie in giovani militari di leva “( Ed. Criminologia 

e Psicopatologia Forense) 
- “ Vivere con l’asma liberi dall’asma” ( Publisicula Editrice ) 
- Considerazioni sulla incidenza delle condotte suicidarie in 

giovanissimi: ipotesi interpretative tra fantasie del mondo infantile e 

conflitti col mondo degli adulti. ( Quaderni di Psichiatria Forense, 

1993) 
- “ Self management of bronchial asthma in patient education end 

counselling”supplement 1 to Vol. 23 June 1994 ( ed Elsevier) 
- “l’informazione sull’AIDS tra fantasia e realtà: una ricerca sulla 

popolazione scolastica della città di Palermo” Atti del Congresso 

Nazionale Lega Italiana di Igiene Mentale ( 1995) 
- “L’importanza del trattamento integrato nell’avvio del processo 

terapeutico ( Ed. Formazione Psichiatrica); 
- “Comportamenti maniacali e depressivi nel tossicodipendente: lettura 

storico-analitica (Ed. Boccone del Povero, 1990) 
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Poster   Butticè Antonina, Cinà Gabriella, Mesi Giuseppa, Triscari M.T.. 

SoSTARE: Attivazioni creative e nuovi percorsi della Psicologia 

Ospedaliera presso il P.O. “G.F. Ingrassia”dell’ASP 

PalermoPsicologia in Cantiere tenutasi il 12 ottobre 2024, ordine degli 

Psicologi della Regione Siciliana, Palermo. 

 Di Gangi, Giuseppina, et al. (2017). “Non ha parole il deserto. 

Diagnosi Prognosi e Collusioni nel Fine vita”. Giornata del benessere 

psicologico. Tutto passa dalla mente tenutasi il 13/10/2017, Ordine 

Nazionale Ordine Psicologi, Palermo. 

 Di Gangi, Giuseppina, et al. (2017). “Giornate studio. Lo psicologo in 

Cure Palliative. Il valore della Rete tra Hospice e Assistenza 

Domiciliare”. Giornata del benessere psicologico. Tutto passa dalla 

mente tenutasi il 13/10/2017, Ordine Nazionale Ordine Psicologi, 

Palermo. 

 Di Gangi, Giuseppina, et al. (2017). “”Sinergòs” il dialogo medico e 

psicologo, mente e corpo, diaframma e soffio nelle cure palliative”. 

Giornata del benessere psicologico. Tutto passa dalla mente tenutasi il 

13/10/2017, Ordine Nazionale Ordine Psicologi, Palermo. 

 Triscari, Maria Teresa, D’Angelo Valerio, Urso Viviana,  Catalisano 

Dario. “The elaboration experience of an event with high emotional 

impact on the staff of an airline based on the Critical Incident Stress 

Management Model”. 20-24/09/2010, 29
th
 EAAP Conference, 

Budapest. 

  
IDONEITA’ ACQUISITE   Idonea al concorso per il conferimento dell’incarico di Direzione della UOS  

“Educazione della Salute aziendale” afferente alla Direzione Sanitaria 

dell’ASP di Palermo di cui all’avviso di selezione interna Prot. n. 354541 del 

25/ 07/2024 (Del 588 del 29/10/2024) 

 Idonea al concorso per il conferimento dell’incarico di Direzione della UOC 

di Psicologia dell’ASP di Palermo (Del 498 del 6/04/2023) 

INCARICHI DI DOCENZA   Psicologia (ore 40) Prot. N. 890/89 A.A.1988/89 1990/91 c/o Università della 

terza età 

 Istituzione di Sociologia Prot.n. 3719/91 A.A. 1988/89 Psicologia dello 

Sviluppo con Elementi di Psicopatologia  I e II A.A. 1888/89 e 1989/90 c/o 

Scuola Superiore Assistenti Sociali Santa Silvia; 

 Cultore della Materia Sociologia AA.AA. 1988/89 1990/91 c/o Università di 

Palermo – Facoltà di Architettura; 

 Psicologia di Gruppo (ore 40) Prot. N. 4011/ del 8/6/1991 A.S.1990/91 c/o 

Unità Sanitaria Locale n.61 Scuola per Infermieri Professionali del P.O. Villa 

Sofia; 

 Aggiornamento formativo degli RR.S.P.P e degli AA.S.P.P. 

dell’amministrazione regionale: Valutazione del rischio da stress lavoro 

correlato- 20 maggio 2009 8 ore c/o Dipartimento regionale del Personale – 

Regione Sicilia; 

 Dal 19 Novembre 2007 al 12 Dicembre 2008 Psicologo - Docente nel corso 

per Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione ai sensi dell’art.8 

bis, comma 4, del Decreto Legislativi 19 settembre 1994 n. 626 e 

dell’Accordo Stato- Regioni del 26 Gennaio 2006 (Formazione sulla 

comunicazione interpersonale e i rischi psicosociali nei luoghi di lavoro) c/o 

Panormedil ; 

 Incarico di docenza nell’ambito del Corso di formazione per RSPP Modulo C 

(autorizz del 17/10/2006 n. 13772/DG e del 15/11/2006 n. 15215) 12 ore c/o 

Panormedil; 

 Incarico relativo al Prof 2009 progetto n. IF2009 A0148 obiettivo Formazione 

I e II livello per Coordinatore della sicurezza – 4  ore c/o Panormedil; 

 Anno 2014 Incarico di docenza nell’ambito del Corso di formazione per 

RSPP Modulo C - 2 ore c/o Panormedil; 

 Incarico relativo al Corso di Formazione modulo C – 4  ore anno 2015 c/0 
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Tesea; 

 Incarico relativo al Progetto “I semi del Benessere del Personale “ anno 2010 

– 11 ore c/o Ministero della Giustizia Dipartimento Amministrazione 

Penitenziaria – casa Circondariale “Ucciardone 

 Incarico relativo al Progetto “Germogli del Benessere del Personale “ anno 

2011 – 18 ore  c/o Ministero della Giustizia Dipartimento 

Amministrazione Penitenziaria – casa Circondariale “Ucciardone 

 Incarico relativo al Progetto sul Benessere del Personale  anno 2012 – 18 ore  

c/o Ministero della Giustizia Dipartimento Amministrazione 

Penitenziaria – casa Circondariale “Ucciardone; 

 Master in Logistica Sanitaria II Livello- conoscenza del Contesto Sanitario 

a.a. 2011-2012- 5 ore c/o Università di Messina 

 Incarico docenza corso per Operatore socio sanitario – 15 ore c/o Azienda 

USL 6 Palermo; 

 incarico di Docenza corso di formazione “Sistemi di Comunicazione e 

gestione dei conflitti”; I e II edizione 2024 e 2025 

 incarico docenza corso di Formazione per le aggressioni al personale sanitario 

negli ambienyti a rischio: conoscere di più per gestire meglio. 09/09/2025 e 

07/10/2025 n. 2 h; 

 

 

Ai sensi e per gli effetti del DPR n. 445/2000, la sottoscritta, consapevole delle conseguenze penali 

comminate dall'art. 76 del citato D.P.R. in caso di dichiarazione mendace, nonché di quanto previsto 

dall'art.75 del medesimo D.P.R., sotto la propria responsabilità, dichiara la veridicità delle dichiarazioni 

riportate nel presente curriculum 

 

Palermo, 15/10/2025        

Maria Teresa Triscari 

 

 

La sottoscritta esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali nel rispetto delle finalità e 

modalità di cui al D.Lgs  n. 101/2018 e del Regolamento UE 2016/679. 

 

Palermo, 15/10/2025                                                                                                   Maria Teresa Triscari 
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