
CURRICULUM VITAE  

INFORMAZIONI PERSONALI  

  
Nome e cognome Giulio Di Benedetto 
Data di nascita 29/09/1986 
Qualifica Dirigente Medico di Chirurgia Generale 

 
Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 
Incarico attuale Dirigente Medico di Chirurgia Generale P.O. G.F.Ingrassia 
Numero telefonico Ufficio 3289524094 
E-mail  giulio.dibenedetto@libero.it 

 
 

 
 

In forza Presso 
P.O. “G.F. Ingrassia” 

 
Dirigente medico U.O.C di Chirurgia Generale presso P.O.”G.F.Ingrassia”dal 
2021 
 
Segretario di Dipartimento di Chirurgia dall’01/04/2021 ad oggi 
 
Membro UVM Distrettuale per la Chirurgia Generale Distretto Sanitario n°36 

 
 
 

 
Titoli di Studio e 
Professionali ed 
Esperienze lavorative 

 

Titolo di Studio 
 

Data 
 

Conseguito presso 

Laurea in Medicina e Chirurgia  
 

    29 ottobre 2012 
 

Università degli Studi di Palermo 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Conseguita Specializzazione in Chirurgia Generale e D’urgenza con 
voto 70/70 e lode con tesi dal titolo “Study of the surgically induced 
weight loss effects on obese man sexual quality of life” 

Conseguito in Data 20 Luglio 2018 

Conseguito presso Università degli Studi di Torino 

Altri titoli di Studio e 
Professionali 

Master II livello Chirurgia Proctologica e del pavimento pelvico (Prof. 
Ratto), 
                                                                          

Conseguito in Data Anno accademico 2020/2021 

 

Conseguito presso 
Università cattolica del sacro cuore di Roma  

 
 
Altri titoli di Studio e 
professionali 
 
 
 
Conseguito in Data 

 
Master II Livello Chirurgia Bariatrica e metabolica  
 
 
anno accademico 2024/2025 

 

  

Conseguito presso 
Università cattolica del sacro cuore di Roma  

 

mailto:giovanni.piazza@asppalermo.org


 
 
 

 
Esperienza lavorativa 

 
Guardia medica presso Cstelbuono USL Palermo Distretto 39 Cefalù dal 
01/03/2013 al 01/09/2013 
Attività di guardia medica 
 
Medico di guardia presso l’istituto di Riabilitazione di I livello “Fatebenefratelli” 
San Maurizio Canavese, Torino dal 14/02/2015 al 10/08/2018 
 
Medico di guardia presso l’istituto di Lungodegenza piccola casa di cura 
Cottolengo, Torino dal 14/02/2015 ad 10/08/2018 
Attività di reparto nell’ambito della lungodegenza, riabilitazione e medicina 
d’urgenza. 
 
Medico di guardia presso clinica Cellini e clinica Fornaca gruppo Umanitas, 
Torino dal 20/07/2018 al 14/09/2018  
Attività di reparto nell’ambito della lungodegenza, riabilitazione e medicina 
d’urgenza. 
 
Medico chirurgo in formazione presso reparto e Pronto Soccorso di Chirurgia 
d’urgenza dell’AOU città della Salute e della Scienza di Torino I Prof. Mario 
Morino dal 01/09/2013 al 20/07/2018 
Attività di reparto, ambulatorio e di sala operatoria nell’ambito della chirurgia 
generale, d’urgenza, oncologica , laparoscopica e bariatrica. 
 
Dirigente medico a tempo indeterminato presso DEA di Chivasso ASL TO4 
dal 14/09/2018 al 01/04/2019 
 
Dirigente medico a tempo indeterminato presso Chirurgia Generale ospedale 
Martini  ASL TO2 Torino dal 02/04/2019 al 01/11/2021 
 
Dirigente medico a tempo indeterminato presso Chirurgia Generale ospedale 
Ingrassia  ASP 6 Palermo dal 02/11/2021 ad oggi 
 

Attività di reparto, ambulatorio e di sala operatoria nell’ambito della 
chirurgia generale, d’urgenza, oncologica, laparoscopica e robotica. 



 
 

Esperienze Professionali 

 
- Conseguita laurea magistrale  a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

presso l'università degli studi e delle Scienze di Palermo con 
votazione di 110 su 110 lode, tesi degna di mansione e candidatura  
al premio "Nicolosi" 

Tesi di laurea:  "La metodica del linfonodo sentinella nel tumore mammario: 
Tecnica OSNA" 
 

- Conseguita abilitazione alla pratica medica  
 Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi di Palermo  
Accesso alla scuola di specializzazione in Chirurgia Generale (Direttore Prof. 
M. Morino) dell'università degli studi e delle Scienze di Torino 
Corso di chirurgia laparoscopica del colon-retto Ospedale Sacro cuore di 
Negrar Prof Sartori 
 

- Conseguito titolo ATLS advance trauma life support  
corso in chirurgia laparoscopica del colon retto presso ospedale universitario 
San Luigi Gonzaga dal 15 al 17 Giugno 2016 ad Orbassano, Torino 

- Attività endoscopica di 1 anno presso l’UOS di endoscopia digestiva 
delle Molinette, responsabile Dott. L. Dughera, Primario Prof. Dott. 
Mario Morino   
 

- Conseguita specializzazione in Chirurgia Generale e D’urgenza con 
voto 70/70 e lode con tesi dal titolo “Study of the surgically induced 
weight loss effects on obese man sexual quality of life” 

 
- Conseguito ALS advance life support  

 
- Corso Nazionale di Chirurgia dell’ernia e della parete addominale 1° 

modulo dal 14 ottobre al 20 novembre 2020 sulla piattaforma 
webmeetings.online 

 
- Master II livello Chirurgia Proctologica e del pavimento 

pelvico (Prof. Ratto), Università cattolica del sacro cuore di 
Roma anno accademico 2020/2021 

 
- Master II Livello Chirurgia Bariatrica e metabolica 

Università cattolica del sacro cuore di Roma anno 
accademico 2024/2025 

 
- Corso Emergenze Intraospedaliere: Gestione e trattamento. 16-17 

aprile 2025 
 

- Conseguito incarico di docenza per il corso “ Rischio clinico 
trasfusionale e PBM” delibera 56 del 21/01/2025 

 

 

 
Capacità linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Indica se il livello di 
conoscenza è scolastico 
o fluente 

Inglese Ottimo buono 
Spagnolo buono buono 

   

 
Capacità nell’uso delle 
tecnologie 

 Capacità 

Indica se la capacità è 
scarsa, buona o ottima 

Sistemi Operativi  
Windows XP, Vista, 7, 8 eccellente 
Linux eccellente 
Mac eccellente 
Altro (specificare) eccellente 

Applicativi eccellente 
Office eccellente 
Data base eccellente 
Navigazione Internet eccellente 



Posta Elettronica eccellente 
Altro (specificare) hardware upgrade 

 

Altro (partecipazione a corsi, 
convegni e seminari, 
pubblicazioni, collaborazione 
a riviste) 

Partecipazione a Congressi 

 
Convegno obiettivo salute “giornate di aggiornamento in 
chirurgia ed oncologia”Santo stefano di Camastra  9-10 giugno 
2006 

 
XXIX Congresso Nazionale della società di Endocrino Chirurgia “In 
discipulos Perpetuatis”24-26 giugno 2010 

 
IFMSA Certificate Exchange program in General Surgery Germany 

 
Carcinoma del Polmone Palermo 17/05/2011 Palermo 

Il trattamento delle emorroidi Evento formativo ACOI 15 Maggio 2014 

Acit 25° congresso di chirurgia dell’apparato digerente 22-23 Maggio 2014 



  
5° congresso tri-regionaleSICCR “problemi comuni in chirurgia colo-rettale”8 
novembre 2014 

 
Rete oncologica Regione Piemonte 2014 

 
6°corso di tecnica chirurgica laparoscopica del colon retto 20-22 maggio 
2015 Negrar Verona 

 
SICE 2015 RELATORE presso XVII congresso nazionale “evidenza e 
linguaggio in chirurgia laparoscopica” 24-25 settembre 2015 
 

ATLS advance trauma life support -2-4 12 2015 Torino 
 
Acoi “La rete ospedaliera:esperienze al confronto su modelli organizzativi 
e clinici”6 novembre 2015 
 
Acoi “Quando dove come e perché l’addome aperto” 26 maggio 2016 
Torino 
 
Il tumore del Pancreas all’ospedale San Giovanni Bosco di Torino 16 
Giugno 2016 Torino 

 
Corso in chirurgia laparoscopica avanzata del colon-retto 15-17 giugno 
2017 Torino 
 

Congresso congiunto delle società scientifiche italiane di Chirurgia 25-
29 settembre 2017 
 

Forum casi clinici chirurghi generali a confronto 30 novembre 2016 Torino 
 

1 anno di attività Endoscopia presso UOS di endoscopia Ospedale Molinette 
di Torino 2017 
 

Scuola di formazione SIED Diverticolosi, malattia diverticolare e diverticolite 
8.9 giugno 2017 

 
Acoi La chirurgia gastrica e i suoi confini 17 novembre 2017 Torino 

 
Acit 28° congresso di chirurgia dell’apparato digerente23-24 novembre 
2017 

 
Corso teorico pratico di chirurgia laparoscopica su suini 4-5 dicembre 
2017 Torino 
 
 

ALS advance life support 27-28 novembre 2017 lanzo torinese. 
 
Scuola Nazionale di Chirurgia dell’ernia e della parete addominale 
Chirurgia della parete addominale.  
Modulo 1 Dal 14 ottobre al 20 novembre 2020 Torino 
 
Scuola Nazionale di Chirurgia dell’ernia e della parete addominale 
Chirurgia della parete addominale 
 Modulo 2  Dal 17 novembre al 23 dicembre 2020 Torino 
 
Scuola Nazionale di Chirurgia dell’ernia e della parete addominale. 
Chirurgia della parete addominale 
Modulo 3 Dal 12 Gennaio 5 marzo 2021 Torino 
 
Workshop La component separetion nella ricostruzione della parete addominale 
dal 6 novembre al 16 dicembre 2020 
 

 



Il prelievo di Reni Evento formativo Ospedale Molinette Torino 7 giugno 
2021 

Master di II livello in chirurgia proctologica e del pavimento pelvico 
Università Cattolica di Roma Anno accademico 2020 2021 

VIII Simposio regionale Il paziente al centro tra medico e giusta cura 14 
ottobre 2023  
 
Corso Emergenze Intraospedaliere: Gestione e trattamento. 16-17 aprile 2025 

 
Master II Livello Chirurgia Bariatrica e metabolica Università cattolica di 
Roma anno accademico 2024/2025 

Conseguito attestato corso dal titolo “Il Dirigente per la sicurezza in Sanità” 
Roma 30/10/2025 

Conseguito incarico di docenza per il corso “ Rischio clinico trasfusionale e 
PBM” delibera 56 del 21/01/2025 

 
 

 



 
 

 
Pubblicazioni 
 
 
Fistula plug in the treatment of postoperative recto-vaginal fistula 

 
M. Mistrangelo Giulio Di Benedetto…..Mario Morino  
Minerva medica  

 

 
The role of PETCTSCAN in the detection of inguinal 
metastases in patients cancer: a review of the literature 
and comparison with sentinel lymph node needle 
aspiration  
 
M. Mistrangelo et altri Giulio Di Benedetto Mario Morino” 
Minerva Medica 

 
Laparoscopic versus open resection for trasverse 
colon cancer  
M. Mistrangelo M. Allaix G. Di Benedetto Mario Morino 
Minerva Medica 
 
Current treatments for anal condylomata acuminate 
M. Mistrangelo, ….Giulio Di Benedetto …..Mario Morino 
Minerva Medica 2018 
 
Surgically induced weight loss effect on sexual quality 
of life of obese men: a prospective evaluation  
Simone Arolfo, Gitana Scozzari Giulio Di Benedetto 
Valentina Vergine Mario Morino 
Surgical Endoscopy 2020 



Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni previste dall’ art. 76 del 
DPR n. 445 del 28/12/2000,per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra 
riportato corrisponde al vero” 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Decreto Lgs n°196/2003 e 
S.M.I.,esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale il presente curriculum viene presentato. 

 
Si allega all presente copia del documento di identità 

Data 17/11/25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

F.to Giulio Di Benedetto


