itica n: 7769/2025 del 18/07/2025

'FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

E-mail
Nazionalitd
Luogo - Data di nascita
Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro
Tipo di azienda 0 setiore
Tipo di impiego

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date {da —2)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro
Tipo di azienda o setiore
Tipo di impiego

HELGA RENZINO

he:lgagiuseppinarenzino*npipalenno@pec.h

helga ren@libero.it

ITALIANA

CEFALU' 30/03/ 1973
RNZHLG73C70C421D

01.03.13 -ATUTT'OGGIL

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE PALERMO

D33 CEFhLU'e’AM.BULATDRlO RIABILITAZIONE LASC ARI
AZIENDA OSPEDALIERA PUBBLICA

INFERMIERA PROFESSIONALE

17/02/2003 — 28/02/20 13
AZIENDA OSPEDALIERA V. CERVELLO PALERMO

AZIENDA OSPEDALIERA PUBBLICA
INFERMIERA PROFESSIONALE

16/11/2002 - 14/02/2003
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO
GIACCONE PALERMO
AZIENDA PUBBLICA
INFERMIERA PROFESSIONALE
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Nome emdmmdddaxure

di Javoro

. Tipo di azienda o settore

~ Tipodiimpiego
Date (da — a)

Nome ¢ indirizzo del datore
: - dilavore

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da - «)

Nome e indirizzo del daore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da —a)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Daté(aa-a]

Nome e indirizzo del datore
di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da - a)

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da — a)

Nome e indirizzo de] datore
di lavoro

Tipe di azienda o setiore
Tipo di impiego

Date (da-a)
Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore

Date{da-a)
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o setiore

QT/0B2002 - 15112002
AZLIENDA U201 N 6 DI PALERMO

AZIENDA PUBELICA
INFLEMiER.A PROFESSIONALE

16/02/2002 — 3144772002

AZ{ENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO

GIACCONE PALERMO
AZIENDA PUBBLICA
INFERMIEKA PROFESSIONALE

0670572000 -- 26/09720:03

AZIENDA OSPEDALJERA Y. CERVELLO PALERMO

AZIENDA PUBBLICA
INFERMIERA PROFESSIONALE

17/12/1997 - 21/03:1998

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO

GIACCONE PALERMO
OSPEDALE PUBBLICO
INFERMIERA-FROFESSIONALE

13/07/1995 - 10v10'1995

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO

GIACCONE PAIERMO
AZIENDA PUBBLICA
INFERMIERA PROFESSIONALE

. 01/06/1994 — 29/08/1994

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO

GIACCONE PALERAMG
OSPEDALE PUBBLICA
INFERMIERA PROFESSIONALE

2B/09/1993 - 26/12/1993

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA PAOLO .

GIACCONE PALERMO
AZIENDA PUBBLICA
INFERMIERA PROFESS] ONALE

ANNO 2015 .
CENTRO DI RIABILITAZIONE LASCARI
CONVENZIONE CASA AJRORA ONLUS
TOUTOR ALLIEVI 0388

ANNO 2017/18 ANNO 2618/19
A.S.P. PA DISTRETTO 33 Df CEFALLr
COMMISSIONE INVALIDI GRAVISSIMI

COMPONENTE COMM] SSIONE



ca n. /763/2025 del 18/07/2025

[ZADIG SRL Milano Gestione del catetere vescicale 3 Ti312.07__ |13.12.07 51
Eme SRL Milano | Gestione del paziente tracheostom. 131207 |13.1207 |
ZADIG SRL Milano Bravenzione delle lesioni da decubito 2 21 1207 1211207 e
ZADIG SRL Miano __|Prevenzione delle lesioni da decubito 3 541207 1241207 |
ZADIG SRL Milano _ |Gestione  della gastronomia _ endoscopica|21.12.07 211207 |
percutanea |
ZADIG SRL Milano Prevenzione delle lesioni d2 decubito 191207 119.1207 |
ZADIG SRL Milano Sondino naso-gastrico 25 12.07  |25.12.07 !
ZADI SRL ~+WMilang | Trattamento delie lesioni da decubito 51507 (221207 |
ZADIG SRL Milano Trattamento delle lesioni da decubito 2 5312.07 _123.12.07 |
ZADIG SRL Milano Trattamento delle lasioni da decubito 3 23.12.07 231207
ZADIG SRL Milano Coliche del lattante D8 1207 1081207 |
ZADIG SRL - Milano Gestione del bambino con febbre 08.12.07 081207 |
ZADIG SRL Milano | Dermatite atopica o7 1207 071207
ZADIG SRL Milano __|Pediculosi del capo 161207 110.12.07 gEg
ZADIG SRL Milano __|Prevenzione del piede diabetico 551207 __25.12.07 |
ZADIG SRL Mil2no Trattamento del piede diabetico 541207 1241207 |
|ZADIG SRL Milano Emocoitura 08.12.07 81207 |
ZADIG SRL Milano Dimissioni ospedaliere 11 12.07 114207 |
ZADIG SRL Milano Dimissioni liere 2 121207 |12.12.07 =)
ZADIG SRL Milano Paziente in day surgery 161207 191207 |
ZADIG SRL Milano Detersione della ferita 001207 1091207 |
ZADIG SRL Milano Dolore post operatorio 191207 1191207 |
[ZADIG SRL Milano Dolore post operatorio 2 261207 |26.1207 |
ZADIG SRL Milano Dolore post operatorio 3 201207 12012 07__ |
ZADIG SRL Milano Il delirio nell'anzianc 04.12.07 |04 12.07
ZADIG SRL Vilano __|Digiuno pre operatorio 041207 041207 1
ZADIG SRL Milano Digiuno pre operatorio 2 l09.12.07  |08.12.07 |
ZADIG SRL Milano . | Iricotomia 102.12.07 \02.12.07 |
[ZADIG SRL Milano __ |Uso delle calze 2 compressione graduata lo412.07__ [041207 |
ZADIG SRL Milano Uso delle caize a compressione graduata2 | 12.12.07 12.12.07 |
_ Milano ia al lattice 14207 1111207 |
ZADIG SRL Milano Allergia al lattice 2 11.12.07 111207 |
ZADIG SRL Milano | Strategia per smettere di fumare 21.12.07 211207 |
ZADIG SRL Milano laiene del capezzolo durante I'allattamento 121207 |1212 o=
[ZADIG SRL Milano Scompenso cardiaco 281207 281207 |
[ZADIG SRL [Milano___|Scompenso cardiaco 2 |2¢.12.07 {21207 |
FADIG SRL IMilano___| Trombosi venosa profonda [31.12.07 311207 |
ZADIG SRL i Milano Dolore cronico 128.12.07 |28.12.07 |
ZADIG SRL Milano __|Dolore cronico 2 291206  {281206 |
ZADIG SRL Milano __|Dolore cronico 3 30.12.07 _ |30.12.0/
[ZADIG SRL Wilano __|Dolore di spalla nel soggetto emiplegico 30.12.07__ [30.12.07
ZADIC SRL Milano Cura degli occhi 261206 |29.12.08 |
Associazione Naz. Infer- Palermo  |ANIARTI e larea critica 22.05.02 230502 |
mieri area critica i
Collegio IPASVI Palermo Gssere_infermien 0ggi 300101 1200101 |
A O, V-Cervello” di Palermo . Corsc alfabetizzazione informatica sanitaria 23.03.01 20.07.01
Palermo '
Confraternita Misericordia [Palermo__|Aftestato primo livello B:L.S. [13.03.01 _ |13.03.01 ST
AO. "V-Cervelic" di Palermo |Congresso di medicina d'urgenza 27.04.01 \23.04.01
Palermo : |
Palermo |Corso di aggiornamento in oncologia 12.01.02 18.02.02 |
lF'aiermo Corso di aggiomamento in ala operatoria 15.06.02 \15.06.{}2
AICO . [Palermo Infermieri in sala operatoria [17.10.02 __|19.10.02
A0, V- Cervello” di Palermo | Nuovi progetti per una assistenza sanitaria di \23.0&02 \23.06.02 i
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Date(da-a)
Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di aziends o settore

Drate{da-a)
Nome e indirizzo del.tiatore
di favoro

Tipo di azienda o seitore

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da - a)
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Principali materie / abilita
professionali oggetto

dello studio
Qualifica conseguita

ESEGUITI I SEGUENT] CORSI DI FORMAZIONE:

ANNO 2018719
ENTE DI FORMAZIONE PROF ESSIONALE POLITEA

VIAVILLA SEVAGLIOS N. 16 PA
DOCENTE E COBRDINATRICE CORSO 0OSA

ANNO 202072

ENTE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE POLITEA
VIA VILEA SEVAGLIOS N.16 PA
DOCENTE CORSO 0SS

2009 - 2010

LIBERA UNIVERSITA' LUSPIO

ROMA

MASTER IN COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIUN] INFERMIERIS ( "CHE
INFERMIERISTICA

MASTER DI I° LIVELLO

[ ENTE SEDE" DENOMINAZIONE ’ DAL AL l
Associazione Medici di|Firenze La Stips Cronica Js_ 10.98 3.10.98 ’
Scandicci

F.l.A. associazione Monreale |Sanita Federalismo Istituzioni 122 06.02 22.06.02 |
ZADIG SRL Milano Gestione del sonno nell'anziang [2312.07 _ 123132.07 ]
ZADIG SRL Milano Gestione della stitichezza 151207 [15.12.07 |
{ZADIG SRL Milano Gestione della stitichezza 2 261207 11512.07 |
ZADIG SRL Milano Gestione delia stitichezza 3 26.12.07 1261207

| ZADIG SRL Milano Idratazione in caso di damenza senile 28.12.07 2&12.075‘
ZADIG SRL Milano Igiene orale nell'anziano 24.12.07 26.12.07
ZADIG SRL Milano Prevenzione delle cadute 118.12.07 18.12.07
ZADIG SRL Milano Prevenzione delle cadute 5 [14.12.07 14.12.07
ZADIG SRL Milano Prevenzione delie cadute 3 [23.1207 23.1207
ZADIG SRL Milano Uso della contenzione in casa di riposg 127.12.07 27.12.07
ZADIG SRL Milano Uso della contenzione in ospedale 120.12.07 20.12.07
ZADIG SRL Milano Aspirazione tracheo - bronchiale 1151207 15.12.07
ZADIG SRL Milano Aspirazione tracheo - bronchiale 2 15.12.07 15:12.07
[ZADIG SRL Milang Astenia del paziente one 27.12.07 27.12.07
ZADIG SRL Milano Astenia def paziente oncologico 2 30.12.07  [30.12.07 ]
ZADIG SRL Milano Disfagia 18.12.07 18.12.07
ZADIG SR Milano Disfagia 2 20.12 07 20.12 07
ZADIG SRL Milano Gestione de) catetere vengso centrale 22.12.07 22.12.07
ZADIG SRL Milano Gestione de| veneso centrale 2 31.12.07 31.12.07

| ZADIG SRL Milano_ [Gestione dej catetere venose centrale 3 31.1207 31.12.07
ZADIG SRL Milano one del catetere venoso periferico 18.12.07 18.12.07
|ZADIG SRL Milano Gestione del catstere vescicale 10.12.07 __ [10.1207
|ZADIG SRL Milano Gestione del catetere vescicale 2 13.12.07 13.12.07

fye i
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AICO
A.O. "V- Cervello" di Giardini |La salute i i di istenza |
oggi: rcorsi di assi i
Palermo oreimd B2 mmmmiwg&h 17.1002  {19.10.02 |
AICO. Giornata di studio infermieri di camera 08.10.04 10.10.04
A.O."V- Cervelio" di Palermo  |operatoria i
Palermo
AICO I sistema informativo, a cartella infermienstica|06.12.04 |08 |
; : ) A2, .12.04
A.Q. "V- Cervelio” di Palermo | e la pianificazione dell'assistenza |
Palermo
AICO
';-a%m‘:‘; Cervello® di Palermo | Strumentista di sala 11.02.05 11.02.05
AICO La customer satistaction in sanita: metodologie 2106.05 24 .06
S . | : : 06.05
AQO. "W- Cervello dilpalermo |e stumenti per la rilevazione e livello di
Palermo : sodgisfazione dell'utenza
AICO -
:"a?é: ‘:\nf; Cervello” di Ealerrm Informazione di Base D.Lgs. 626/94 17.11.05  |17.11.05
AlICO i La Customer satisfaction in sanita: Metodologie
AO. "V- Cervellc” di Palermo |e strumenti per la rilevazione del livello di|06.03.06 06.03.06
Palermo sottisfazione dell'utenza
AICO 1
A.O. "V- Cervello" di Palermo | 'Emergenza intraospedaliera. Lindividuazione 30.10.06 31.10.06
Palermo e la prevenzione dei rischi specific ‘
nellambiente di lavoro =
AICO !
;? "V- Cervello™ di palermo | La comunicazione efficace in ambito sanitario 12011 06 |21.1106 |
alermo l
A.O. “ Cannizzaro” di Catania |La gestione del Tischio  nell assistenza|20.11.06 24.11.06 !
Catania infermieristica {
AD. "V- Cervelo " di|Palermo Le figure di supportc & T loro inserimento|12.10.07 12.1007 |
Palermo nell'equipe assistenziale 1
AO._ "V- Cervelic " di Palermo |L'ospedale senza dolore 13.10.07 13.10.07 |
Palermo : |
AD. V- Cervello " dijPalermo [ comunicazione nei gruppi di lavoro 05.12.07 06.12.07 %
Palermo T = |
IPASVI di Palermo Palermo | piani delf'assistenza infermieristica nei pazient 08.06.06 080606 |
con turbe neurologiche : -1
IPASVI di Palermo Palermo  |Assistenza infermieristica pre e post trapianto di|22.08.07 220607 |
il fegato in et pediatrica |
Associazione dei Medici i rischio clinico, la direttiva europea 93.‘_42 ed i1]29.09.07 29.09.07 |
A.O. "V- Cervelic” Palermo di sterilizzazione quall relazioni? ]
A0 “Cannizzaro.  di|Catania  |Pediatrie basic life support 740508 |1405.08 |
Catania : ':
A O."V.Cervelio” Palermo  |Strumenti cliniciper 12 gestione 24.11.08 2511.08 |
intracspedaliera dell'anziano }
' 5
AO. “Cannizzaro” di La presa in carico e gli interventi assistenziali |
Catania Catania  |nei pazienti affett di_malattie inguaribili nelle{09.06.09 30.06.09 |
ultime fasi della vita ||
|
Cdnmatanzn,respnnsabiﬁta.qualrta :
AICO neltassistenza infermieristica di sala operatoria
AO. V- Cervello” di palermo | 1 modello siciliano” edizione 1° 16.0410 17.0410
Palermo J
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Linfermiere. nella ‘gestione del rischio clinico
Omnia Consulting Sr.L. |Palermo  |per la sicurezza del psziente: dalla teoria alla 03.08.11 04.06.11
pratica
Catania |Contenuti tecnico-professionali {conoscenze
A.O, Ospedali Riuniti € competenze) specifici di  ciascuna [2811 14 28.11.11
professione, - specializzazione e  attivita
iultraspecialistics
AICO Piazza |
Palermo Armerma ]lRiscmo ¢linico in sala operatoria 250512  |26.05.12
ArtiTerapiefarcobaleno  |Lascari  |Ur'ama vincerte per la cura giobale della|[14.12.13  [14.10.13
persona
Metis sl Roma  [Farmaci Branded & FarmaciEquivaient 180413 |19.04.13
Associazione  Culturale|Palermo |"La complessita' Assistenziala” 14.06.13 14.06.13
Nautilus j
Associazione  Culturale|Palermo  |"I| Rischio Clinicg” 29.11.13 28.11.18
Nautilus !
|
Associazione  Crescere|Lascari Arti Terapie'un'arma  vincente per la|14.12 13 14.12.13
OCnlus curaglobale della persona
Promimpresa Sri Termini Risk management ; 22.12.14 22.12.14
Imerese
Siclly Emergency|Lascan  |BLS D ; 240116 [24.01.15
Foundation Basic Life Support Defibriliation
ARIS Palermo  IVivere con una malatde vara giomo per[28.02.15 [28.02.15
: giumqmann_penj mano”® .
A CentroStudiAurora Santa I coordinatore infermieristico nella | 12.10.2015 28.12,15
Flavia gestionedelle risorse umanee nell'analisi del
_ clima organizzativo :
F.Affidabile Palermo  |Analisi e sceita delia carrozzina e del sistema |11.03 17 11.03.17
di postura idonei
Fondazione Giglio Cefaly La giobalita posturaje : 08.11.18 08.11.19

|
Fondazione Piero Pac Catania  |Eventi avversi da cui il medico deve imparare 02.03.2018 [02.03.19 i

Axenso Milano Trattamento delfatronia Vuivo-Vagimele delia [21.11.16 137 1118 ]
postmenopausa :
Axenso Milano  IDiagnosi e terapia de; tumori nell'anziano 211119 [2111.18 ]
Axenso Milano I'tumon nelfanziano tra asslstem e ficerca 21.11.18 21.11.19
Axenso Milano :drpt_eggure dallinfluenza capia vaccinazione 11123 7775 221119
iZione "
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REE Y
HSR 3 Cefalu La globalita posturale . 06.12.2018 |06.12.2019 |
Bambino Gesu Roma Pmtazipne_e prﬁnoziune della salute nei primi |27.12.2019 [27.12.2018
1000 giorni di vita
HSR Cefall _ |Ortopedia Oncologica 31.01.2020 |31.01.2020
ISDA Lascari BLS-D/IPBLS-D 10.02.2020 |10.02.2020
Societa |. di Medicina|Firenze |COVID-19 27.04.2020 |27.04 2020
Generale & delle cure i
primarie : |
Axeno Milano La dieta chetogenica 14.04.2020 |14.04 2020 'l
H ' |
Axeno Milano Il sonno & | suoi disturbi 03.05.2020 |03.05.2020 |
OMCeO i 5 Palermo | Procedura di vestizione e svestizione con DPI  |10.05.2020 10.05.2020 l
Axeno Miiano La salute mentale al tempo di Covid 10.05.2020 |10.05.2020 ‘
: i
Axeno Milano Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni |10.12.2021 10.12.2021 |
cutanee - |
Axeno Miano |Limportanza delle vaccinazioni di fichiamo per [06.03.2021 106032021
la salute pubblica
Axeno ' Milano Campagna vaccinale antinfluenzale nelfadulto |15.06.2021 |15.06.2021 |
& nel bambino ai tempi di Covid 19 L
Fondazione G.Giglio Cefall Multidisciplinarita ee multiprofessionalita: 16.05.2022 |16.05.2022 |
Il futuro in riabilitazione lI
Dueci Bologna |Nep2-Newsin pediatria 21.052022 |21.052022 %

|
Fondazione G.Giglic Cefalu Multidisciplinaneta e multiprofessionalita: 22.09/2022 |22.09.2022 ‘!
i futuro in riabilitazione '

Fondazione G.Giglio Cefall  |Multidisciplinarita ee multiprofessionalita: 08.11.2022 [08.11.2022 |
ii futuro in riabilitazione E

e

Azienda sanitania Palermo |Palermo  |Corso Aziendale per referenti della formazione 17.11.2022 |21.11.2022 |

S

L

Ecmclub Sri Milano Salute mentale negil adolescenti e negli adulti |17.12.2022 17.12.2022 |
durante e dopo I'emergenza sanitaria

Primo soccorso Lascari BLS-D PBLS-D 04.02 2023 |04.02.2023 l

emergency ]

Congfessi della Biba Tour|Cefall Mediterranea pain forum 19.05.2023 |20.05.2023 '1

SRL J
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Ordine dei medici

o

Palermo ‘Sicurezza e igiene negl ambient e nel luoghi di |27,06.2023 121.06 2023
chirurghi e degli Hlavero € patologie correlate. Radioprotezione
odontoiatri Palermo :
Consorzio  formazione{Milano  [Razdicprotezione nalle professioni sanitanie 18.02.2024 |18.02.2024
medica ! L
Ggallery Genova {ADHD.Diagnosi e gestone di casi compless) |18 02,2024 |19.02 2024
[ne&!*v.-:-ta. de trBnsIzICNE
Ggallery Srl Genova |Casi clinici n  urologiz:dal sintomo  ai@ |09.03.2024 |09.02.2024
jlerapiaUna visione 'modema della terapia
‘uroioqoica  alla fuce delle evidence best
igractce
LINGUA STRANIERA INGLESE
Capacita scritura ﬁUDNA
Capacita di espressione orale BUONA
Capacita di lettura BUONA
CAPACITA’ E COMPETENZE CAPACITA DI:
TECNICHE UTILIZZO PERSONAL COMPUTER — SISTEMA
OPERATIVO "WINDODWS 2000, XP. VISTA, 7"
UTILIZZO DI *INTERNET EXPLORER”,
'OUTLCOK-EXPRESS", "MICROSOFT OFFICE".
CAPACITA’ E COMPETENZE CAPACITA' DI GESTIRE E COORDINARE GRANDI
CGRUPPI
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI -

PATENTI

1l sottoscritio & conoscenza che,

mendaci, la falsitd negli atti e I'uso di ang falsi sono
leggi speciali. Inoitre, il sottoseritto a

D! PERSONE, VISTAANCHE LA PARTECIPAZIONE IN

- CAMPO CULTURALE AD ASSOCIAZIONI.

BUONA CAPAGITA' DI INSTAURARE RELAZIONI E
SOCIALIZZARE, SOPRATUTTO IN CONTESTI DOVE
il LAVORO DI EQUIPE E' FONDAMENTALE.

CATEGORIA A-B

ai sensi art, 26 della legge 1 5/68, le dichiarazioni
puniti del codice penale ¢ deile

; utorizza al tratamento dei datj li, secon
quanto previsto dalla Legge dei 31 dicembro 1996, e

Lascari, 14.0%.2025

—

Helse Rgngo
‘J‘\-\ﬂ. WAoo 0




