
 

CURRICULUM VITAE 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome FERNANDEZ PAOLA 

Data di nascita 17/07/1975 

Qualifica Medico Chirurgo 

Specializzazione Medicina Interna 

 

Incarico attuale Responsabile UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico 

Amministrazione Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo 

Numero telef. Ufficio 091 703 2456 

E-mail istituzionale paolafernandez@asppalermo.org  

 

Titoli di Studio e Professionali ed 

Esperienze lavorative 

Istruzione e 

Formazione 
• Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia - 30 Marzo 2000 – 110/110 e L e menzione della tesi - Università 

degli Studi di Palermo 

• Diploma di Specializzazione in Medicina Interna – Dicembre 2005 –  

Università degli Studi di Palermo 

• Dottorato di Ricerca in “Genetica e Fisiopatologia del danno cardiovascolare nelle malattie endocrino-

metaboliche” - Aprile 2009 - Università degli Studi di Palermo 

Altri titoli di 

Studio e titoli 

Professionali 

• Executive Master - “Risk Communication Management – Gestire e Comunicare il Rischio e la Crisi in 

Sanità” - Settembre 2020 - CEFPAS di Caltanissetta 

• Titolo di Valutatore dell’Organismo Tecnicamente Accreditante della Regione Siciliana (OTA) Area 

Interdipartimentale 2 del Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato 

Regionale della Salute (DASOE) ai fini dell’accertamento dei requisiti per l’Autorizzazione Sanitaria e 

l’Accreditamento Istituzionale - D.D.G. n. 43 del 17/01/2024 

• Titolo di Coordinatore dei Gruppi di Verifica costituiti con Valutatori OTA Area Interdipartimentale 2 del 

Dipartimento Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato Regionale della Salute 

(DASOE) ai fini dell’accertamento dei requisiti per l’Autorizzazione Sanitaria e l’Accreditamento 

Istituzionale -  D.D.G. n. 598 del 26/05/2025 

Esperienze 

Professionali 

Dal  01/11/2025 

ad oggi 

Responsabile UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico 

Dall’08/1/2025 

al 31/10/2025 

Dirigente Medico assegnata a tempo pieno alla UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico 

(Prot. n. 10357/2025 del 08/01/2025) 

Dal  10/03/2015 

al 07/01/2025 

Dirigente Medico assegnata part-time alla UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico (note 

Prot. n. 15/ORD del 10/03/2015, Prot. n. 515/UORM/2017 del 16/10/2017 e  Prot. n. 

446614/2024 del 25/09/2024) -  N.B. l’attività presso la UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico è stata 

concordemente sospesa dal 9 Marzo 2020 (inizio del Lockdown nazionale) al 29 Ottobre 2021 durante 

l’emergenza pandemica, per consentire l’attività clinica a tempo pieno presso la RSA di Piana degli Albanesi, 

trasformata in RSA-Covid, e quindi ripristinata ( Prot. n. ASP/120424/DS42 del 29/10/2021); 

Dal 11/7/2024 

al 08/01/2025  

Dirigente Medico di Geriatria part-time presso l’Ufficio Coordinamento Attività Sociali e 

Disabilità Gravissima (Prot. n. 334858/2024 del 11/07/2024) - UOC Distretto Sanitario 42  

Dal 01/10/2012  

al 10/03/2015 

Dirigente Medico di Geriatria presso l’UOS RSA Piana degli Albanesi - UOC Distretto 

Sanitario 42 – ASP Palermo 

Dal 16/06/2009 

al 30/09/20212  

Dirigente Medico di Medicina Interna (vincitrice di concorso) - Ospedali Riuniti di 

Rivoli – Presidio Ospedaliero di Giaveno - ASL TO3 di Collegno e Pinerolo 

Dal 29/12/2008 

al 15/06/2009  

Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo determinato, presso UO di 

Cardiologia Pediatrica "Casa del Sole" – ASP Palermo  

Principali 

competenze e 

mansioni svolte 

Competenze 

Trasversali 

- Capacità di valutare informazioni complesse e dati in modo approfondito, identificando 

criticità e opportunità per ottimizzare processi decisionali e strategie aziendali; 

- Consolidata esperienza nella leadership e coordinamento di gruppi di lavoro 

multidisciplinari promuovendo collaborazione, motivazione e sviluppo delle competenze 

individuali per raggiungere obiettivi condivisi in tempi definiti; 

- Abilità consolidata nella analisi critica e risoluzione efficace di problemi complessi attraverso 

un approccio strutturato, creativo e orientato ai risultati, anche in contesti dinamici e sotto 

pressione (problem solving); 
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Esperienza 

Qualità e 

Gestione 

Rischio Clinico 

Principali attività svolte nell’ambito della UOS Qualità e Gestione Rischio Clinico dell’ASP 

Palermo: 

1) Da oltre 10 anni opera nel campo della qualità in particolare nell’ambito della gestione 

del rischio clinico e della sicurezza dei pazienti; 

2) Si è sempre occupata di affiancare e coadiuvare le diverse articolazioni aziendali nella 

stesura e/o revisione dei documenti, PDTA, protocolli e procedure aziendali, nella 

realizzazione di percorsi organizzativi finalizzati al miglioramento della Clinical 

Governance e della Sicurezza delle Cure; 

3) Fa parte di diversi Team multidisciplinari per il miglioramento continuo dei percorsi 

assistenziali e la stesura di PDTA, tra cui: Team Aziendale Multidisciplinare per la 

stesura del “PDTA per il follow-up clinico strumentale dei pazienti post SCA” (Prot. 

155987/20222 del 12/08/2022);  Team Aziendale Multidisciplinare per la stesura del 

“PDTA per la prevenzione, diagnosi e trattamento del tumore della mammella” (Delibera 

n.1204 del 03/09/2025) 

4) Fa parte del Gruppo di Lavoro “Accreditamento e Rischio Clinico” relativo alle attività 

Aziendali in materia di attività connesse all’esecuzione e la realizzazione degli 

investimenti della Missione 6 del PNRR (Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza) 

dell’ASP Palermo (Delibera n. 1108/2023); 

5) Dal Settembre 2024, in particolare, coadiuva e coordina le attività delle varie articolazioni 

aziendali in viste delle previste verifiche di conformità da parte dell’OTA per 

l’accertamento dei requisiti per l’autorizzazione sanitaria e l’accreditamento istituzionale 

delle Aziende Sanitarie Regionali come da D.A. 9 gennaio 2024, n. 20 della Regione 

Siciliana, fornendo supporto alla stesura, redazione e revisione di procedure, protocolli, 

istruzioni operative e PDTA e occupandosi personalmente della verifica di conformità al 

sistema di gestione documentale aziendale, di tutti i documenti redatti o revisionati in 

Azienda. 

6) Dal Marzo 2025 è Responsabile Aziendale PDTA (Prot. n. 150479/2025);  

7) Nel Luglio 2025 ha definito e presentato alla Rete dei Referenti Aziendali Qualità e 

Rischio Clinico delle UU.OO. dei PP.OO. Aziendali ASP Palermo, un “Programma per il 

Monitoraggio della Qualità e Sicurezza delle Cure”, nell’ambito dell’analisi proattiva del 

rischio e del piano qualità e rischio clinico (Prot. n. 321488/2025 del 25/06/2025); 

8) Si è sempre occupata di analisi proattiva e reattiva del Rischio Clinico e degli eventi 

avversi, mediante applicazione delle metodiche di analisi, sia in ambito ospedaliero che 

territoriale: Incident Reporting, monitoraggio degli eventi avversi e dei near miss, analisi 

della cause profonde, attuazione delle azioni correttive (monitoraggio degli Standard 

Joint Commission, metodica Global Trigger Tool, analisi RCA, svolgimento di AUDIT 

clinici su eventi avversi/eventi sentinella, etc..) 

9) È stata più volte membro di commissioni esaminatrici nominate dalla Direzione Sanitaria 

Aziendale per lo studio delle cause profonde degli eventi avversi/sentinella, 

l’individuazione e l’attuazione delle azioni correttive inserite nei piani di miglioramento, 

l’inserimento ed invio dei dati nel flusso SIMES, in collaborazione con il Risk Manager 

Aziendale;  

10) Nel 2017 ha fatto parte del Team di monitoraggio dell’applicazione del Percorso 

Assistenziale “NEWS-Misurazione standardizzata della gravità di malattia” e del Team 

per la realizzazione del “Progetto di riorganizzazione del pronto soccorso: monitoraggio 

del percorso NEWS per la riduzione del sovraffollamento delle aree di emergenza”; 

11) Ha costantemente svolto attività di formazione come docente interno  nell’ambito della 

qualità e rischio clinico in diversi corsi del piano formativo annuale aziendale (i corsi 

sono stati accreditati ECM – vedi dopo); 

 

Principali 

competenze e 

mansioni svolte 

Esperienza come 

Valutatore per 

l’Organismo 

Tecnicamente 

Accreditante 

(OTA) 

DASOE – 

Assessorato della 

Salute – Regione 

Siciliana  

A seguito di avviso pubblico adottato con DDG 1 agosto 2022 n. 673 e successivo specifico 

corso di formazione, ha conseguito il titolo di Valutatore dell’Organismo Tecnicamente 

Accreditante della Regione Siciliana (OTA) Area Interdipartimentale 2 del Dipartimento 

Attività Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico dell’Assessorato Regionale della Salute 

(DASOE) - D.D.G. n. 43 del 17/01/2024. Svolge l’attività di valutatore addetta alle 

verifiche di conformità ai requisiti per l’autorizzazione sanitaria e/o dell’accreditamento 

istituzionale delle Strutture Sanitarie per le quali l’Assessorato Regionale della Salute ha 

competenza. L’obiettivo delle verifiche condotte dall’OTA è garantire l’effettiva 

applicazione dei requisiti previsti dalla normativa regionale, l’uniformità del processo di 

verifica sul territorio regionale, nonché la trasparenza e la riproducibilità delle valutazioni; a 

tal fine il Valutatore OTA utilizza specifici strumenti tecnici (procedure, manuali, 

checklist).  

 



 

Da Maggio 2025, a seguito di avviso pubblico adottato con DDG 27 gennaio 2025 n. 87 e 

successivo specifico corso di formazione, ha acquisito il titolo di Coordinatore degli stessi 

gruppi di Verifica  (D.D.G n. 598 del 26/05/2025 come da elenco pubblicato sulla GURS del 

20/06/2025) 

Esperienza come 

Dirigente 

Medico di 

Geriatria presso 

il DS 42 ASP PA 

Dirigente Medico di Geriatria presso il DS 42, a scavalco tra UOS RSA Piana degli 

Albanesi e l’Ufficio Coordinamento Disabili Gravissimi. 

Presso l’RSA ha svolto attività clinica per pazienti non autosufficienti e/o affetti da demenza 

e/o Malattia di Alzheimer, parte attiva della equipe multidisciplinare che valuta ogni ospite 

attraverso il Piano di Assistenza Individualizzato. Durante l’emergenza pandemica ha svolto 

attività a tempo pieno presso l’RSA; dal 1 Marzo 2021 al 30 aprile 2023 l’RSA è stata 

convertita in RSA-Covid per il proseguimento delle cure dei pazienti positivi al SARS-

COV2. Dal 02 Maggio 2023 all’11 Luglio 2024 ha prestato servizio presso l’ RSA nella 

sola giornata del lunedì, poi l’attività è stata sospesa, essendo stata assegnata all’Ufficio 

Coordinamento Disabili Gravissimi del DS42, dove è stata Presidente d e l l a  Commissione 

UVM Integrata Adulti per i disabili gravi ai sensi della L.328/2000 e in seguito, giusta 

Delibera n. 048/DS42 del 01/03/2024, Presidente della II Commissione UVM Adulti 

Disabilità Gravissima – coordinando il gruppo di lavoro multidisciplinare per la valutazione 

delle istanze per l’accesso al beneficio della disabilità gravissima e per l a  stesura dei Piani 

Personalizzati ex Art. 14 con i Comuni del Distretto Sociosanitario 42. 

Esperienza 

Dirigente 

Medico di 

Medicina Interna 

Dal 2009 al 2012 è stata Dirigente Medico di Medicina Interna ASL TO3 di Collegno e 

Pinerolo OO.RR. Rivoli (vincitrice di concorso), dove ha prestato il proprio servizio 

svolgendo attività clinica presso il Reparto di “ Medicina Interna e Lungodegenza” ed il 

Pronto Soccorso del Dipartimento di Emergenza  del P.O. di Giaveno. 

Esperienza  

AOUP  di 

Palermo 

Tra il 2000 ed il 2008 ha svolto la propria attività, dapprima come specializzanda e poi 

come dottoranda, presso l’AOUP di Palermo: Reparto e ambulatori di Medicina Interna, 

Angiologia e Cardiologia - Laboratorio di Diagnostica Cardioangiologica non invasiva - 

Laboratorio per lo studio dell’aterosclerosi e del rischio trombotico - Reparto e ambulatori 

di angiologia e cardiologia della U.O. di Fisiopatologia Circolatoria afferenti al 

Dipartimento Biomedico di Medicina Interna e Specialistica del Policlinico 

Universitario “P. Giaccone” di Palermo. Nella stessa AOUP ha svolto attività di ricerca 

all’interno di gruppi di lavoro ed investigazione, in trials farmacologici sperimentali (come di 

seguito specificato). 

Principale 

attività 

formativa 

nell’ambito 

della Qualità e 

Gestione 

Rischio Clinico 
(per data 

decrescente) 

- Le strutture residenziali per l’assistenza a persone con dipendenze patologiche previste dall’art.9 della L.R. 7 

ottobre 2024, n.26 – corso di formazione per i Valutatori OTA – durata 7 ore - Webinair CEFPAS - 19 e 22 

settembre 2025 

- Corso di aggiornamento per Coordinatori dei Gruppi di Verifica costituiti con Valutatori regionali OTA – 

durata 3 ore - Webinair - 07/07/2025 - DASOE Regione Sicilia 

- Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza - Modulo B e C - 26/06/2025 Edizione 32 – - 

durata 6 ore - Aula Vignicella – ASP Palermo 

- Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 b) – Regione 

Sicilia – durata 8 ore -  FAD  I.S.S. 05/06/2025  

- I rischi e la loro gestione in sanità – Corso di aggiornamento per Coordinatori dei Gruppi di Verifica costituiti 

con Valutatori regionali OTA - 20/05/2025  - durata 6 ore -  CEFPAS – DASOE Via Mario Vaccaro, 5 

Palermo -  Regione Sicilia  

- Corso di formazione per Coordinatori dei Gruppi di Verifica costituiti con Valutatori regionali OTA Ed. 

2025 – 5, 6 e 7 Maggio 2025 – CEFPAS – Via Mario Vaccaro, 5 Palermo - Regione Sicilia 

- Il peso dei risarcimenti sui bilanci degli enti/aziende sanitari tra legge Gelli e riforma Cartabia: analisi, 

strategie e soluzioni per il futuro” – 21/02/2025 - Seminario Gruppo GBSAPRI – Palermo 

- Il Rischio Clinico e aspetti Medico Legali nella lotta alle Infezioni Correlate all’Assistenza– 

FAD – FNOMCeO - durata 20 ore - 17/12/2024 

- Le strutture di Assistenza Ospedaliera: requisiti strutturali, impiantistici e tecnologici – Corso di 

formazione per Valutatori regionali OTA – 24-26 Settembre 2024 – durata 18 ore  - CEFPAS – DASOE 

Via Mario Vaccaro, 5 Palermo Regione Sicilia 

- La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione - Provider 

ACCMED – 09.2024 

- “Corso di Formazione per Valutatori dell’OTA” - III Ed. - Dipartimento Regionale per le Attività Sanitarie 

e Osservatorio Epidemiologico (DASOE) - Area Interdipartimentale 2 “Organismo Tecnicamente 



 

Accreditante” – per un impegno pari a 56 ore di formazione con esame finale - 26 settembre - 12 dicembre 

2023 – DASOE - Palermo Regione Sicilina  -  CEFPAS - Caltanissetta – 

- - La Responsabilità in ambito sanitario: orientarsi nella complessità – Elearning - Sicurezza del Paziente, 

Risk Management e Responsabilità Professionale - Cast Edutainment S.p.A. accreditamento n. 6939 – 

durata 7 ore  - 28 Settembre 2022 

- La Gestione del Rischio Clinico e le Raccomandazioni Ministeriali - Linee Guida - Protocolli - Procedure 

– Provider Standard E.C.M. 2 - durata 25 ore - in data 15/06/2022 

- Aspetti Organizzativi, Elementi di Governo e Controllo e Project Management in Sanità  

    Provider ACCMED (durata 8 ore) in data 21/10/2022 

- Introduzione al contrasto delle infezioni correlate all’assistenza; rilevanza del problema, concetti, metodi e 

precauzioni - ISS (durata 16 ore) - in data 03/08/2022 

- Salute e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro - Formazione Generale - CEFPAS (durata 4 ore)    

Caltanissetta 25/5/2022 

- Introduzione alla Comunicazione Strategica nelle Professioni Sanitarie – Provider SP srl (durata 5 ore) in 

data 14/9/2022 

- La sicurezza aziendale in ambito ospedaliero: gestione del rischio, prevenzione e protezione (durata 8 

ore) in data 15/11/2021 

- Executive Master “Risk Communication Management – gestire comunicare il rischio e la crisi in sanità” – 

per un impegno pari a 116 ore di formazione  con esame finale e stesura di Project Work - 2019-2020- 

CEFPAS – Caltanissetta: 

 Modulo 1 “La Cultura del Rischio e della Crisi in Sanità” Settembre2019 

 Modulo 2 “Risk Management: strumenti ed indicatori per la valutazione dei sistemi aziendali 

per la sicurezza delle cure” Ottobre 2019 

 Modulo 3 “La reingegnerizzazione dei processi come strumento per la gestione del rischio clinico” 

Novembre 2019 

 Modulo 4 “La stesura di un Project Work” Dicembre 2019 

 Modulo 5 “Strumenti e Metodi per la Clinical Governance” Dicembre 2019 

 Modulo 6 “Crisis Management: dai piani di emergenza alla gestione delle reazioni 

psicologiche alle comunicazione di esito” Gennaio 2020 

 Modulo 7 “Comunicazione Del Rischio: Gestione delle Madia Relations nell’epoca delle Fake News” 

Febbraio 2020 

 Modulo 8 “La responsabilità professionale dopo la legge 24/2017 (Gelli Bianco)” - Giugno 2020 

- Comunicare con assertività nel sistema salute” - CEFPAS – Caltanissetta 11/7/2019 

- International Quality Symposium” State-of-the-art and results of clinical risk and patient safety management 

programs; Impact of the Joint Commission International certification system on the quality of care; 

Involvement of the staff as driving force for quality improvement. – ISMETT –Circolo Ufficiali Palermo – 

durata 6 ore - 28 Settembre 2018 

- Corso di Formazione “ Rischio clinico ed errori in sanità”  – Novembre 2018 - Villa Magnisi – Palermo 

- The Global Trigger Tool Methodology: A Project of The Sicilian Region” Evento formativo “Catania 1 

Giugno 2017 - AOUP Vittorio Emanuele – Catania 

- La violenza sugli operatori sanitari» FNOMCeO - Ottobre 2018 

- School Of Clinical Risk Management dell’HCRM - Villa Magnisi – Palermo –         

 14-15-16 Novembre 2017 

- Evento Formativo “La Prevenzione Evidence Based delle Infezioni Correlate con l’Assistenza” Corso 

Aziendale Ottobre/2017 – CIO - ASP Palermo 

- Evento formativo “Strumenti operativi di gestione del rischio clinico” - Palermo 23/05/2017 

- Corso di Formazione “La Metodologia Global Trigger Tool: un progetto per la Regione Siciliana” –  Maggio 

2016 – “AOUP Vittorio Emanuele” – Catania 

Altra 

formazione 

degli ultimi 5 

anni: 

 Corso di formazione “Change Management in Sanità: dal team building al team working. Problem solving e 

decision making, per la gestione dei conflitti interni di un team efficace” 27 e 29 Maggio 2025 - ASP Palermo 

 Corso Aziendale "Digitalizzazione Atti - Determinazioni – Akropolis” - 04/03/2025 ASP Palermo 

  Il Progetto individualizzato per le persone con disabilità: lo strumento di valutazione “WHODAS 2.0” – 

10.09.2024 - CEFPAS 

 Il progetto individuale e la valutazione del Comportamento adattivo: la scala Vineland-II – 

26.06.2024 - CEFPAS 

 Dalla valutazione multidimensionale al Progetto Individuale - 30.05.2024 - CEFPAS 

 Dal progetto individuale al progetto di vita Individuale, personale e partecipato 27.03.2024 - CEFPAS 



 

 Progetto individualizzato per le persone con Disabilità: aspetti normativi – 06.03.2024 - CEFPAS 

 Innovazione in medicina e cura delle fasi terminali di malattia – Provider ACCMED 29.01.2024 

 Basic Life Support Defibrillation” BLSD – Corso formativo residenziale ASP Palermo 12/10/2023 

 La Classificazione Internazionale del Funzionamento, della Disabilità e della Salute: l’utilizzo 
dell’ICF in Riabilitazione – Corso formativo ASP Palermo 05/10/2023 

 La Comunicazione Digitale tra Medico e Paziente – Provider ACCMED (8 ore) 30/06/2023 

 Modelli organizzativi e ruoli dei professionisti nel PDTA del paziente con dolore cronico – Provider 

EuroMediForm – 16/05/2023 

 Progetti di cura e di vita nella comunità: Il Budget Di Salute – ISS (32 ore) - 12/10/2022 

 La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri» Evento Formativo FNOMCeO – 

dicembre 2022 

 Le infezioni nel paziente diabetico avente come obiettivo didattico/formativo generale i percorsi clinico-

assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (durata 18 ore) FAD ECMclub – 

Agosto 2022 

 «Il tromboembolismo nell'epoca COVID-19» Evento Formativo FNOMCeO - Giugno 2022 

 “Prevenzione vaccinale anticovid-19 nelle cure primarie” – Dicembre 2021 - SIMG 

 “Il paziente complesso con tosse cronica: quando sospettare la tosse cronica idiopatica?” – Dicembre 

2021 - SIMG 

 “Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione” – Dicembre 2021 – ECM Club 

 “Coronavirus: quello che c'è da sapere” - Novembre 2021 -Evento Formativo FNOMCeO 

 “Innovazione in medicina e cura nelle fasi terminali di malattia” – Novembre 2021 – ACCMED 

 La certificazione medica: istruzioni per l'uso – Ottobre 2020 - Evento Formativo FNOMCeO 

 Vaccinazioni 2020: efficacia, sicurezza e comunicazione - Settembre 2020 - Evento Formativo 

FNOMCeO 

 Covid-19 e Paziente con Rinite Allergica - Settembre 2020 - IN&FO&MED S.R.L. 

 Nuovo Coronavirus: tutte le informazioni indispensabili - Settembre 2020- Evento Formativo FNOMCeO 

 L'uso dei Farmaci nella Covid-19 - Settembre 2020 - Evento Formativo FNOMCeO 

 La Salute di Genere - Settembre 2020 - Evento Formativo FNOMCeO 

 Emergenza Sanitaria Covid-19 E Differenze Di Genere Nella Epidemiologia E Nella Clinica – 

Settembre 2020 – FAD ISS 

 Emergenza Sanitaria da Nuovo Coronavirus Sars Cov-2: Preparazione e Contrasto – Aprile 2020 – FAD 

ISS 

 Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza Covid-19 – Maggio 2020 – FAD ISS 

Principali 

attività di 

docenza  

 Docenze aziendali nell’ambito della Qualità e Gestione Rischio Clinico ASP Palermo (nel 2020 e 2021 attività 

sospesa per Emergenza Covid19): 

• 03-05/05/2023 Corso di formazione “Prevenzione e gestione della caduta del paziente nelle strutture 

sanitarie e socio sanitarie” - edizione 2023 

• 19/12/2022 Corso di formazione Casi clinici: Infezioni Ospedaliere e Rischio Clinico 

• 14 e 16/11/2022 Corso di formazione “Prevenzione e gestione del rischio cadute dei pazienti” 

• 12/12/2019 Corso di formazione “L’analisi degli eventi avversi ed il percorso assistenziale” 

17 e 18/9/2019 Corso di formazione “La prevenzione degli atti di aggressività e violenza a danno degli 

operatori sanitari in ambito ospedaliero e territoriale” 

• 22 e 23/11/2018 Corso di formazione “La prevenzione degli atti di aggressività e violenza a danno degli 

operatori sanitari in ambito ospedaliero e territoriale” 

• 22/05/2018 Corso di formazione “Il monitoraggio degli Standard Joint Commission nel paziente critico” 

• 05/06/2018: Docente e Responsabile Scientifico del corso di formazione "La Gestione del Rischio Clinico 

nei servizi territoriali" 

• 16/5/2017: Docente al corso di formazione “La metodologia Global Trigger Tool (GTT) per la 

gestione del rischio clinico” – 

Altre docenze effettuate: 

Maggio 2008 - 30 Aprile 2009: Ministero della Solidarietà Sociale con il Patrocinio della Provincia Regionale 

di Palermo, ASP Palermo e Ministero della Giustizia - Incarico di Docente “Progetto Intra” per il reinserimento 

Riabilitativo e Sociale di ex detenuti tossicodipendenti/alcol dipendenti, beneficiari del provvedimento 

dell’indulto - Incarico di docente a contratto al corso di Formazione Professionale dal titolo: “Pronto 

Soccorso”, organizzato per personale non medico da Global Services for Enterprises, nell’ambito del progetto 

“Politea In Forma” 

Luglio 2008 Incarico di docente a contratto al corso di Formazione Professionale ECM dal titolo: “Primo 

Intervento”, per personale medico, tecnico ed infermieristico da SDI Soluzioni d’Impresa, nell’ambito del 



 

“Programma Multiregionale” “Sanità Plus” 

Dall’Ottobre 2007 all’Aprile 2008 Incarico di docente a contratto al corso di Formazione Professionale ECM 

dal titolo: “Bio-ingegneria ed apparecchiature elettromedicali”, organizzato per personale medico, tecnico ed 

infermieristico dal “Consorzio Formazione Manageriale –CONFORM” nell’ambito del “Programma 

Multiregionale - Sanità Plus” 

Dal Febbraio all’Aprile 2006 Incarico di Docente al corso di Formazione Professionale ECM dal titolo “La 

patologia arteriosa e venosa oggi”, organizzato per personale medico di Medicina Generale dal Provider 

Ministeriale ECM “Maya Idee Sud” 

Principali 

attività di 

ricerca  

 2006: Incarico di Sperimentatore nell’ambito del piano di ricerca clinica internazionale CSPP100 della 

Novartis FarmaSPA (Lavoro Autonomo Occasionale - 2006) del Dipartimento Medico di Novartis Farma - 

Origgio – Varese 

 2006: Incarico di Sperimentatore nell’ambito del piano di ricerca clinica internazionale EXCLAIM (Lavoro 

Autonomo Occasionale 2006) dell’azienda AOUP “P. Giaccone” – Palermo 

 2005: Incarico di Sperimentatore nell’ambito del piano di ricerca clinica internazionale CSPP100 della 

Novartis Farma spa (Lavoro Autonomo Occasionale - 2005) del Dipartimento Medico di Novartis 

Farma - Origgio – Varese 

Pubblicazioni 

edite a stampa 

1. Comparison of the effect of felodipine and cilazapril on exercise performance in  patients with mild to 

moderate hypertension. A crossover study.  Paterna S, Di Pasquale P, Parrinello G, Tuttolomondo A, Follone G, 

Cardinale A, Ortoleva A, Giambanco F, Abruzzese G, Colomba D, Bologna P, Fernandez P, Giubilato A, Valdes 

L, Albano V, Licata G.   Drug Exp. Clin. Res. XXVI (4) 125-131 – 2000 

2. A mediastinical left mass: A case report. A. Pinto MD, A. Tuttolomondo MD, P. Fernandez MD, G. Licata 

MD - Internal Medicine Department University of Palermo  (Italy). Copia presentata all’Ufficio Stampa della 

Prefettura di Palermo ed all’Ufficio Stampa della Procura di Palermo come previsto dall’Art.1 del Decreto 

Legislativo luogotenenziale  31/08/1945 n. 660 – Luglio 02 

3. Aplastic anaemia associated with parvovirus B19 infection in an adult with thalassemic trait: A case report  

A. Pinto MD, A. Tuttolomondo MD, P. Fernandez MD, G. Licata MD - Internal Medicine Department 

University of Palermo  (Italy) Copia presentata all’Ufficio Stampa della Prefettura di Palermo ed all’Ufficio 

Stampa della Procura di Palermo come previsto dall’Art.1 del Decreto Legislativo luogotenenziale 31/08/1945 n. 

660 – Luglio 2002 

4. Neurotoxoplasmosis: an atypical case.  A. Pinto MD, A. Tuttolomondo MD, P. Fernandez MD, G. Licata 

MD -  Internal Medicine Department University of Palermo  (Italy) Copia presentata all’Ufficio Stampa della 

Prefettura di Palermo ed all’Ufficio Stampa della Procura di Palermo come previsto dall’Art.1 del Decreto 

Legislativo luogotenenziale  31/08/1945 n. 660 – Luglio 02 

5. Watermelon Stomach and Hypothyroidism: a brief report  A. Pinto MD, P. Fernandez MD, A. Tuttolomondo 

MD,  A. Licata MD, C. Sciumè* MD, G. Licata MD. -  Department of Internal Medicine, *Department of 

General Surgery. Copia presentata all’Ufficio Stampa della Prefettura di Palermo ed all’Ufficio Stampa della 

Procura di Palermo come previsto dall’Art.1 del Decreto Legislativo luogotenenziale  31/08/1945 n. 660 – 

Luglio 2002  

6. Ectasia vascolare gastrica antrale (GAVE) o “Watermelon stomach syndrome”: report di  tre casi ed 

indicazioni cliniche e terapeutiche. C. Sciumè, G. Geraci, F. Pisello, T. Facella, A. Pinto, P. Fernandez, G. 

Licata, G. Modica. Ann Ital Chir, LXXIV, 4, 2003 - Review 

7. Cerebrovascular risk factors and clinical classification of strokes. Pinto, D. Di Raimondo, P. Fernandez, A. 

Tuttolomondo, G. Licata. Seminars in Vascular Medicine 2004; 4 (3)287-302. Review 

8. Prevenzione del reictus. Pinto, D. Di Raimondo, P. Fernandez, A. Tuttolomondo, G. Licata . Minerva 

Cardioangiologica  2004; 52: 223-4. 

9. Terapia antiaggregante ed arteriopatia obliterante cronica degli arti inferiori. Pinto, P. Fernandez, D. Di 

Raimondo, A. Tuttolomondo, G. Licata  Minerva Cardioangiologica 2004; 52: 225-6. 

10. Stroke patterns, etiology and prognosis in patients with diabetes mellitus. Tuttolomondo, A. Pinto, D. Di 

Raimondo, P. Fernandez, G. Licata.   Neurology; 64(3):581, 2005 

11. Scompenso da disfunzione sistolica. Tuttolomondo, A. Licata, P. Fernandez, A. Pinto.  

Medici Oggi, Anno IX – n.6. Agosto-Settembre 2005 

12. Sindrome Metabolica: l’associazione con il rischio cardiovascolare. G. Licata, G. Parrinello, R. Scaglione, 

P. Fernandez. Medici Oggi, Anno X – n.3. Aprile 2006 

13. Sindrome Metabolica: le strategie per il trattamento. G. Licata, R. Scaglione, T. Di Chiara, P. Fernandez. 

Medici Oggi, Anno X – n.3. Aprile 2006 

14. 24 hours Ambulatory Blood Pressure Monitoring to evaluate effects on blood pressure of physical activity 

in hypertensive patients. Pinto A, Di Raimondo D, Tuttolomondo A, Fernandez P, Arnao V, Licata G. Clin J 

Sport Med.  2006; 16(3):238-243. 

15. Immunoinflammatory activation during the acute phase of lacunar and non-lacunar   ischemic stroke: 

Association with time of onset and diabetic state. Licata G, Tuttolomondo A, Corrao S, Di Raimondo D, 

Fernandez P, Caruso C, Avellone G, Pinto A. International Journal of  Immunopathology and Pharmacology. 

2006; 19(3): 639-646. 

16.Risk Factors profile and clinical outcome of ischemic stroke patients admitted in a department of Internal 



 

Medicine and classified by TOAST classification. Pinto A, Tuttolomondo A, Di Raimondo D, Fernandez P, 

Licata G.  International  Angiology. 2006; 25(3): 261-267. 

17. Successful “salvage” therapy of  intravenous cyclophosphamide for Refractory Polymyositis in a elderly 

patient: a case report. Pinto A, Tuttolomondo A, Di Raimondo D, Di Gati M, Di Sciacca R, Fernandez P, Licata 

G.  International Journal of Immunopathology and Pharmacology 2006; 19(4): 929-34. 

18. Decreasing incidence of lacunar vs other types of cerebral infarction in a Japanese population. 

Tuttolomondo A, Pinto A, Di Raimondo D, Fernandez P, Licata G. Neurology 2007 Jan 23; 68(4):311; author 

reply 311-2. 

19. A case control study between diabetic and non-diabetic subjects with ischemic stroke.Pinto A, 

Tuttolomondo A, Di Raimondo D, La Placa S, Di Sciacca R, Fernandez P, Di Gati M, Arnao V, Licata G. 

International Angiology 2007 Mar;26(1): 26-32. 

20. L’ischemia critica Pinto A, Di Raimondo D, Fernandez P, Parrinello G, Tuttolomondo A.. Medici Oggi. 

2007 Mar; XI(2): 37-39. 

21. Approccio terapeutico alla claudicatio intermittens e all'ischemia critica. MLicata G, Di Raimondo D, 

Fernandez P, Tuttolomondo A, La Placa S, Pinto A. edici Oggi. 2007 Mar; XI(2): 40-45. 

22. Due cugini da trattare Pinto A, Di Raimondo D, Fernandez P, Licata G. - Medici Oggi. 2007 Mar; XI(2): 46-

47. 

23. Predictors of outcome in acute ischemic cerebrovascular syndromes: the GIFA Study Tuttolomondo A, 

Pedone C, Pinto A, Di Raimondo D, Fernandez P, Di Sciacca R, Licata G.. Int J of Cardiol. 2007 May; 

24. Ischemic stroke in patient with diabetic foot .Pinto A, Tuttolomondo A, Di Raimondo D, La Placa S, , Di 

Sciacca R, Fernandez P, Di Gati M, Raffa A, Licata G. Int Angiol. 2007 Sep;26(3):266-9. Epub 

25. Plasma derived protein C in severe sepsis: report of two cases. Tuttolomondo A, Pinto A, Di Raimondo 

D, Fernandez P, Licata G. Intern Emerg Med. 2008 Feb 9; 

26. Diabetic and non diabetic subjects with ischemic stroke: differences, subtypes distribution and outcome 

Tuttolomondo A, Pinto A, Di Raimondo D, Fernandez P, Licata G.. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2008 

Feb;18(2):152-7. Epub 2007 Aug 16. 

27. Recurrent venous thromboembolism complicated by heparin-induced thrombocytopenia as a first 

manifestation of an occult cancer: a case report Pinto A, Tuttolomondo A, Fernandez P, Siragusa S, Di 

Raimondo D, Malato A, Di Sciacca R, La Placa S, Miceli S, Licata G. Int J Immunopathol Pharmacol. 2008 Jan-

Mar;21(1):247-50.  

28. Aceruloplasminemia: a case report Di Raimondo D, Pinto A, Tuttolomondo A, Fernandez P, Camaschella C, 

Licata G. Intern Emerg Med. 2008 Apr 12; 

29. Cardiovascular risk profile and morbidity in subjects affected by type 2 diabetes mellitus with and without 

diabetic foot. Pinto A, Tuttolomondo A, Di Raimondo D, Fernandez P, La Placa S, Di Gati M, Licata G. 

Metabolism. 2008 May;57(5):676-82. 

30. Immuno-inflammatory and thrombotic/fibrinolytic variables associated with acute ischemic stroke 

diagnosis. Tuttolomondo A, Pinto A, Corrao S, Di Raimondo D, Fernandez P, Di Sciacca R, Arnao V, Licata 

G. Atherosclerosis. 2008 Jul 9 

 

Borse di  Studio, 

premi e 

riconoscimenti 

Dicembre 

2007 

Vincitrice del “Grant Educazionale” in Cardiologia per l’anno 2007 della Società Italiana di 

Cardiologia con il lavoro dal titolo: “Modificazioni dei livelli plasmatici di ANP, BNP, IL-1β, 

IL-6, TNF-α, IL-10, ICAM-1, VCAM-1, Selectina E e Selectina P in pazienti con scompenso 

cardiaco, dopo trattamento con alte dosi di furosemide e piccoli volumi di soluzioni saline 

ipertoniche e dopo carico acuto salino alla fine del trattamento.” (Roma, 2007) 

Ottobre 

2007 

Vincitrice del “Premio per Giovani Ricercatori in Medicina Interna” per l’anno 2007 della 

Società Italiana di Medicina Interna con il lavoro dal titolo: “Modificazioni dei livelli plasmatici 

di ANP, BNP e markers infiammatori in pazienti con scompenso cardiaco, dopo trattamento 

con alte dosi di furosemide e piccoli volumi di soluzioni saline ipertoniche e dopo carico acuto 

salino alla fine del trattamento.”(Roma, 2007) 

Ottobre 

2006 

Vincitrice del “Premio di Ricerca in Medicina Interna” 2006 della Società Italiana di Medicina 

Interna con il progetto:“Livelli sierici di TNF-α, IL-6, IL-1β e polimorfismo del gene per la IL-6 

ed il TNF-α nell’ictus ischemico acuto; relazioni con il diabete, il sottotipo diagnostico e la 

prognosi”. (Cagliari, 2006) 

 Novembre 

2005 

Vincitrice del Premio “Travel Grant SISA” per l’anno 2005 attribuito dalla Società Italiana 

Studio Aterosclerosi (SISA) per l’abstract dal titolo “Predictors of outcome in acute ischemic 

cerebrovascular syndromes: the GIFA study” (XIX Congresso Nazionale- Venezia - Mestre, 

Novembre 2005). 

 Settembre 

2004 

Vincitrice della Borsa di Studio Summer School della Società di Medicina Interna Nazionale 

sulla “Medicina d’Urgenza” - Università degli Studi di Palermo / SIMI (Villasimius – Settembre 

2004) 

Capacità 

linguistiche 

 

Inglese: Livello scritto buono / parlato buono 

Francese:  Livello scritto scolastico / parlato buono 



 

Capacità 

nell’uso 

delle 

tecnologie 

Posta 

elettronica e 

Internet 

Ottima 

Sistemi 

operativi 

Software di scrittura di calcolo e gestione dei dati:   Ottima 

Sistemi Operativi Windows:  Ottima 

Applicativi Office di Microsoft (Word, Excel, Powerpoint…):   Ottima 

 

 

La sottoscritta dichiara sotto la propria personale responsabilità, e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del 

DPR n.445 del 28/12/2000 e s.m.i., per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che quanto sopra riportato 

corrisponde al vero. 

 

Palermo, 03/11/2025  Dr.ssa Paola Fernandez 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del D. Lgs 196/2003 e s.m.i., esclusivamente nell’ambito del 

procedimento per il quale il presente curriculum viene presentato. 

 

Palermo, 03/11/2025  Dr.ssa Paola Fernandez 
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