
Europass

EN

Select

Select
Choose the parts of your profile you wish to share by clicking on the
checkboxes placed next to each section.

Select

2

Review

3

Share

Marcelo Gustavo Rudelir

Informazioni personali

 Carta d'identità: CA40268VJ
Data di nascita: 07/09/1960
Luogo di nascita: Buenos Aires, Argentina
Sesso: Maschile

Nazionalità:

 Italiana
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 marcelogustavo.rudelir@asppalermo.org

Esperienza lavorativa

Psichiatra in assistenza in ambulatorio privato
01/08/1990 – 23/08/2024 Buenos Aires , Argentina

Matrícula

• Cura di pazienti privati adulti e giovani adulti che si consultano nella specialità di Psichiatria 4 volte a
settimana per 5 ore al giorno in un ambiente di pratica privata.
• Mi sono specializzato nel trattamento di disturbi d'ansia e disturbi dell'umore, principalmente
depressione. Nel corso della mia carriera ho avuto l'opportunità di lavorare in diversi contesti clinici, tra
cui ospedali e centri di salute mentale, dove ho anche curato pazienti con un ampio spettro di disturbi
psichiatrici, e ho lavorato sia individualmente che nel contesto della collaborazione inter e
multidisciplinare, con un approccio che corrisponde a quello della psichiatria dinamica, che è legato alla
formazione ricevuta, realizzando sia trattamenti psicofarmacologici che psicoterapeutici.
• Registrato nella giurisdizione della Città Autonoma di Buenos Aires (CABA) dal 7 maggio 1985
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Matrícula QR

Psichiatra forense

Corpo Medico Legale della Giustizia Nazionale, Corte Suprema di Giustizia della Nazione Argentina

09/06/2003 – 07/09/2022 Buenos Aires , Argentina

Nome dell'unità o del servizio: Corte Suprema de Justicia de la Nación Argentina

Sito web: www.csjn.gob.ar

 https://www.csjn.gob.ar/documentos/descargar?ID=23316

Professore di Psichiatria e Salute Mentale presso l'Università di Buenos Aires

Università di Buenos Aires

01/02/2011 – 31/01/2019 Buenos Aires , Argentina

Capo del lavoro pratico del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale sotto dettatura
della materia Psichiatria della Carriera Medica dell' Università di Buenos Aires

• Esecuzione di visite mediche per la valutazione psichiatriche di persone e fascicoli richiesti da Tribunali 
di diverse giurisdizioni.
• L'attività di Medico Legale della Giustizia Nazionale è una posizione pubblica che ha la categoria di 
ufficiale giudiziario. I medici legali fanno parte del Corpo degli Esperti, che dipendono dalla Corte 
Suprema di Giustizia della Nazione Argentina
• Il carico di lavoro è di 30 ore settimanali, oltre a guardie passive settimanali 24 ore su 24.

-Incaricato di insegnare i corsi degli studenti forniti dalle cattedre incaricate delle materie Psichiatria e 
Salute Mentale, dipendenti dal Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale della Facoltà di Medicina 
dell'Università di Buenos Aires, avendo un corso annuale di Salute Mentale di circa 50 studenti 
universitari della carriera di Medicina, una volta alla settimana, e almeno quattro corsi annuali di 
Psichiatria della durata di 4 settimane.
-Ogni anno sono stati ricevuti studenti provenienti da scambi studenteschi tra l'Università di Buenos Aires 
e altre università del mondo, avendo così ricevuto studenti dalla Sapienza-Università di Roma, 
dall'Università Autonoma di Barcellona e dalla Freie Universitat de Berlin.
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Università di Buenos Aires

01/02/2003 – 31/01/2011 Buenos Aires , Argentina

Capo del Lavoro Pratico Onorario del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale sotto
dettatura della materia Psichiatria della Carriera Medica dell' Università di Buenos Aires

Università di Buenos Aires

01/02/1993 – 31/01/2023 Buenos Aires , Argentina

Primo Assistente Onorario del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale nel corso di
Psichiatria della Carriera Medica dell'Università di Buenos Aires

Università di Buenos Aires

01/02/1989 – 31/01/1993 Buenos Aires , Argentina

Secondo Assistente della 2ª Cattedra di Fisiologia Umana della Carriera Medica
dell'Università di Buenos Aires

Università di Buenos Aires

01/02/1983 – 31/01/1984 Buenos Aires , Argentina

Psichiatra in servizio presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale per acuti Juan A.
Fernández della città di Buenos Aires

Coordinamento del lavoro pratico del corso della materia Psichiatria nella Carriera di Medicina 
dell'Università di Buenos Aires, dove 25 studenti universitari della carriera di Medicina  sono stati ricevuti 
per una media di 4 corsi annuali di 4 settimane, dal lunedì al venerdì per 4 ore al giorno, che si sono 
svolti nell'Unità Didattica Ospedaliera dell'Ospedale Fernández della Città di Buenos Aires.

Coordinamento del lavoro pratico del corso della materia Psichiatria nella Carriera di Medicina 
dell'Università di Buenos Aires, dove sono stati ricevuti 25 studenti universitari della carriera di Medicina  
per una media di 4 corsi annuali della durata di 4 settimane, dal lunedì al venerdì per 4 ore al giorno, che 
è stato svolto nell'Unità Didattica Ospedaliera dell'Ospedale Fernández della Città di Buenos Aires.

Partecipazione all'insegnamento del corso della materia Psichiatria nella Carriera di Medicina 
dell'Università di Buenos Aires, dove sono stati ricevuti 25 studenti per una media di 4 corsi annuali di 4 
settimane, dal lunedì al venerdì per 4 ore al giorno, che si sono svolti nell'Unità Didattica Ospedaliera 
dell'Ospedale Fernández della Città di Buenos Aires.

Partecipazione all'insegnamento delle lezioni e del lavoro pratico del corso della materia Fisiologia 
Umana nella Carriera di Medicina dell'Università di Buenos Aires, dove 20 studenti sono stati ricevuti da 
una commissione di studio prima del grado della carriera di Medicina per una media di 6 corsi annuali 
della durata di 4 settimane, due volte a settimana per 3 ore.
La posizione di assistente del secondo anno implica che l'attività didattica sia stata svolta prima del 
conseguimento del titolo di dottore.
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Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires

01/03/1991 – 31/05/1993 Buenos Aires , Argentina

Medico concorrente del Servizio di Psicopatologia dell'Ospedale per acuti Juan A.
Fernández della Città di Buenos Aires

Governo della città di Buenos Aires

01/06/1986 – 31/05/1991 Buenos Aires , Argentina

Membro Onorario del Servizio di Psicopatologia dell'Ospedale per acuti Juan A.
Fernández della Città di Buenos Aires

Governo della città di Buenos Aires

01/06/1991 – 31/05/1995 Buenos Aires , Argentina

Perito psichiatra d’ufficio

Iscritto alla Corte d'Appello Civile della Giustizia Nazionale

Attenzione alle emergenze psichiatriche derivate dalla cura dei pazienti ambulatoriali nel Pronto 
Soccorso dell'Ospedale.
Consultazioni d'urgenza in psichiatria nei servizi ospedalieri dell'ospedale

L'attività di medico concorrente è inserita all'interno di quello che viene chiamato “Programma di
concorrenza medica” (Concurrencias médicas) , che è uno dei possibili sistemi di formazione che un
medico ha in Argentina dopo la laurea, e richiede la frequenza di 4 ore al giorno presso l'Ospedale al
servizio della specialità, in questo caso la Psicopatologia. Dal lunedì al venerdì, per lo svolgimento delle
seguenti attività:
• assistenza ambulatoriale presso il Servizio di Psicopatologia dell'Ospedale
• assistenza di pazienti ricoverati in reparti di diversi servizi di diverse specialità dell'Ospedale, sulla base 
della richiesta di inter-consulenza con Psicopatologia di medici di altre specialità mediche.
• attività formative quali Atenei, gruppi di riflessione, gruppi Ballint, supervisioni di casi clinici, analisi di 
pubblicazioni scientifiche e lavori di ricerca
• Il Programma di concorrenza medica è anche una delle modalità che conferisce al medico la specialità 

L'attività di Socio Onorario è una prosecuzione dell'attività di Concorrenza medica, che viene svolta in 
periodi rinnovabili della durata di due anni, e che consente il consolidamento della formazione acquisita 
nel Programma di concorrenza medica. e consisteva anche in 4 ore al giorno frequentando il servizio di 
Psicopatologia dell'Ospedale dal lunedì al venerdì per lo svolgimento delle seguenti attività:
• assistenza ambulatoriale presso il Servizio di Psicopatologia dell'Ospedale
• assistenza di pazienti ricoverati in reparti di diversi servizi di diverse specialità dell'Ospedale, sulla base 
della richiesta di inter-consulenza con Psicopatologia di medici di altre specialità mediche.
• attività formative quali Atenei, gruppi di riflessione, gruppi Ballint, supervisioni di casi clinici, analisi di 
pubblicazioni scientifiche e lavori di ricerca .
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01/09/1992 – 08/06/2003 Buenos Aires , Argentina

Medico concorrente del Servizio di Clinica Medica dell'Ospedale per acuti Juan A.
Fernández della Città di Buenos Aires

Governo della città di Buenos Aires

01/06/1985 – 31/05/1986 Buenos Aires , Argentina

Il perito d'ufficio è colui che effettua perizie mediche d'ufficio non richieste al Corpo medico legale. 
Le perizie psichiatriche sono state effettuate su persone la cui valutazione psichiatrica era richiesta 
d'ufficio per ordine giudiziario presso i tribunali penali, del lavoro e amministrativi nell'ambito di cause 
giudiziarie incaricate dai tribunali intervenienti, essendo membri delle liste dei periti d'ufficio. Tale attività è 
cessata a causa della mia successiva nomina a Dottore Legale della Giustizia Nazionale, che è una 
posizione pubblica incompatibile con la funzione di perito d'ufficio.

Prima della mia formazione in Psichiatria e dopo la laurea, ho fatto una breve esperienza nella specialità 
di Clinica Medica, al fine di avere una visione d'insieme degli aspetti somatici dell'assistenza medica 
prima di affrontare il campo della Salute Mentale, mirando ad un'integrazione di entrambi nella cura del 
paziente.
L'attività della Concorrenza in Clinica Medica è consistita nello svolgimento delle seguenti attività:
• cure stazionarie presso il Servizio di Ambulatorio Medico dell'Ospedale
• Pass di sala ed attività formative quali Atenei, gruppi di riflessione, gruppi Ballint, supervisioni di casi 
clinici, analisi di pubblicazioni 
scientifiche e lavori di ricerca

Istruzione e formazione

Psichiatra Universitario

Università di Buenos Aires

Campo di studio : Psichiatria

01/04/1987 – 30/11/1989 Buenos Aires , Argentina

https://www.uba.ar/

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :
All'epoca in cui fu realizzata, la carriera di specialista in Psichiatria si chiamava " Corso Superiore di 

Medico Psichiatra” (Curso Superior de Médico Psiquiatra), ed è quella che concesse all'epoca il titolo di
"Psichiatra Universitario", dalla Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires. Il Corso Superiore 
consisteva nello studio di più materie con un esame finale per ciascuna di esse (es. Semiologia 
Psichiatrica, Clinica Psichiatrica, Psicofarmacologia, Antropologia Umana, Filosofia, Psichiatria Forense
ecc.) con una durata complessiva di 3 anni, e una frequenza alle lezioni teoriche di queste materie di 4 
volte a settimana, a cui si aggiungeva il tirocinio durante quei 3 anni da parte di un servizio di Psichiatria
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Diploma Médico Psiquiatra

Diploma Médico Psiquiatra 2 (1)

Dottorato di ricerca presso l'Università di Buenos Aires nell'area della salute mentale
Università di Buenos Aires

Campo di studio : Psiquiatría y Salud Mental

01/03/2000 – 14/06/2004 Buenos Aires , Argentina

https://www.uba.ar/

Voto finale: Distinguido

Tesi: "Esercizio fisico programmato associato alla terapia psicofarmacologica in pazienti con disturbo di panico"

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :

Specialista in Psicopatologia

dell'Ospedale José T Borda di la città di Buenos Aires come attività pratica (nel mio caso è stato il 
Servizio di Emergenza I diretto dal Dr. Nestor Stingo).
Le lezioni teoriche sono state tenute nell'ambito della Cattedra di Psichiatria dell’Ospedale José T. Bord
che dipende dalla Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires.

Studio clinico comparativo sul campo con pazienti con disturbo di panico
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Ministero della Sanità dell'Argentina

Campo di studio : Psicopatologia

01/06/1986 – 31/05/1990 Buenos Aires , Argentina

https://sisa.msal.gov.ar/sisa/#sisa

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :

Specialista in Medicina Legale
Università di Buenos Aires

01/04/1996 – 05/12/1998 Buenos Aires , Argentina

https://www.uba.ar/

Tesi: Danno psichiatrico

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :

Professore Autorizzato presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires
Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires

Campo di studio : Carriera di insegnante della Facoltà di Medicina

01/04/1994 – 30/11/1997 Buenos Aires , Argentina

https://www.uba.ar/

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :

 https://www.fmed.uba.ar/departamentos_y_catedras/departamento-de-psiquiatria-y-salud-
mental/autoridades-y-cuerpo-docente

La laurea in oggetto è stata conseguita attraverso la partecipazione di un servizio della specialità 
nell'ambito del programma di Concorrenza medica, che è un programma di formazione medica, al quale 
si è già fatto riferimento ut supra nell'esperienza lavorativa come medico concorrente.

Il corso di Medicina Legale è stato frequentato in 5 quadrimestri con un carico orario di due volte alla 
settimana e di 3 ore alla volta e con un percorso attraverso diverse materie legate alla formazione 
forense. Per ogni materia trattata si deve fare una conclusione, orale o scritta a seconda dei casi, e alla 
fine del corso si deve presentare una tesina.

Il titolo di insegnante autorizzato è assegnato a coloro che hanno terminato la carriera di insegnante della 
Facoltà di Medicina, che hanno presentato e superato la tesi di dottorato e che hanno un background di 
ricerca nei 5 anni precedenti e che abilita ad avere cattedre a carico ed è valido per sempre.
La carriera di insegnante, che ho svolto, dura 4 anni, e offre l'apprendimento di metodologia didattica e di 
ricerca.
L'ho realizzata tra il 1994 e il 1997
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Dottore

Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires

Campo di studio : Medicina

01/04/1979 – 21/12/1984 Buenos Aires , Argentina

https://www.fmed.uba.ar/

Voto finale: 8,25 media

Principali materie studiate/competenze professionali acquisite. :

Diploma Médico

Diploma Médico reverso

Laurea media superiore in scienze biologiche

Colegio Nacional N°4 Nicolás Avellaneda

01/03/1974 – 30/11/1978 Buenos Aires , Argentina

https://colegio4de9.wixsite.com/nicolasavellaneda

Voto finale: Media 8,54

Ricevuto con Diploma d'Onore
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Competenze linguistiche

Lingua madre

Altre lingue

Español
Lingua madre

Ascolt
o

Lettur
a

Interaz
ione
orale

Produ
zione
orale

Scrittu
ra

Italiano

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

Certificati e diplomi

Certificado examen B2 Rudelir Marcelo Gustavo

Certificazione PLIDA C1 Marcelo Rudelir

inglese

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

C1 -
Utente
avanza
to

Certificati e diplomi

Certificado Marcelo Gustavo Rudelir Advanced 2

frances
e

A2 -
Utente
di base

A2 -
Utente
di base

A2 -
Utente
di base

A2 -
Utente
di base

A2 -
Utente
di base

2

1
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Pubblicazioni

Capitolo del libro “Valoración Jurídica de las neurosis, de los Trastornos de Ansiedad, y
del Trastorno por estrés postraumático”, dal libro “Concepto de Psiquiatría Forense para

Abogados”, Cordinatore: Néstor Stingo., Ed. Espacio Jurídico Ediciones, Buenos Aires 2021

2021

Nestor Stingo et cols, Buenos Aires 2021. ISBN: 978-987-88-0738-6

https://tienda.eldial.com/productos/libro-conceptos-de-psiquiatria-forense/

[2021]
Néstor Stingo et al., Buenos Aires 2021. ISBN: 978-987-88-0738-6 Edizione: 1
Anno: 2021
Pagine: 800
Volumi 1

Traduzione In italiano del capitolo e del libro: "Valutazione legale delle nevrosi, dei disturbi d´ansia e 
Disturbo Post-traumatico da Stress", dal libro "Concetti di Psichiatria Forense per Avvocati"

Dieci esperti psichiatri forensi hanno riversato anni di esperienza in questo libro, sviluppando concetti con 
la profondità necessaria per comprendere e analizzare situazioni che riguardano imputati, vittime e 
persone da proteggere.

Descrivono in dettaglio i sintomi e i segni dei disturbi mentali più comuni, alcolismo e tossicodipendenza, 
disturbi della personalità, danni psicologici, bullismo sul posto di lavoro, disturbi cognitivi, emozioni 
violente, suicidio, autopsia psicologica e altri problemi che riguardano la salute mentale. Presentano le 
loro esperienze in campo giudiziario e le implicazioni nei diversi processi giudiziari. Riguardano anche 
l'etica professionale e il lavoro degli esperti psichiatrico-forensi.

Forniscono conoscenze che faciliteranno il lavoro degli avvocati, che troveranno risposte chiare e 
ragionate per comprendere il comportamento del malato di mente, sia che si tratti di una violazione di una 
norma o di una vittima. A causa dell'importanza della protezione della persona in un processo per 
determinare la capacità, il dottor Alonso Sainz, avvocato esperto in materia, dedica un capitolo alla sua 
procedura.

I suoi ventiquattro capitoli rappresentano la sintesi di un lungo processo di studio e pratica delle questioni 
che la realtà impone e che è imperativo affrontare. Ogni capitolo è un'unità indipendente e completa 
dell'argomento. Questo lavoro è uno strumento che accompagnerà coloro che devono difendere, 
accusare, agire o giudicare quei casi in cui una persona, a causa del suo particolare stato di salute 
mentale, necessita di una particolare considerazione davanti alla legge in tutte le aree giudiziarie e 
amministrative.
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2022 Valoración jurídica de la neurosis, los trastornos de ansiedad, y del
trastorno por estrés postraumático. Ejemplos de casos

Capitolo del libro “La consulta médica en Salud Mental”, dal libro “El mundo de la Salud
Mental en la Práctica Clínica”, di Humberto Lorenzo Persano et al., Ed. Akadia, Buenos

Aires 2018

2018

Humberto Persano y cols., Buenos Aires 2018. ISBN: 978-987-570-362-9

https://books.google.com.ar/books/about/El_mundo_de_la_salud_mental_en_la_práct.html?
id=fw34zQEACAAJ&redir_esc=y

Traduzione in italiano del titolo del capitolo e del libro: "La consultazione medica nella salute mentale" dal 
libro "Il mondo della salute mentale nella prattica clinica"

Questo libro offre una base di conoscenze necessaria e adeguata alla pratica clinica, L'atteggiamento 
clinico nei confronti di un determinato paziente ci richiede di concentrarci sulla sua situazione specifica. 
Un medico deve rispondere alle domande poste dal paziente in cura, cosa c'è che non va in loro, qual è la 
causa, come trattarli e quali effetti avrà il trattamento. Ma queste domande impellenti che sono in primo 
luogo di fronte al caso concreto sono solo una parte della domanda, per poter rispondere è necessario 
avere molte conoscenze correlate. Per questo motivo, direi che il lettore è invitato ad entrare nel mondo 
della salute mentale e a prendere confidenza con l'universo delle questioni che dovrebbero essere alla 
base delle sue decisioni nella pratica clinica....
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La consulta médica en Salud Mental. En libro El mundo de ls Salud
Mental en la Práctica Clínica ,de Humberto Persano

Capitolo del libro "Praxis Pericial Forense del Equipo Interdisciplinario", Compliador: Dr.
Néstor Stingo

2025

Authors: Dr. Néstor Sitngo

Volume, Issue and Pages: 2 volumi, 1040 pagine

Publisher: Editore: Visión Jurídica

 https://www.deljurista.com/productos/praxis-pericial-forense-del-equipo-interdisciplinario-2-tomos/

Efficacy of Aerobic Exercise Added to Alprazolam in Panic Disorder Treatment

2021

Di Marcelo Rudelir, agosto 2021

https://clinicaltrials.gov/study/NCT00803400

La Psichiatria e la Psicologia hanno registrato importanti progressi negli ultimi decenni, sia nel campo 
della ricerca che nella loro applicazione pratica. Questo libro offre un aggiornamento su entrambe le 
discipline, evidenziando come si intrecciano per analizzare e comprendere gli aspetti del comportamento 
umano. Questa integrazione consente una migliore interpretazione degli alti e bassi della condotta.L'opera 
è rivolta a professionisti e curiosi dello studio delle diverse posizioni psicopatologiche che emergono 
quando gli esseri umani si confrontano con la legge.

Traduzione in italiano del titolo del lavoro: "Efficacia del esercizio aerobico aggiunto ad alprazolam nel 
trattamento di disturbo di panico"

Questa è la pubblicazione del protocollo iniziato nel 2000 nel ClinicalTrials.gov, che è il registro degli 
studi clinici gestito dalla National Library of Medicine of the United States (NLM) presso il National 
Institutes of Health (NIH), ed è il più grande database di studi clinici. con record di oltre 329.000 
sperimentazioni da 209 paesi.
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 https://clinicaltrials.gov/study/NCT00803400?tab=history&a=8

“La cibertecnologia e il suo impatto attuale. Le cyberdipendenze e il cyberbullismo”

2014

Verduci, Juan Carlos; Rudelir, Marcelo. Buenos Aires, 2014 vol.4 n°. p1 - 34. ISSN 1852-8694.

https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/pdf/CMFA-Tomo4-1(2014)/Verducci.pdf

 https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/pdf/CMFA-Tomo4-1(2014)/Verducci.pdf

"Consumi problematici: incroci e molteplici paradigmi. Un percorso sui consumi e
sull'identità sociale. Come la vedono gli studenti di medicina?"

2016

Florencia Sanchez, Ester Beker, Ariel G, Marcelo Rudelir, Dalia Sapir .

https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/

 https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/2016/3.2.pdf

"Quando la violenza si veste di bianco. Medici e futuri medici: violenti e violenti?"

2015

Ana Cimadoro, Ester Beker, C.Benedetti,M.G.Zubillaga, Ariel.G, Marcelo Rudelir, F.Sánchez, D.Sapir

https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/xiiijornadas.html

Lo scopo di questo protocollo e del presente studio è quello di determinare se la combinazione di 
esercizio fisico aerobico aggiunto al trattamento psicofarmacologico, in questo caso alprazolam, ha una 

Pubblicato nei Cuadernos de Psiquiatría Forense, del Cuerpo Médico Forense, Corte Suprema Justicia de 
la Nación, Buenos Aires, Argentina.
Si tratta di uno studio che affronta le problematiche legate alle nuove tecnologie e al modo attuale in cui le 
persone comunicano e le utilizzano, e insieme a questo vengono descritte le alterazioni e le disfunzioni 
che ne derivano.

Questo è un lavoro in cui è stato affrontato il problema dell'uso di sostanze in relazione agli studenti di 
medicina.
È stato presentato nell'ambito della Conferenza sulla Salute Mentale 2016 del Dipartimento di Psichiatria 
e Salute Mentale della Facoltà di Medicina, dal titolo "Consumo problematico. Encricijadas y paradigmas", 
e le cui opere hanno il codice di pubblicazione ISBN 978-950-29-1591-3

Si tratta di un lavoro presentato in cui è stato affrontato il problema della violenza nell'ambito 
dell'assistenza medica e della Salute Mentale ed è stato presentato alla Conferenza sulla Salute Mentale
del 2015 del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale della Facoltà di Medicina, che si intitolava 
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 https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/2015/octubre/5/fernandes.pdf

"La Famiglia Attuale. Incertezza e nuove realtà"

2014

Mercedes García Zubillaga, Ester Beker, Cristina de Benedetti, Florencia Sánchez, Marcelo Rudelir

https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/2014jornada.html

 https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/jornada/2014/3.4.pdf

"Insegnamento, assistenza, vocazione. Un viaggio possibile".

2013

M. García Zubillaga; Beker,Ester; Benedetti, C.; Rudelir, Marcelo; Sánchez, Ma. Florencia

https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/xijornadas.html

Docencia, Asistencia, Vocación. Un viaje posible. Jornadas Dto. Salud
Mental 2013

"Violenza. Scenari contemporanei", e le cui opere hanno il codice di pubblicazione ISBN 978-950-9421-

Lavoro svolto  dall'équipe di insegnanti dell'Unità Didattica (Salute Mentale) dell'Ospedale Fernández, 
dove vengono descritti diversi tipi di famiglie e messi in relazione con l'approccio medico da svolgere in 
base ad esso.
È stato presentato alla  Conferenza sulla Salute Mentale del 2015 del Dipartimento di Psichiatria e Salute 
Mentale della Facoltà di Medicina, che si chiamava "Il medico, il paziente e la sua famiglia. "Problematiche 
lungo tutto il ciclo di vita", e le cui opere hanno il codice di pubblicazione ISBN: 978-950-9421-04-2

L'obiettivo di questo lavoro è quello di interrogarci sulle vicissitudini che intercorrono tra la formazione
degli studenti di medicina e la loro successiva pratica professionale.
È stato presentato dal team di insegnanti dell'Unità Didattica di Salute Mentale dell'Ospedale Fernandez
alla Conferenza del 2013 del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale, che si chiamava " Lavoro nella
Salute. Didattica e assistenza", e le cui opere hanno il codice di pubblicazione ISBN: 978-987-28642-2-4
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"Aspetti professionali degli alunni in diversi momenti della carriera medica"

2012

Lic. Ester Beker, Lic. Cristina Benedetti, Dra. Mercedes García Zubillaga, Dr. Marcelo Rudelir

https://saludmental-jornadas.fmed.uba.ar/xjornadas.html

Aspectos vocacionales de los alumnos en diferentes momentos de la
carrera de Medicina

"Disturbo da abuso di marijuana. Aspetti Medici Legali"
2005

Esteban Toro Martínez, Marcelo Rudelir. Cuadernos de Medicina Forense, 2005, año 4, Nº 1 (pag.7-18)

https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/revista-2005-6.htm

 https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/pdf/_Tomo-4(2005-2006)/Numero-1/Toro_Martinez.pdf

"Complicazioni psichiatriche dell'abuso di cocaina: aspetti medico-legali"

2004

Esteban Toro Martínez, Marcelo Rudelir. Cuadernos de Medicina Forense, 2004.Tomo 3, N°2, pag.67-72

https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/revista-2004.htm#200423

Attraverso questo lavoro, il team di insegnanti di Salute Mentale dell'Ospedale Fernández ha cercato di
indagare gli aspetti relativi alla vocazione degli studenti di medicina in diversi percorsi di carriera e come
sono correlati alla scelta futura della specialità. Questo lavoro è stato presentato alla Conferenza Annuale
del 2012 del Dipartimento di Psichiatria e Salute Mentale dal titolo " Il futuro di un'illusione. Avatar e
trasformazioni della vocazione medica", e le cui opere hanno il codice di pubblicazione ISBN: 978-950-
9421-03-5

Questo documento descrive gli aspetti clinici dell'uso di marijuana, le sue possibili complicanze cliniche e 
il quadro giuridico relativo all'uso problematico. ISSN: 1852-8694
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 https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/pdf/_Tomo-3(2004)/Numero-2-3/09.pdf

"Valutazione del rischio suicida: aspetti clinici e medico-legali della pericolosità per sé"
2005

Esteban Toro Martínez, Marcelo Rudelir. VERTEX Rev. Arg. de Psiquiat. 2005, Vol. XVI: N° 61,196-205

https://www.polemos.com.ar/docs/vertex/vertex61.pdf

 https://www.polemos.com.ar/docs/vertex/vertex61.pdf

Questo articolo descrive gli aspetti clinici dell'uso problematico di cocaina e la sua relazione con altre 
entità cliniche psichiatriche. ISSN: 1852-8694

In questo lavoro viene fatta una dettagliata descrizione e classificazione dei fattori di rischio in base alle 
patologie pregresse e dei fattori predisponenti in base all'età e alle condizioni di vita, e vengono affrontati 
anche gli aspetti medico-legali e di prevenzione legati suicida.de a tale rischio.- ISSN 0327-6139

Altri corsi di formazione post-laurea rilevanti

Formazione in Teoria e Tecnica delle Psicoterapie

01/04/1986 – 30/11/1989

 https://cep-argentina.com.ar/cep/

Formazione in Psicologia e Psicoterapia di Gruppo

01/04/1989 – 30/11/1991

 https://aappg.org/

Scuola di Psicoanalisi del Circolo Freudiano

-Tirocinio di 4 anni svolto presso il "Centro Studi in Psicoterapie". Regia: Héctor Fiorini.
-Apprendimento della Teoria e delle varie forme di approccio clinico in Psicoterapia, che sono integrate 
dalla supervisione clinica.

Formazione di 3 anni in Psicologia di Gruppo e Psicoterapia, presso l'Associazione Argentina di Psicologia 
e Psicoterapia di Gruppo, all'epoca diretta dal Dr. Marcos Bernard.
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01/04/1986 – 30/11/1989

Formazione di 4 anni in Teoria Psicoanalitica e Clinica Psicoanalitica.lítica.

Altre attività didattiche rilevanti

Docente del "Diploma in Psichiatria Forense per Avvocati", tenuto presso la Scuola di
Specializzazione dell'Ordine degli Avvocati Pubblici

01/04/2009 – Attuale

 https://www.cpacf.org.ar/noticia/capacitacion/4653/psiquiatria-forense-para-abogados-equipo-medico-
forense-csjn

Coordinatore del Corso di Aggiornamento in Psichiatria Forense dell'Asociación Médica
Argentina (Ordine dei Medici Argentini)

01/04/2006 – 30/11/2019

 https://www.intramed.net/evento.asp?contenidoid=93823

Professore della carriera di Specialista in Medicina Legale presso l'Università Nazionale di
San Martín, materia "Psichiatria Forense", presso la sede dell'Istituto per lo Sviluppo

Umano e la Salute dell'Associazione dei Medici Municipali.
01/08/2003 – 30/11/2015

Partecipazione alla didattica di alcune delle classi del corso, che è trimestrale.

Corso rivolto a medici e psicologi che cercano di acquisire conoscenze di Psichiatria Forense attraverso 
un programma ampio e completo.

Destinato ai medici che studiano il Corso di Laurea Magistrale in Medicina Legale

Dissertazioni, presentazioni e attività scientifiche e accademiche più rilevanti e/o rec…

"Gravidanza e maternità in persone con disabilità"
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28/10/2021 – 30/10/2021

Coordinador Mesa AAP 2021 (1)

Disertante AAP 2021 1 (1) 

"L'inimmaginabilità in tempi di pandemia"
28/10/2021 – 30/10/2021

Coordinatore e relatore alla tavola rotonda "Gravidanza e maternità nelle persone con disabilità", che si è 
svolta nel 2021 nell'ambito del 29° Congresso Internazionale di Psichiatria e Salute Mentale, organizzato 
dall'Associazione Argentina degli Psichiatri, Membro della World Psychiatric Association (WPA).
Al suddetto tavolo hanno partecipato psichiatri, un giudice civile della Nazione e un difensore d'ufficio dei 
minori e delle persone disabili.

Relatore alla tavola rotonda "L'imputabilità in tempi di pandemia", che si è svolta nel 2021 nell'ambito del 
29° Congresso Internazionale di Psichiatria e Salute Mentale, organizzato dall'Associazione Argentina 
degli Psichiatri, Membro dell'Associazione Mondiale di Psichiatria (WPA), insieme ad altri psichiatri 
forensi.


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Disertante AAP 2021 2

"Modalità del compito esperto in Psichiatria Forense durante la pandemia: il lavoro a
distanza e l'interazione tra il Corpo Medico Forense e la Procura della Repubblica e la

Difesa"
02/12/2020 – 04/12/2020

Coordinador Mesa AAP 2020 (1) 

Coordinatore e relatore alla tavola rotonda "Modalità del compito peritale in Psichiatria Forense durante la 
pandemia: lavoro a distanza e interazione tra il Corpo Medico Legale e la Procura della Repubblica e la 
Difesa", che si è svolta nel 2020 nell'ambito del 28° Congresso Internazionale di Psichiatria e Salute 
Mentale, organizzato dall'Associazione Argentina degli Psichiatri, Membro della World Psychiatric 
Association (WPA), con la partecipazione di esperti psichiatri della Procura della Repubblica e della 
Difesa.
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Disertante AAP 2020 (1)

"Autonomia e circonvenzione di incapaci"
22/10/2019 – 24/10/2019

Disertante AAP 2019

"La cyber-tecnologia e il suo impatto attuale"

11/12/2013 – 11/12/2013

 https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/ateneo2013.htm

Relatore alla tavola rotonda "Autonomia e Circonvenzione dell'Incapace", che si è svolta nel 2019 
nell'ambito del 27° Congresso Internazionale di Psichiatria e Salute Mentale, organizzato 
dall'Associazione Argentina degli Psichiatri, Membro dell'Associazione Mondiale di Psichiatria (WPA), e 
che ha visto la partecipazione di altri esperti di psichiatri forensi e avvocati specializzati nella Giurisdizione 
Civile.
È stato discusso il problema che appare frequentemente nei casi penali e che sono guidati da questo tipo 
di situazione.

Relatore alla Tavola Rotonda "La Cybertecnologia e le sue attuali ripercussioni" insieme ad altri psichiatri 
forensi nell'ambito del 4° Ateneo annuale di esperti, organizzato dalla Corte Suprema di Giustizia della 
Nazione, e dal Corpo Medico Legale della Giustizia Nazionale, nella città di Buenos Aires.
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"Normalità e transculturazione in psichiatria"

02/12/2011 – 02/12/2011

 https://www.csjn.gov.ar/cmfcs/files/ateneo2011.htm

Membro della Commissione di dottorato della Facoltà di Medicina del l'Università di
Buenos Aires

01/06/2010 – 31/05/2022

 https://posgrados.uba.ar/wp-content/uploads/2023/03/DOCTORADO-MEDICINA.pdf

Giuria di varie Tesi di Dottorato e Consigliere di studio di un'altra.

01/06/2010 – 30/11/2018

Relatore alla Tavola Rotonda "Normalità e Transculturazione in Psichiatria" insieme ad altri psichiatri 
forensi nell'ambito del 4° Ateneo annuale di esperti, organizzato dalla Corte Suprema di Giustizia della 
Nazione, e dal Corpo Medico Legale della Giustizia Nazionale, nella città di Buenos Aires.
È stato discusso il modo in cui la transculturazione può influenzare la valutazione di alcuni fatti che 
possono essere legalmente sanzionati.

Membro della Commissione di dottorato della Facoltà di Medicina del l'Università di Buenos Aires nella 
Commissione IV di Scienze Mediche Etiche, Umanistiche e Sociali.
Il Collegio di Dottorato ha il compito di approvare o respingere i progetti di Tesi di Dottorato che vengono 
presentati presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Buenos Aires e di monitorare le fasi di ogni 
progetto di Tesi che viene approvato nella sua presentazione iniziale. Ha inoltre il compito di nominare le 
Giurie di Tesi per i progetti di Tesi che sono già in condizioni di essere discusse, e contemporaneamente 
di sollevare le Tesi già approvate per il conferimento del titolo corrispondente.
Nel mio caso, in qualità di membro della suddetta commissione, il mio ruolo è stato quello di valutare 
soprattutto quei progetti di tesi presentati relativi alla Psichiatria e alla Salute Mentale.

•Membro della Giuria della Tesi di Dottorato "Sintomi della distimia e rendimento scolastico", area Salute 
Mentale, della dott.ssa Adriana María Sánchez Toranzo (anno 2018)
• Membro della Giuria della Tesi di Dottorato "Studio della Regolazione Emotiva e dell'Interazione Madre-
Bambino, a sei mesi di età, la sua relazione con l'autostima materna, il temperamento dei Bambini e le 
differenze tra Madri Primipare e Pluripare", della dottoressa María Inés Vardy (anno 2015)
•Membro della Giuria della Tesi di Dottorato "Studio dei Disturbi Motori Psichiatrici. Una propos
nosologica per le catatonie", di Juan Pablo Bellotti, medico. Direttore del Lavoro di Ricerca e Piano di Tes
Prof. Dr. Alberto Monchablon Espinoza (2012)
•Membro della Giuria della Tesi di Dottorato "Credenze nei pazienti con disturbo ossessivo e la sua 
relazione con la gravità della sintomatologia", di Ricardo Raúl Rodríguez. Direttore del Lavoro di Ricerca
Piano di Tesi: Prof. Dr. David. Consigliere: Prof. Dr. Juan Carlos Stagnaro (anno 2012)
•Membro della Giuria della Tesi di Dottorato "Conflitti nei ricoveri psichiatrici nel regime della legge 22.91
tra la protezione della libertà e la protezione della salute" di José María Martínez Ferretti, medico. 
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Partecipazione a più congressi e appartenenza istituzionale

01/05/1995 – Attuale

Direttore del Lavoro di Ricerca e Piano di Tesi: Prof. Dr. Antonio Horacio Bruno (anno 2012)
•Consigliere di studi della Tesi di Dottorato del medico Soledad Puppo del piano di tesi "Rilevamento dei 
sintomi della depressione e dei disturbi affettivi durante il periodo perinatale in due ospedali di maternità 
Argentina", approvato dalla Commissione di Dottorato della Facoltà di Medicina, U.B.A.(attuale)





Partecipazione Congressi:

(AAP = Associazione Argentina degli Psichiatri)
(APSA = Associazione degli Psichiatri Argentini) 

Ottobre 2023 Congresso A.A.P, Mar del Plata
Ottobre 2022 Congreso A.A.P., Buenos Aires
Ottobre 2021 Congreso A.A.P., Buenos Aires 
Ottobre 2020 Congreso A.A.P., Buenos Aires 
Ottobre 2019 Congreso A.A.P., Buenos Aires 
Settembre 2018 Congreso A.A.P., Buenos Aires
Agosto 2013 Congresso Mondiale sulla Salute Mentale, Buenos Aires. 
Settembre 2012 Congresso A.A.P., Buenos Aires
Novembre 2011 "2° Congresso Nazionale dei Funzionari della Giustizia Nazionale", organizzato 
dall'Associazione dei Magistrati e dei Funzionari della Giustizia Nazionale

Settembre 2011 Congresso Mondiale di Psichiatria, Buenos Aires
(World Psychiatry Association)

Aprile 2010 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata. Aprile 2009 Congresso Argentino d
Psichiatria, APSA, Mar del Plata Ottobre 2008 Congresso A.A.P., Buenos Aires
Aprile 2008 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata. Settembre 2005 Congresso 
Argentino di Neuropsichiatria, Buenos Aires. 
Aprile 2005 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata.
Aprile 2004 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata.
Marzo 2003 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata.
Ottobre 2002 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires 
Ottobre 2001 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires 
Ottobre 2000 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires. 
Marzo 2000 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata. 
Settembre 1999 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires. 
Settembre 1998 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires. 
Aprile 1998 Congresso Argentino di Psichiatria, APSA, Mar del Plata     
Settembre 1997 Congresso Argentino di Psichiatria, AAP, Buenos Aires. Aprile 1997                     
Maggio 1995 Riunione annuale dell'American Psychiatric Association, Miami, USA.

Membro dell'Associazione Argentina degli Psichiatri 
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Corsi più rilevanti e/o attuali effettuati a complemento della formazione ricevuta

01/04/1993 – Attuale

2021      Corsi di Educazione Continua in Medicina con certificazione e punteggio attraverso 
Medscape.com

2015       "Strumentazione amministrativa del Provvedimento Processuale e Peritale", Corpo Medico 
Legale (40 ore)

1999       Corso di Aggiornamento Semestrale in Metodologia della Ricerca, Cattedra di Metodologia della 
Ricerca, 
              Facoltà di Medicina, U.B.A. (80 ore)

1994       Corso annuale di Psicologia dello Sport, Associazione Metropolitana di Psicologia dello Sport. 
Dettato al CENARD, Buenos 
Aires (160 ore)

1993       Corso di Amministrazione Ospedaliera dell'Associazione dei Medici Municipali" Buenos Aires. 
(80 ore)

Competenze

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)

Gestione autonoma della posta e-mail Utilizzo del broswer Google

Social Network Windows

Certificati e diplomi
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Informe de competencias digitales

Attività lavorativa, formativa ed altre omologazioni dei titoli di studio nell'Unione Eur…

Licenciado en Medicina y Cirugía en España

13/04/1989 – Attuale

Titolo Medico Chirurgo spagnolo Marcelo Rudelir

Dirigente Medico di Psichiatra dell´ASP di Palermo

16/09/2024 – Attuale

Il titolo descritto tradotto in italiano significa "laureato come Medico Chirurgo" in Spagna. Questo titolo 
deriva dall'omologazione in Spagna del titolo argentino di Medico al titolo equivalente spagnolo.

Si tratta di un lavoro come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo determinato ai sensi del D.A. 
1197/2023 previsto dall´Assessorato della Salute della Regione Siciliana, essendo convocato a lavorare 
presso il SPDC e CSM dell'Ospedale dei Bianchi di Corleone (PA), corrispondente al territorio dell
´Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

 Select Attività lavorativa, formativa ed altre omologazioni dei titoli di studio nell'Unione Europea
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D.D.G. n.222 del 14 marzo 2024. Approvazione del carico dall´Assesorato
della Salute della Regione Siciliana

Addenda Contratto ASP Palermo

Certificazioni

"Nuove frontiere in psicofarmacología: pratica clinica a approcci innovativi per i disturbo
dell´umore e di ansia"

Accademia di Psicofarmacologia clinica/ Executive Congress. S.R.L., 13/02/2025

Modalità di apprendimento: In presenza

Evento formativo sponsorizzato dalla ditta Viatris S.R.L. che assegna il numero di 12 punti formativi 
dell'ECM.
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Certificato AP

Highl(a)ights on schizophrenia dall’urgenza alla recovery: la sfida della patologia
Schizofrenica

Lingo Med (Lingo Communicatios s.r.l.), 08/05/2025

Modalità di apprendimento: In presenza

Attestato di partecipazione Highl(a)ights on schizophrenia Dall’urgenza
alla recovery

Religione e (è) sintomo: riti, miti e simboli

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Palermo, 17/07/2025

Modalità di apprendimento: In presenza

Corso di obietivo formativo. I crediti formativi assegnati al corso sono 12,6

Il convegno ha proposto un’esplorazione interdisciplinare del rapporto tra religione, spiritualità e salute 
mentale, coinvolgendo teologi, psicologi, filosofi e psichiatri. L’obiettivo è stato indagare le dimensioni 
simboliche, culturali e psicologiche della religione, evidenziandone sia il valore come risorsa per il 
benessere sia i potenziali aspetti patologici, come deliri mistici e ossessioni religiose. Sono stati analizzati 
casi clinici e strategie terapeutiche, comprese le terapie farmacologiche, e sono stati offerti strumenti 
pratici ai professionisti.
Crediti formativi ECM: 15
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Attestato corso Religione e sintomo Riti, Miti e Simboli

Focus paziente con schizofrenia: dai costi sociali alla clinica

Sole Blu SRL, 19/06/2025

Modalità di apprendimento: In presenza

Certificato congresso Focus paziente con schizofrenia

Analisi di casi clinici. Crediti formativi ECM: 6
I responsabili scientifici del corso hanno proposto come introduzione la seguente razionale:
"La legge 180 ha abolito, unica al mondo, i manicomi demandando ai servizi territoriali, ai reparti 
psichiatrici ospedalieri e alle famiglie l’onere e il compito di gestire i pazienti psichiatrici. Per realizzare tale 
obbiettivo è importante che i dipartimenti psichiatrici, caso emblematico la gestione acuta e cronica del 
paziente schizofrenico, lavorino coordinati all’interno di una rete che dia risposte efficaci dalla gestione 
della crisi alla riabilitazione del paziente stesso aiutando il gravoso compito delle famiglie e supportando 
anche economicamente i vari attori del sistema. Il convegno vuole evidenziare i punti di forza e criticità dei 
servizi psichiatrici nei DSM con particolare attenzione alla schizofrenia, malattia simbolo sociale della 
clinica psichiatrica. La tematica verrà affrontata con l’up to date della situazione regionale, con l’analisi dei 
punti di forza e criticità e le azioni in corso a livello nazionale e regionale, con l’accento sui pazienti non 
presi in carico e sui ritardi diagnostici per altre patologie nei pazienti psichiatrici e con l’analisi economica 
di quanti impatta la schizofrenia e quanto le regioni spendono per la psichiatria nel proprio ambito 
territoriale".
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Gestione integrata della depressione maggiore resistente: esperienze e prospettive

Sidera SRL, 26/09/2025

Modalità di apprendimento: In presenza

Attestato di partecipazione evento. Gestione integrata della depressione
maggiore resistente, esperienze e prospettive.crdownload

“MASLD (metabolic dysfunction associated steatotic liver disease): approccio
diagnostico e gestione ambulatoriale di una patologia a diffusione crescente”

Consorsio Formazione Medica s.r.l., 04/06/2025

Modalità di apprendimento: Online

Attestato di partecipazione di corso online MASLD

Un corso che ha offerto una panoramica sui progressi compiuti negli ultimi anni nel riconoscimento e nel 
trattamento della depressione resistente e delle sue nuove forme di terapia.
Il corso attribuisce 5 crediti formativi ECM

Il corso contiene contenuti tecnici e professionali (conoscenze e competenze) specifici per ogni 
professione ed ogni specializzazione per il approccio, diagnostico e gestione ambulatoriale del MASLD 
(metabolic dysfunction associated steatotic liver disease) ed attribuisce 24 crediti formativi ECM.
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