CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Clesi Francesca Maria

Data di nascita

5/04/96

Qualifica

Dirigente Medico Psichiatra

Amministrazione

Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo

Incarico attuale

Dirigente Medico Psichiatra, CSM 5 Modulo §

Numero telefonico Ufficio

+39 0917037293

E-mail istituzionale

francescamaria.clesi(@asppalermo.org

Titoli di Studio e
Professionali ed
Esperienze lavorative

Titolo di Studio

Laura Magistrale Abilitante in Medicina e Chirurgia nel 2021

Altri titoli di Studio e
Professionali

Diploma di specializzazione in Psichiatria nel 2025

Esperienze Professionali
(Incarichi ricoperti)

Indica le date di inizio e
fine e I'lncarico o I'Attivita

Dal 24.03.25 al 11.11.25 Dirigente medico Psichiatra in Decreto Calabria con
tempo parziale presso I'Ospedale di Legnago

Dal 12.11.25 al 28.02.26 Dirigente Medico Psichiatra con contratto
indeterminato a tempo pieno presso 'Ospedale Fracastoro di San Bonifacio
Dal 01.03.26- attuale Dirigente Medico Psichiatra a tempo pieno presso il CSM
5 del Modulo 5 dell'ASP di Palermo

Capacita linguistiche Lingua Livello Parlato Livello Scritto
Indica se il livello di Inglese Buono Buono
conoscenza e scolastico o
fluente
Capacita nell’uso delle Capacita
tecnologie
Indica se la capacita & Sistemi Operativi
scarsa, buona o ottima Windows Ottima

Linux Buona

Mac Buona

Altro (specificare)

Applicativi

Office Ottimo

Data base Ottimo

Navigazione Internet Ottimo

Posta Elettronica Ottimo

Altro (specificare)

Altro (partecipazione a
corsi, convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)
Indica I

fine e 'Attivita

i inizio e

Nel 2023 partecipazione come discente al Corso Pratico di Farmacoterapia
Psichiatrica Roma (11-14 ottobre 2023 e 13-16 dicembre 2023).

11 18/06/2023 partecipazione come discente ad incontro del corso base di di
psicopatologia fenomenologica “La psicopatologia fenomenologica come
fondamento della diagnosi, della comprensione e della terapia™.

In data 14/02/20235 partecipazione come discente al convegno “ Scuola
invernale di Psichiatria. Seminario di Farmacologia Clinica.”

“Neurobiological and Anti-Inflammatory Effects of a Deep Diaphragmatic
Breathing Technique Based on Neofunctional Psychotherapy: A Pilot RCT”.
Maniaci G, Daino M, Iapichino M, Giammanco A, Taormina C, Bonura
G, Sardella Z, Carolla G, Cammareri P, Sberna E, Clesi MF, Ferraro L,




Gambino CM, Ciaccio M, Rispoli L, La Cascia C, La Barbera D,
Quattrone D. Stress Health. 2024 Dec;40(6):e3503. doi:
10.1002/smi.3503. Epub 2024 Nov 14.

"Characterising alexithymia in individuals with functional motor
isor : -sectional analysis of the Italian Reqi tional

Motor Disorders."Ostuzzi G, Geroin C, Gastaldon C, Tedeschi F, Clesi
FM, Trevisan G, Bidello G, Vita G, Marcuzzo E, Sandri A, Romito LM,
Eleopra R, Tesolin L, Franch I, Zappia M, Nicoletti A, Demartini B,
Nistico V, Modugno N, Olivola E, Pilotto A, Padovani A, Defazio G,
Ercoli T, Petracca M, De Micco R, Dallocchio C, Esposito M, Erro R, Del
Prete E, Amaddeo F, Barbui C, Tinazzi M.J Neurol Neurosurg Psychiatry.
2025 Sep 12;96(10):990-997. doi: 10.1136/jnnp-2024-
334788.PMID:39961654




Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilitd, che ogni dato o notizia contenuta nel presente
curriculum coincide con i contenuti della corrispondente copia cartacea agli atti della Struttura di
appartenenza.

Si allega copia documento di riconoscimento (solo nella copia cartacea del curriculum)
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