SETTIMANA MONDIALE 2026 PER LA ==
RIDUZIONE DEL CONSUMO DI SALE e

Action on Salt & Sugar
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SCARICA IL MATERIALE INFORMATIVO

PRODOTTO DA SINU Sodio Sale

n!n superiore 2 0,4-0,5 /100 g superiorea 1-1,28 /100 g
MEDIO dao0,12a0,4-0,5 g/100g da0,3a1-1,2g/100g
5 BASSO inferiore 2 0,12 g/100 g inferiore 2 0,3 g /100 g y
N.B. 1 grammo di sodio (riportato in etichetta) AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

pon rammi di DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
s ; AT U.0.C. Igieae Deghi Alimeati
U.0.S Sorvegliaara E Prevearzioae Nutririoaale



