
I l  seminario sul  tabagismo 
è svolto nel l ’ambito del le azioni

previste dal  progetto di  PSN 2017
“Verso ambienti  l iberi  dal  fumo”.

 

I l  progetto “Stop al  fumo,  RESPIRA 
LA VITA!”  è stato avviato con

l’apertura di  un Centro di  prevenzione
e cura del  tabagismo e att ivi tà  di

prevenzione r ivolte al le  scuole

INFO
 

Per informazioni  sul  Progetto 
“S t o p  a l  f u m o  RESPIRA LA VITA !”

Tel .  091 7034288

Centro Prevenzione e Cura Tabagismo
per appuntamento:  tel .  091 7032539 

Lun./Merc.  ore 9:00-11:00
Martedi  14:30-16:30

tabagismo@asppalermo.org 

CONTATTI

ASP di  Palermo:
www.asppalermo.org

www.dipendenzepatologichepalermo. i t

CEFPAS www.cefpas. i t

Ist i tuto Superiore di  Sanità :
https: / /www.epicentro. iss . i t / fumo/

WEB 

Flyer a cura di Marco Berardi, Giuseppina Traina e Maria Ferrante UOC Dipendenze Patologiche  ASP di Palermo

Dipartimento Salute Mentale, Dip. Pat. e  N.P.I.A. 
Direttore Dr. Maurizio Montalbano

U.O.C. DIPENDENZE PATOLOGICHE
Direttore Dr. Giampaolo Spinnato
Via Pindemonte, 88 - 90129 Palermo
dipendenzepatologiche@asppalermo.org

CENTRO PER LA FORMAZIONE PERMANENTE
 E L’AGGIORNAMENTO DEL PERSONALE DEL

SERVIZIO SANITARIO 

Progetto Obiettivo di PSN 2014-2018 
“Stop al fumo RESPIRA LA VITA!”
Referente Scientifico Dott.ssa Giuseppina Traina

Piano Aziendale della Prevenzione
Programma Predefinito 1 - Scuole che promuovono Salute
Programma Predefinito 4 - Dipendenze
Progetto Obiettivo di PSN 2017
Azione 4.1.36 Verso ambienti sanitari liberi dal fumo

SEMINARIO
Tabagismo 2026
Strategie integrate di
Prevenzione e Cura
nell’ASP di Palermo
Focus su sigarette tradizionali
sigarette elettroniche e nuovi
prodotti a base di nicotina

N. 4 CREDITI ECM

29 Maggio 2026 
ore 8:30/13:15

ASP di Palermo 
Aula Vignicella
via La Loggia, 5 Palermo

Giornata Mondiale
senza Tabacco

“Contrastare  l’addiction 
da nicotina  e tabacco”

Per iscrizioni:
https://forms.gle/7XHfE9g6MG2nUt9F9

Il seminario propone un aggiornamento multidisciplinare sul fenomeno 
del tabagismo, in continua evoluzione, attraverso contributi su

aspetti epidemiologici, farmacologici e clinici della dipendenza 
da nicotina, con particolare attenzione 

agli approcci integrati di prevenzione e trattamento

“
”

https://forms.gle/oTpGuGtnVCyT2SXa8


Introduce e modera_ Dr. Giampaolo Spinnato_ Direttore UOC Dipendenze Patologiche ASP di Palermo
 

8:30_ Accoglienza e registrazione dei partecipanti

8:45_Saluti Istituzionali 

Prof. Alberto Firenze_Direttore Generale ASP di Palermo

Dr. Antonino Levita_Direttore Sanitario ASP di Palermo

Dott. Ignazio Del Campo_Direttore Amministrativo ASP di Palermo

Dr. Maurizio Montalbano_ Direttore Dipartimento Salute Mentale, Dip Pat. e N.P.I.A ASP di Palermo

Dr. Giuseppe Termini_Direttore Distretto Sanitario n. 42 ASP di Palermo

Dr. Salvatore Vizzi_Direttore Dipartimento Cure Primarie ASP di Palermo
 

9:00_Dr. Giampaolo Spinnato_Tabagismo: strategie integrate di Prevenzione e Cura

Video messaggio di Guido Mortali_Le attività del Centro Nazionale Dipendenze e Doping dell’Istituto
Superiore di Sanità: tabacco e nicotina e il Servizio del Telefono Verde Fumo

9:45_Dr.ssa Maria Paola Ferro_Dimensione del fenomeno sull’abitudine tabagica in Sicilia attraverso lo
studio dei sistemi di sorveglianza
 

10:05_Prof. Fulvio Plescia_Sigarette convenzionali, elettroniche e prodotti a tabacco riscaldato: profili
tossicologici, dipendenza nicotinica e implicazioni per la salute
 

Video messaggio di Roberto Boffi (SITAB)_Lo stato dell’arte della clinica sul tabagismo

11:05_Dr.ssa Francesca Picone_ Oltre la sostanza: nuove evidenze sulla correlazione clinica tra nicotina
e gambling

11:15_Coffee Break
 

11:30_Dott.ssa Giuseppina Traina_L’Attività del Progetto “Stop al Fumo RESPIRA LA VITA!”

11:50_Dott.ssa Giovanna Ripoli_Promuovere sani stili di vita nel contesto scolastico 
 

12:00_Dott. Luca Rosario Miraglia_Un’esperienza di prevenzione in ambito scolastico “Tra amici si respira
meglio” I.C. Abba Alighieri e I.C. Giovanni XXIII

Video messaggio di Biagio Tinghino (SITAB)_L’appeal dell’E-cig e le influenze delle Aziende del tabacco
 

12:30_Dott. Massimiliano Turco_ Il supporto alla disassuefazione nel Centro di Prevenzione e Cura per il
tabagismo

Video messaggio di Rosilde Di Pirchio (ISS)_Facilitare le scelte di salute: dai percorsi di counselling al
Telefono Verde contro il Fumo al tabagismo in ottica di genere 

13:00_Discussione finale a cura di Giampaolo Spinnato
 

13:15_Valutazione finale e conclusione dei lavori

PROGRAMMA 

Per maggiori informazioni sul seminario CEFPAS – sede Caltanissetta http://www.cefpas.it -  email: cdf@cefpas.it

Il seminario è rivolto a n. 60 partecipanti, professionisti sanitari e socio sanitari dell’ASP di Palermo e delle
Aziende Ospedaliere di Palermo e Provincia. 
La domanda di partecipazione dovrà essere inviata entro e non oltre il 15 maggio 2026.
Le iscrizioni verranno accolte in ordine cronologico di arrivo e si darà priorità a quanti, nell'ambito del proprio
lavoro, promuovono sani stili di vita (contrasto al tabagismo e all'alcol, movimento e sana alimentazione).
Gli iscritti, segnalati dall’ASP di Palermo, riceveranno dal CEFPAS una mail di ammissione a partecipare. 
Per eventuali informazioni sulla procedura di iscrizione scrivere a tabagismo@asppalermo.org

L’evento è stato accreditato ECM per tutte le professioni previste dal sistema con il numero 428-12236. 
I crediti ECM attribuiti all’evento sono 4. Per il rilascio dei certificati  ECM è necessario frequentare almeno il
90% della durata dell’evento
E’ previsto l’accreditamento CROAS per gli assistenti sociali.

SEMINARIO “TABAGISMO 2026 STRATEGIE INTEGRATE DI PREVENZIONE E CURA NELL’ASP DI PALERMO”
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