REGIONE SICILIANA

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
PALERMO

AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE FINALIZZATO ALLA
FORMAZIONE DELL'ELENCO PROVINCIALE DEGLI PSICOLOGI DELLE CURE
PRIMARIE

Ai sensi del Decreto del Presidente della Regione Siciliana n. 569/GAB del 27/11/2024, in
attuazione della L.R. 20.10.2023 n.18 che istituisce il Servizio di psicologia delle cure primarie
all'interno delle Aziende del S.S.R. e I'elenco provinciale degli psicologi delle cure primarie, €
indetto avviso pubblico per la manifestazione di interesse finalizzato alla formazione del suddetto
elenco provinciale.

Art. 1 = REQUISITI DI AMMISSIONE

Possono partecipare coloro che entro la data di scadenza del termine per la presentazione delle
domande possiedono i seguenti requisiti:

REQUISITI GENERALI DI AMMISSIONE:
a. Cittadinanza italiana;

b. Godimento dei diritti civili e politici:

c. Assenza di cause ostative all'accesso;

d. Idoneita fisica all'impiego:

REQUISITI SPECIFICI DI AMMISSIONE

Ai sensi dell'art. 3, comma 2, della citata legge regionale possono essere iscritti nei predetti
elenchi provinciali i professionisti in possesso, alla data di scadenza del termine di presentazione
dell'istanza, dei seguenti requisiti:

a. lLaurea magistrale in psicologia (laurea magistrale in psicologia — classe LM-51 —
ex DM 270/2004 o laurea specialistica in psicologia (classe 58/S —ex DM 509/1999):

b. Iscrizione all'albo degli psicologi;

c. Assenza di rapporti di lavoro dipendente con le strutture del SSN o SSR e con la
Pubblica Amministrazione in genere:

d. Specifiche competenze e titoli dello psicologo delle cure primarie come individuati dagli
artt. 4 e 5 del predetto decreto presidenziale.

Riguardo alla lettera d), si precisa che il requisito di accesso ¢ da intendersi con esclusivo
riferimento alle specifiche competenze: i titoli (accademici e di studio) post laurea, saranno
valutati ai fini dell’eventuale attribuzione di ulteriore punteggio.

Art.2-MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Per l'ammissione alla selezione gli aspiranti devono compilare ed inviare l'istanza di
partecipazione in via telematica, utilizzando esclusivamente la piattaforma dedicata al seguente
indirizzo:  https://graduatoriecureprimarie.asppalermo.org/ seguendo le relative istruzioni
formulate dal sistema informatico.

Una volta effettuato 'accesso alla piattaforma, il candidato dovra selezionare la professione di
appartenenza scegliendo l'opzione "Registrati come Psicologo" e procedere poi alla registrazione
mediante l'inserimento dei dati personali richiesti.

Completata la registrazione, il sistema consentira di inserire tutte le informazioni e i titoli
necessari ai fini della formazione della graduatoria. | dati immessi saranno automaticamente
riportati nell'istanza di partecipazione, che verra generata direttamente dalla piattaforma.

Il candidato potra quindi visualizzare e stampare la domanda predisposta dal sistema,
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sottoscriverla e successivamente caricarla sulla piattaforma nell'apposita sezione. unitamente agli
eventuali allegati richiesti.

Solo dopo il caricamento della domanda sottoscritta ¢ della documentazione prevista. il
candidato potra procedere all'invio definitivo dell'istanza online. L'invio telematico perfezionera la
presentazione della domanda di partecipazione.

Il termine perentorio per la presentazione delle domande ¢ fissato nel ventesimo giorno
successivo alla data di presentazione del presente avviso.

Le istanze dovranno essere corredate da ricevuta comprovante |'avvenuto versamento della
tassa di concorso di € 10,00 - non rimborsabile - sul conto corrente postale n. 19722909, intestato
all’Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo- Servizio Tesoreria- completa di casuale del
versamento ovvero sul ¢/c bancario intestato all’Azienda Sanitaria Provinciale Palermo ¢/o Banca
Nazionale del Lavoro — Cod. IBAN [T39L.01005046000000002 18200,

Possono accedere agli elenchi istituiti presso ciascuna ASP della Regione gli psicologi in
possesso dei requisiti di cui all’art. ] secondo le modalita specificate di seguito ¢ che documentano
I'esercizio di attivita professionale. anche di tipo libero professionale comunque riconducibile alle
specifiche competenze di cui all'art. 4 del citato D.P., attestata con dichiarazione di atto notorio ai
sensi del DPR 445/2000.

Il possesso dei requisiti ¢ documentato:

a. con dichiarazione sostitutiva di certificazione. ai sensi dell'articolo 46 del Decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre 2000, n. 445 (Testo unico delle disposizioni legislative e
regolamentari in materia di documentazione amministrativa) per i titoli accademici e di studio:

b. con dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorieta. ai sensi dell'articolo 47 del D.P.R.

n. 445/2000, per i titoli di servizio prestato presso una Amministrazione Pubblica o un gestore
di Pubblico Servizio;

c. Il candidato eventualmente chiamato a ricoprire un incarico dovra consegnare prima della
firma del relativo contratto la documentazione in originale o sua copia autenticata, comprovante il
possesso dei titoli non derivanti da rapporti con la Pubblica Amministrazione, che ha dichiarato di
possedere.

| titoli conseguiti all'estero. per essere valutabili. devono essere accompagnati dalla
dichiarazione di riconoscimento dell’ Autorita italiana.

L'esercizio dell'attivita professionale documentata con specifica indicazione della struttura,
pubblica o privata, o studio professionale privato. nonché della durata, delle ore svolte ¢ della
tipologia di incarico. deve intendersi di durata almeno annuale.

Quanto all'attivita documentata presso strutture pubbliche la durata almeno annuale ¢ da
intendersi come somma complessiva dei periodi di servizio prestati.

Quanto. invece. all’attivita documentata presso studi professionali privati. la durata almeno
annuale sara valutata avendo come riferimento la data di apertura della partita Iva per un periodo
comungue non inferiore a 12 mesi.

I.’Azienda sanitaria provinciale. previa verifica della sussistenza dei requisiti previsti dalla
legge regionale e dal predetto decreto, entro sessanta giorni dalla data di ricezione dell'istanza.
ricorrendone i presupposti. provvede all'iscrizione del professionista nell'elenco di che trattasi
pubblicato sul sito web istituzionale.

| candidati non in possesso dei requisiti previsti saranno riportati in un apposito elenco degli
esclusi. con indicazione specifica delle cause di esclusione, da pubblicare contestualmente
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all'elenco degli ammessi.

[.’Azienda si riserva la verifica sulle dichiarazioni rese dal candidato con conseguente
decadenza del candidato che abbia reso una dichiarazione non veritiera, fatta salva ogni
responsabilita penale sulle dichiarazioni mendaci ai sensi di legge.

L'Azienda aggiorna I'elenco con cadenza annuale nel rispetto degli istituti contrattuali nazionali
¢ regionali per il personale convenzionato suila base delle istanze pervenute dai candidati
interessati.

L"istanza di iscrizione nell’ elenco deve essere rinnovata di anno in anno a seguito di indizione
di specifico avviso e deve eventualmente contenere le dichiarazioni concernenti titoli accademici o
professionali che comportino modificazioni del precedente punteggio.

I candidati che non presentano istanza per il rinnovo dell'iscrizione al suddetto elenco non
saranno inseriti nell'elenco dell'anno successivo.

I."elenco ha validita annuale. con decorrenza dalla data di pubblicazione.

Entro il 30 settembre di ogni anno il candidato interessato ad ottenere |'iscrizione per lo
svolgimento dell'attivita di psicologo delle cure primarie dovra presentare apposita domanda
corredata della documentazione richiesta.

L'Azienda disciplinera il rapporto dello psicologo delle cure primarie nel rispetto della
normativa vigente e dei parametri economici previsti dall’ACN degli specialisti ambulatoriali.

Art. 3-FUNZIONI E COMPETENZE

L'art. 4 del D.P. 569/GAB del 27 novembre 2024, definisce le specifiche competenze dello
psicologo delle cure primarie come di seguito riportate:
1. Lo psicologo delle cure primarie deve possedere adeguate competenze volte a
intercettare i bisogni di salute psicologiche della persona e della collettivita attraverso azioni di:
a) promozione del benessere psicologico e degli stili di vita salutari;
b) sostegno ai processi di adattamento nelle condizioni critiche lungo l'arco del ciclo di
vita;
¢) intervento nelle condizioni di disturbi psicologici lievi e/o transitori (disturbi psicologici
comuni) e/o di lievi criticita relazionali;
d) consultazione ed integrazione con i servizi specialistici nelle condizioni di esordio di
disturbi psicologici o di disagio inespresso.
2. Inoltre, lo psicologo delle cure primarie deve possedere adeguate competenze in merito
alla gestione di:
a) iniziative di promozione a livello individuale, relazionale e di comunita di stili di vita
salutari:
b) problemi legati all’adattamento quali elaborazione dei lutti, perdita del lavoro,
separazioni, diagnosi di malattie e cronicita;
¢) problematiche comportamentali ed emotive derivate dalla pandemia da Covid 19;
d) sintomatologia ansioso-depressiva:
e) problemi legati alle fasi di transizione del ciclo di vita;
) condizioni di stress e disagi emotivi transitori;
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g) sostegno psicologico nelle condizioni di malattia e, in particolare, nell'adattamento alle

condizioni di malattia cronica:
h) valutazione dei processi psicosomatici e somatopsichici che regolano il rapporto tr
salute e malattia:
i) vulnerabilita psicosociale:;
j) lavoro in equipe sanitarie multi professionali:
k) richieste improprie di prestazioni sanitarie;
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I) sviluppo della relazione tra personale sanitario e utenza e gestione delle criticita:

m) integrazione funzionale della psicologia dl base con i servizi specialistici di secondo livello di
salute mentale, psicologia, psicologia ospedaliera. psicoterapia e degli altri servizi sanitari ¢
socio sanitari.

3. Lo psicologo delle cure primarie opera essenzialmente nell'ambito della medicina delle
cure primarie, in rapporto con i distretti sanitari e le loro articolazioni funzionali per ridurre il
rischio di disagio psicologico della popolazione di riferimento. prevenzione e promozione della
salute, privilegiando i problemi legati all’adattamento che caratterizzano il normale ciclo di vita.

Lo stesso assume in carico la richiesta di assistenza e sviluppa un progetto clinico comprensivo
di una dimensione diagnostica e di un programma di supporto psicologico, avvalendosi di strutture
pubbliche.

Lo psicologo delle cure primarie dovra, altresi, garantire un primo livello di assistenza
psicologica integrato con gli altri servizi sanitari e funzionale ad assicurare una rapida presa in
carico del paziente.

Art.4-TITOLI VALUTABILI E CRITERI DI VALUTAZIONE
Titoli valutabili

I titoli valutabili - strettamente attinenti al profilo a concorso - sono solo quelli
dettagliatamente elencati.

Sono considerati titoli valutabili nell'ambito delle funzioni previste dalla legge regionale il
possesso di uno dei seguenti titoli di studio post-laurea:

a. diploma di scuola di specializzazione di Area Psicologica;

b. diploma di specializzazione in psicoterapia riconosciuto dal Ministero dell’Universita e
della Ricerca:

¢. dottorati di ricerca in ambito psicologico;

d. master universitari di primo e di secondo livello in area psicologica.

Criteri di valutazione dei titoli

I criteri di valutazione dei titoli sono i seguenti:

a. titoli accademici:

- Voto di laurea 110/110 e lode — punteggio 3.00 :

- Votodilaureada 101/110a110/110 — punteggio 2.00:
- Votodilaureada 98/110a100/110 — punteggio 1.00.

Specializzazioni:

- specializzazione/titolo di cui all'art. 19. comma 4. lett. d) ACN 04/04/2024
punteggio 3,00:

- per ogni ulteriore specializzazione / dottorato di ricerca / master universitario in
ambito psicologico — punteggio 1.00.

Voto di specializzazione:
- con lode (una sola volta) — punteggio 3,00;
- con il massimo dei voti (una sola volta) — punteggio 2.00;

b. titoli professionali:
- attivita lavorativa effettuata nella branca specialistica o area professionale per cui
partecipa. presso Aziende sanitarie. ospedaliere ed ospedaliere universitarie ed IRCCS pubblici ed

e
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altre attivita professionali:
per ciascuna ora di attivita svolta — punteggio 0.001 e per un massimo di | punto in totale.

A parita di punteggio prevale I'anzianita di specializzazione, di laurea e in subordine la minore
eta.

Ulteriori informazioni

Arsenst del DL vo n 196/2003 e smi, 1 dan personah fornit dar candidat saranno raceolt presso le strutture organizzative di ammimstrazione
del personale dell’ Azienda per le finalita di gestione della selezione e saranno trattai anche successivamente all'eventuale instaurazione del rapporto di
lavoro, per Nnahita merentt alla gestione del rapparto medesimao

La cennunicazione di wli da ¢ obbligatoria ai fine della valutzione dei requisit di partecipazione, pena l'esclusione dally selezione,

Le medesime informazion) potranno essere comumcate alle amministrazioni pubbliche eventualmente interessate all'utibzzazione della
eraduntonia ¢, conseguentemente, alla posizione del candidato.

La presentazione della domanda da parte del candidato implica 11 consenso al trattamento der propri dati personali, compresi | dati sensibili, a
cura del personale assegnato all'uficio preposto alla conservazione delle domande ed all'wtilizzo defle stesse per lo svolgimento della procedura di
mnteresse

L'Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo si nserva la tacoltd di modificare, prorogare. sospendere o revocare il presente avviso qualora
ricorrano motivi di pubblico interesse o lo impongano disposizion: di legge.

1'Azienda non assume alcuna responsabilita nel caso di dispersione di comunicazione dipendente da inesatta indicazione dell'indirizzo pec da
parte del candidato o per tardiva comunicazione del cambiamento del recapito di posta elettronica precedentemente comunicato o per qualungue altra
ragione non imputabile & responsabilita dell’ ASP

Il Direttore del Dipartitégto|§ ure Primarie Il Direttor, d’%ﬂﬂ. Psigologia
Dr. Salvatone Vi, Dott. atd Di Gigvan &
e {

Il Direttore Sanitario
Dr. Antonino

il Diregtor, erale
Prof. . enze
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